
ドレミファコンサート
№266 R5年 10月号

松川町子育て支援センター「おひさま」

*10 月 企画事業 「楽しい集い」

ドレミファコンサートがあります

*9月 企画事業 「防災講座」

を行いました

*サテライトおひさまのお誘い

お知らせ

10月5日(木)
時間 10:00～11:00 9:45 受付開始

場所 子育て支援センターおひさま

定員はありません
予約なしでご参加いただけます。
町内在住の方だけでなく、町外の方、
一般の方もご参加いただけます。
駐車場が混み合いますので、
時間に余裕をもってお越しください

子育て支援センターおひさま

10月企画事業 「楽しい集い」

ドレミファコンサート

お問い合わせ

子育て支援センターおひさま

TEL：37-3303

ミュージックボックス フィガロの
皆さんによるコンサートです。

みんなの知っている曲も出てくるよ！
素敵な演奏を聞きながら音楽の秋を

楽しみましょう。

みんな来てね～



”

10月 21日（土）
時間 午前 10：00～12：00(５組)

場所 中央公民館えみりあ 交流室

対象 妊婦さん・12か月までの赤ちゃんがいる方

持ち物 水筒、バスタオル、母子手帳

妊婦さん、そして小さい赤ちゃんがいるママ同士、気軽におしゃべりしませんか。
みんなでゆったりお話したり、遊んだりしながら楽しく過ごしましょう。
予約時間内なら、いつでも自由にご参加いただけます。
日頃のちょっとした悩みや疑問などもお気軽にご相談ください。
事前予約をお願いします

申込の締め切り 10月 20日(金) 正午

お問い合わせ 子育て支援センターおひさま(37-3303)

赤ちゃんの

体重測定も

できるよ☆

9 月 7日(金)「防災講座」～教えて、消防士さん～

を行いました。18組の親子が参加してくれました。

高森消防署の消防士さんをお迎えして、防災に

関するDVDを見て、お話をお聞きしました。

その後、芝庭で消火体験をしたり写真撮影を

しました。みんな楽しかったね！

消防士さんと一緒に
”ハイポーズ”

放水開始～！

上手にできたね

消防署に気軽にあそび
に来てくださいね
消防車が見れるよ!

消防車

かっこいいね～



開催日・時間 サークル名等 対象者 備 考

10/5（木）

10:00～11:00

企画事業 楽しい集い

「ドレミファコンサート」

町内町外在住

0歳児～の

親子・一般

10/11（水）

10:00～11:00

赤ちゃんクラブ

「骨盤体操」

講師：宮澤恵子氏

町内在住

0歳児の

親子・妊婦

10/20（金）

10:00～11:00

おひさまクラブ

造形活動 ちびっこ芸術家集まれ～！

町内在住

1～3歳児

の親子

要予約 定員15組

予約期間 10/10(火)～10/17(火)

10/21（土）

10:00～12:00
サテライトおひさま

町内在住

0歳児の

親子・妊婦

要予約 定員5組

場所 えみりあ交流室

10/25（水）

10:00～11:00

赤ちゃんクラブ

みんな集まれ～！

「栄養士さんのお話」

町内在住

0歳児の

親子・妊婦

10/31（火）

10:00～11:00

げんきっこ

みんなであそぼう

講師：塚原茂樹理学療法士

町内在住

1歳半児～

の親子

10/1～10/31 までの
企画・サークルのお知らせ

親子で楽しく過ごしていただける企画を予定しています。

予約の必要な企画と、予約なしの企画があります。

サークル・企画事業利用について

＊企画事業・赤ちゃんクラブ開催時は、午前中の一般利用は
できません。
おひさまクラブ・げんきっこ・リズムであそぼう・
キラリンひろば・ファーマーズクラブ開催時は午前中の
一般利用できます。詳しくは月予定をご確認ください。

＊予約の必要なサークル・企画事業は申し込みを
お願いします。
・参加されるご本人が直接申し込みをしてください。
・申し込みがない場合は参加できません。
必ず、申し込み期間中に申し込みをお願いします。
電話受付時間 月～土 8:30～17:00
おひさま TEL：37-3303

・申し込み後にキャンセルされる場合は、必ずご連絡を
お願いします。

※その他ご不明な点がありましたら、お気軽に
お問合せください。

おひさま LINE 始めました！

サークル・企画事業、臨時閉館
などの情報は、LINEで
お知らせしています。
その都度更新して
います。ぜひ登録してね。
☆お願い☆
おひさまの LINEが
不要になった方は、
ブロック→削除をお願いします。

＊開催日の受付時に体調チェックにご協力をお願いします。
＊保護者の方、お子さん及び同居のご家族の方に、発熱や風邪症状がある場合や、
インフルエンザやコロナなどの感染症のため学級閉鎖でお休みをしているご兄弟の方が
いらっしゃる場合は、参加をご遠慮ください。感染症拡大防止のため、ご協力をお願いします。

緊急医情報

＜小児科・内科・当番医案内＞
休日夜間休館診療所 TEL：23-3636

＜歯科＞ 飯伊口腔衛生センター TEL：24-5791
※いずれも日曜・祝日のみ午前９時～午後３時までの受付です。

予防接種情報

予防接種は飯田下伊那地区での接種になります。
保健福祉課から配られた「R5年度乳幼児予防
接種日程表」により医療機関に直接予約してくだ
さい。 <問い合わせ＞

保健福祉課 TEL:36-7034

TEL:36-7034


ノンタンの会(参加費 100円)
10日（火）・24 日(火)

10:30～
中央公民館 えみりあ交流室

おもちゃ図書館
＊社会福祉協議会多目的ホール
詳細は社会福祉協議会へお問い
合わせください。

月 火 水 木 金 土 日
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の予定

10 か月児相談
12 か月児相談

休館日

休館日

子ども相談室

子ども相談室

7 か月児相談
4か月児健診

休館日

子育て支援センターおひさま
9 時 30 分～12 時 30 分まで開館

14 時 00 分～16 時 30 分まで開館

♪どうぞお気軽にお越しください♪

おひさま TEL：37-3303

役場こども課 TEL:36-7023

休館日

休館日

園開放

赤ちゃんクラブ

リズムであそぼ

サテライト
おひさま

えみりあ交流室

一般利用
できます

午後のみ
一般開館します2 歳半児健診 休館日

休館日

子ども相談室

子ども相談室

企画事業
「ドレミファ

コンサート」

スポーツの日

一般利用
できます

２歳児相談
1歳半児健診

おひさまクラブ

一般利用
できます

赤ちゃんクラブ

午後のみ
一般開館します

午後のみ
一般開館します

休館日

おひさま主催のサークル 外部団体の催し

おひさまクラブ

「ちびっこ芸術家あつまれ！」
手作りおもちゃを作って

みんなで遊ぼう♪
20 日(金）9：45～受付

10：00 開始
もちもの：水筒・タオル

赤ちゃんクラブ
11 日(水) 骨盤体操

講師：宮澤恵子氏
動きやすい服装で来てね

25 日(水)みんな集まれ～！
栄養士さんのお話

10:00～11:00（9:45～受付）
もちもの：バスタオル・水筒

リズムであそぼ♪
27 日(金) 10:00～11:00

（9:45 までに受付を
済ませましょう）

もちもの：水筒・タオル

げんきっこ
31 日(火) 10:00～11:00
（9:45 までに受付を

済ませましょう）
もちもの：水筒・タオル

動きやすい服装

要予約

一般利用
できます


