
年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給 公認心理師
(1)8時30分～16時30分 臨床心理士

不問
TEL

（従業員数 0人 ）
パート労働者 20050-  209761 就業場所 長野県飯田市

時給 看護師
(1)9時00分～13時00分 准看護師

不問 介護福祉士
TEL

（従業員数 25人 ）
パート労働者 20050-  366161 就業場所

時給 管理栄養士
(1)9時00分～15時45分 栄養士

不問 (2)8時30分～15時15分
TEL

（従業員数 95人 ）
パート労働者 20050-  374161 就業場所

月給
(1)8時30分～16時30分

不問
TEL

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20050-  348861 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)9時00分～15時00分

不問
TEL

（従業員数 117人 ）
パート労働者 20050-  362461 就業場所

時給
(1)8時30分～15時30分

不問
TEL

（従業員数 130人 ）
パート労働者 20050-  356861 就業場所

月給
(1)8時30分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 160人 ）
パート労働者 20050-  387561 就業場所 長野県下伊那郡松川町

時給 日商簿記３級
(1)9時00分～17時00分 日商簿記２級

不問 (2)9時00分～16時00分
TEL (3)9時00分～15時00分

（従業員数 27人 ）
パート労働者 20050-  227861 就業場所

時給 変形（1年単位）
(1)8時25分～17時20分

74歳以下
TEL

（従業員数 24人 ）
パート労働者 20050-  208461 就業場所

時給 交替制あり
(1)10時00分～15時00分

不問 (2)10時00分～15時30分
TEL

（従業員数 11人 ）
パート労働者 20050-  337261 就業場所

時給

不問
TEL

（従業員数 78人 ）
パート労働者 20050-  255361 就業場所 長野県飯田市 給付

月給 社会福祉士
(1)8時30分～16時30分

不問
TEL

（従業員数 0人 ）
パート労働者 20050-  210961 就業場所 長野県飯田市

時給 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

不問 介護職員実務者研修修了者
TEL

（従業員数 40人 ）
パート労働者 20050-  274461 就業場所 長野県飯田市

時給 フレックス 美容師

不問
TEL

（従業員数 2人 ）
パート労働者 20050-  286161 就業場所

時給 交替制あり
(1)6時00分～9時00分

不問 (2)16時00分～19時00分
TEL

（従業員数 2人 ）
パート労働者 20050-  212061 就業場所 長野県下伊那郡松川町

時給 交替制あり 調理師
(1)5時30分～14時30分

不問 (2)9時30分～18時30分
TEL (3)10時30分～13時30分

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20050-  218761 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり
(1)17時00分～22時00分

18歳以上
TEL

雇用・公災・健
康・厚生

229,058円～229,058
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0265-22-4511

1,596円～1,596円
又は9時00分～17時00分
の間の7時間程度

所在地・就業場所

パート　心理士　【こど
も課】

飯田市役所 長野県飯田市大久保町２５３４

〔パート〕看護職 有限会社　ななすぎ
（介護支援センターな
なすぎ）

長野県下伊那郡松川町元大島２００
２番地の２

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-36-7732

1,400円～2,000円
又は13時00分～17時00
分の間の4時間以上

管理栄養士【パート】 綿半野原積善会　特
別養護老人ホーム
笑みの里

長野県飯田市上郷別府２２３０－８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-48-6640

1,124円～1,348円
又は8時30分～17時30分
の間の6時間程度

一般行政事務（事務
補助）　令和８年度採
用

飯田市役所 長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・公災・健
康・厚生

176,851円～176,851
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0260-34-1130

1,232円～1,232円

一般事務員（パート）
令和８年度採用

高森町役場 長野県下伊那郡高森町下市田２１８
３－１

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-35-9414

1,227円～1,227円

（障）行政事務補助員
（パートタイム会計年度
任用職員）

南信州地域振興局 長野県飯田市追手町２丁目６７８番
地

雇用・公災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-53-0423

1,228円～1,228円

集落支援員 松川町役場 長野県下伊那郡松川町元大島３８２
３

雇用・労災・健
康・厚生

228,600円～240,000
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0265-34-7066

1,450円～1,500円

経理 温泉の素．ｃｏｍ株式
会社

長野県飯田市鼎下山４２０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-56-2011

1,100円～1,200円
又は8時30分～18時00分
の間の5時間以上

検品、出荷 株式会社　マイナック 長野県飯田市松尾水城１６４１－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-23-3150

1,061円～1,100円

販売員 有限会社　キング堂 長野県飯田市銀座４丁目５番地 労災

雇用期間の定めなし 0265-24-5500

1,061円～1,070円
又は10時00分～14時30
分の間の4時間程度

互助会会員様宅への
ルート営業（飯田）

株式会社　平安 長野県飯田市鼎上茶屋３３２０－１１ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-52-1414

1,220円～1,220円
又は10時00分～16時00
分の間の5時間程度

パート　社会福祉士
【こども課】

飯田市役所 長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・公災・健
康・厚生

213,432円～213,432
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0265-22-4511

1,487円～1,487円
又は9時00分～17時00分
の間の7時間程度

訪問介護員（登録ヘル
パー）

社会医療法人　健和
会

長野県飯田市鼎中平１９３６ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-23-3116

1,150円～1,875円
又は8時00分～21時00分
の間の3時間程度

美容師業務・スタイリ
スト

ＴＨＲＥＥ　Ｈａｉｒ　Ｄｅｓｉ
ｇｎｓ

長野県飯田市上郷飯沼２０１６－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-49-8096

1,200円～3,000円
又は9時30分～19時00分
の間の1時間以上

施設内食事サービス
調理・補助

株式会社　アラカルト 長野県飯田市松尾町３丁目１０番地
１　今井ビル

労災

雇用期間の定めなし 080-7378-8530

1,200円～1,400円

調理員（サービス付き
高齢者向け住宅勤務）

株式会社　みつばさ 長野県飯田市鼎上山３８００番地の５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-48-5805

1,061円～1,480円
又は16時00分～19時00
分の間の3時間程度

皿洗い・調理補助 株式会社スパーイン
（殿岡温泉湯～眠）

長野県飯田市上殿岡６２８ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-28-1111

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

発行日：令和8年1月16日
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（従業員数 80人 ）
パート労働者 20050-  288361 就業場所

時給

不問
TEL

（従業員数 21人 ）
パート労働者 20050-  347761 就業場所

時給

不問
TEL

（従業員数 22人 ）
パート労働者 20050-  241461 就業場所 長野県下伊那郡売木村

時給
(1)9時00分～15時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 43人 ）
パート労働者 20050-  279061 就業場所

時給
(1)9時00分～16時00分

不問 (2)8時30分～17時00分
TEL (3)9時00分～17時00分

（従業員数 120人 ）
パート労働者 20050-  253161 就業場所

時給
(1)9時00分～15時00分

不問 (2)9時00分～16時00分
TEL

（従業員数 21人 ）
パート労働者 20050-  263661 就業場所

時給
(1)9時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20050-  372861 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)9時00分～15時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 43人 ）
パート労働者 20050-  278161 就業場所

時給
(1)7時30分～8時30分

不問 (2)17時10分～18時10分
TEL

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20050-  327361 就業場所

時給
(1)9時30分～14時00分

不問
TEL

（従業員数 31人 ）
パート労働者 20050-  244961 就業場所

時給
(1)17時00分～20時30分

不問
TEL

（従業員数 41人 ）
パート労働者 20050-  250761 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)7時30分～11時40分

不問 (2)8時00分～11時40分
TEL

（従業員数 41人 ）
パート労働者 20050-  252961 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)16時00分～20時00分

不問 (2)16時00分～22時00分
TEL

（従業員数 67人 ）
パート労働者 20050-  234761 就業場所

時給
(1)8時30分～16時30分

不問
TEL

（従業員数 67人 ）
パート労働者 20050-  235861 就業場所

1,070円～1,200円

【急募】漬物の製造（未
経験者歓迎・シニア世代
歓迎）

南信漬物株式会社 長野県飯田市松尾明７６６０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-22-3221

1,070円～1,070円
又は8時20分～16時00分
の間の5時間程度

文房具（サインペン）
製造

株式会社　伊藤製作
所

長野県下伊那郡売木村２４３４－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0260-28-2355

1,061円～1,200円
又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

組立作業 有限会社　新川 長野県下伊那郡高森町下市田３１１
１－１

雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-48-8181

1,100円～1,100円
又は9時00分～17時00分
の間の4時間以上

機械組立　【急募】 三和ロボティクス株式
会社

長野県飯田市川路７５７６－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-48-6555

1,100円～1,350円
又は8時00分～17時00分
の間の6時間以上

組立【パート】 ＪＮＣ工業株式会社 長野県下伊那郡松川町元大島３８３
５－４

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-0351

1,061円～1,200円

【パート】精密機器の製
造補助★未経験者歓迎
／固定シフト★

有限会社　信州ナリシ
ゲ

長野県飯田市竹佐４７５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-25-3999

1,100円～1,100円

検査員（未経験可） 有限会社　新川 長野県下伊那郡高森町下市田３１１
１－１

雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-48-8181

1,100円～1,100円
又は9時00分～17時00分
の間の4時間以上

【急募】社員の送迎ド
ライバー

有限会社　ハイテクノ 長野県飯田市鼎名古熊２６１３－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-56-0380

1,100円～1,100円

客室清掃 株式会社　ホテルオオ
ハシ

長野県飯田市常盤町２８番地 労災

雇用期間の定めなし 0265-22-5184

1,100円～1,100円
又は9時30分～14時00分
の間の4時間程度

清潔区域清掃スタッフ
（病院内）１７時から２０
時前後

株式会社　みつばク
リーン

長野県飯田市八幡町２１８０番地３ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-23-5586

1,061円～1,200円

病院内清掃スタッフ
（午前７：３０～）

株式会社　みつばク
リーン

長野県飯田市八幡町２１８０番地３ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-23-5586

1,061円～1,061円

生産スタッフ（夕方～
夜）【パート】

マルマン株式会社 長野県飯田市大通２丁目２１７番地 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-1234

1,400円～1,500円

生産スタッフ（日曜日
のみ）【パート】

マルマン株式会社 長野県飯田市大通２丁目２１７番地 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-1234

1,400円～1,400円


