
年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給
(1)8時30分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 12人 ）
正社員 20050-  223261 就業場所

月給
(1)8時00分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 27人 ）
正社員 20050-  371761 就業場所

月給
(1)8時30分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 12人 ）
正社員 20050-  224561 就業場所

月給
(1)9時00分～18時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 11人 ）
正社員 20050-  243861 就業場所

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時15分

不問 (2)9時30分～18時15分
TEL

（従業員数 117人 ）
正社員以外 20050-  361561 就業場所

月給
(1)8時30分～17時15分

不問
TEL

（従業員数 118人 ）
正社員以外 20050-  364861 就業場所

月給 変形（1年単位）

59歳以下
TEL

（従業員数 47人 ）
正社員 20050-  351661 就業場所

月給
(1)8時30分～17時15分

不問
TEL

（従業員数 34人 ）
正社員以外 20050-  386261 就業場所

月給
(1)8時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 63人 ）
正社員 20050-  215261 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時15分

59歳以下
TEL

（従業員数 45人 ）
正社員 20050-  284861 就業場所

月給 フレックス

59歳以下
TEL

（従業員数 31人 ）
正社員 20050-  271661 就業場所

月給
(1)8時00分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 27人 ）
正社員 20050-  370461 就業場所

月給
(1)8時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 63人 ）
正社員 20050-  379561 就業場所 長野県下伊那郡松川町

月給 変形（1年単位）
(1)9時15分～18時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 29人 ）
正社員 20050-  267761 就業場所 長野県飯田市 厚生・拠出

月給 変形（1年単位）
(1)9時15分～18時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 29人 ）
正社員 20050-  268861 就業場所 長野県飯田市 厚生・拠出

月給
(1)8時30分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 12人 ）
正社員 20050-  226761 就業場所

時給
(1)5時00分～14時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 13人 ）
正社員以外 20050-  357961 就業場所

所在地・就業場所

電気設計（経験者） 株式会社　アド機械設
計

長野県下伊那郡松川町元大島４２６
５－１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-36-7127
280,000円～
430,000円

電気工事の設計職 新井電気工事株式会
社

長野県飯田市松尾町３丁目１５番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-22-3215
200,000円～
300,000円

機械設計（経験者） 株式会社　アド機械設
計

長野県下伊那郡松川町元大島４２６
５－１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-36-7127
280,000円～
430,000円

ウェブデザイナー 株式会社　子供服ＭＩ
Ｏ

長野県下伊那郡高森町山吹４５２２
－１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-5425
230,000円～
260,000円

一般事務員（令和８年
度採用）

高森町役場 長野県下伊那郡高森町下市田２１８
３－１

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-35-9414
204,400円～
204,400円

一般事務員（令和８年
度採用）

豊丘村役場 長野県下伊那郡豊丘村大字神稲３１
２０

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-35-3322
194,500円～
194,500円

【正社員】受付事務◇
転勤ナシ｜下伊那郡

株式会社　アジマ自動
車学校

長野県下伊那郡喬木村１３５３番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 048-815-2668
190,000円～
230,000円

又は8時20分～20時30分
の間の8時間程度

窓口業務（市民課マイ
ナンバーカード業務）

飯田市役所 長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-4511
183,500円～
183,500円

経理・総務・人事事務
／正社員

日邦電機株式会社
長野工場

長野県下伊那郡松川町元大島２９５
４－６

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-36-3131
180,000円～
240,000円

品質管理（未経験可） 飯田精密　株式会社 長野県下伊那郡高森町下市田３１１
１－１

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-48-8181
185,000円～
300,000円

製品管理・出荷 株式会社　タツミ精機 長野県飯田市三日市場１７７７－７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-25-5299
200,000円～
250,000円

又は7時00分～21時00分
の間の8時間

電気工事の営業職 新井電気工事株式会
社

長野県飯田市松尾町３丁目１５番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-22-3215
200,000円～
300,000円

海外営業 日邦電機株式会社
長野工場

長野県下伊那郡松川町元大島２９５
４－６

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-36-3131
200,000円～
300,000円

営業職【正社員】飯田
中央店

株式会社　ホンダカー
ズ信州

長野県飯田市上郷飯沼１８４７－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-24-4141
190,000円～
270,000円

営業職【正社員】Ｕ－
Ｓｅｌｅｃｔ飯田

株式会社　ホンダカー
ズ信州

長野県飯田市上郷飯沼１８４７－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-24-4141
190,000円～
270,000円

営業 株式会社　アド機械設
計

長野県下伊那郡松川町元大島４２６
５－１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-36-7127
280,000円～
430,000円

職業指導員（パン事業
全般）

社会福祉法人　希望
の虹　　いずみの家

長野県飯田市今宮町４－５６０９－２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

1,150円～1,220円
雇用期間の定めなし 0265-52-2458

202,160円～
223,248円

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くだ
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月給 交替制あり

不問
TEL

（従業員数 20人 ）
正社員 20050-  376361 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～21時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 20人 ）
正社員 20050-  378261 就業場所 長野県下伊那郡阿智村

月給
(1)8時00分～17時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 7人 ）
正社員 20050-  246061 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時15分

59歳以下
TEL

（従業員数 45人 ）
正社員 20050-  285961 就業場所

月給 フレックス

59歳以下
TEL

（従業員数 31人 ）
正社員 20050-  266461 就業場所

月給
(1)8時20分～17時25分

59歳以下
TEL

（従業員数 33人 ）
正社員 20050-  281561 就業場所

月給
(1)8時00分～17時20分

64歳以下
TEL

（従業員数 5人 ）
正社員 20050-  270361 就業場所 長野県飯田市

月給
(1)8時10分～17時10分

59歳以下
TEL

（従業員数 60人 ）
正社員 20050-  220061 就業場所

時給
(1)8時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 21人 ）
正社員 20050-  259461 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時15分

59歳以下
TEL

（従業員数 45人 ）
正社員 20050-  283761 就業場所

時給 原動機付自転車免許
(1)7時50分～16時50分 自動二輪車免許

不問
TEL

（従業員数 169人 ）
正社員以外 20050-  389761 就業場所

月給 準中型自動車免許
(1)7時45分～17時15分

64歳以下
TEL

（従業員数 7人 ）
正社員 20050-  237161 就業場所

月給
(1)8時00分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 27人 ）
正社員 20050-  369661 就業場所

月給
(1)13時00分～22時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 41人 ）
正社員 20050-  248661 就業場所 長野県飯田市

月給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分

59歳以下 (2)8時00分～11時40分
TEL

（従業員数 41人 ）
正社員 20050-  251861 就業場所 長野県飯田市

日給
(1)8時00分～17時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 3人 ）
正社員 20050-  273561 就業場所

日給
(1)8時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 5人 ）
正社員 20050-  385661 就業場所 長野県飯田市

調理師及び調理師見
習い

有限会社　桂月 長野県下伊那郡阿智村智里４２５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-43-3500
201,000円～
390,000円

又は8時00分～20時00分
の間の8時間程度

配膳接客係 有限会社　桂月 長野県下伊那郡阿智村智里４２５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-43-3500
201,000円～
260,000円

精密製造（ＮＣ加工） 株式会社　ＭＥＴＡＬＳ
ＭＩＴＨ

長野県飯田市中村１４６３－２ 雇用・労災・健
康・厚生・財
形・その他

雇用期間の定めなし 0265-49-0399
179,000円～
250,000円

組立作業（未経験可） 飯田精密　株式会社 長野県下伊那郡高森町下市田３１１
１－１

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-48-8800
185,000円～
300,000円

工作機械オペレーター
【経験者】

株式会社　タツミ精機 長野県飯田市三日市場１７７７－７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-25-5299
250,000円～
350,000円

又は7時00分～21時00分
の間の8時間

マシニングセンターオ
ペレーター【正社員】

有限会社　シナノ精密 長野県飯田市桐林１７６４－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-26-9142
180,000円～
300,000円

機械製造および運搬 有限会社　関口鐵工
所

長野県飯田市鼎西鼎６５４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-22-2311
185,000円～
240,000円

組立作業者【正社員】 株式会社　マルヒ 長野県飯田市桐林２６６８番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-28-5211
180,000円～
200,000円

組立【正社員】 ＪＮＣ工業株式会社 長野県下伊那郡松川町元大島３８３
５－４

雇用・労災・健
康・厚生

1,061円～1,200円
雇用期間の定めなし 0265-48-0351

183,341円～
207,360円

検査員（未経験可） 飯田精密　株式会社 長野県下伊那郡高森町下市田３１１
１－１

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-48-8800
185,000円～
300,000円

郵便外務（通集配業
務・飯田）バイク

日本郵便株式会社
飯田郵便局

長野県飯田市鈴加町１－７ 雇用・労災・健
康・厚生

1,240円～1,240円
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0570-943-545
214,272円～
214,272円

配管工 協和設備有限会社 長野県飯田市上郷飯沼３４０１番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-22-5839
201,000円～
351,000円

電気工事士 新井電気工事株式会
社

長野県飯田市松尾町３丁目１５番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-22-3215
200,000円～
300,000円

清潔区域清掃スタッフ
（病院）１３時から２０時
前後

株式会社　みつばク
リーン

長野県飯田市八幡町２１８０番地３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-23-5586
186,736円～
193,600円

病院内清掃スタッフ／
資格取得支援あり

株式会社　みつばク
リーン

長野県飯田市八幡町２１８０番地３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-23-5586
186,736円～
250,000円

清掃（各現場の休み
対応）

ジャーナル商事　株式
会社

長野県飯田市高羽町３－１－１１ 雇用・労災・健
康・厚生

8,400円～8,400円
雇用期間の定めなし 0265-23-0353

172,200円～
172,200円

清掃員 株式会社　インフィニ
ティ

長野県飯田市鼎一色３２１ 雇用・労災・健
康・厚生

8,488円～15,000円
雇用期間の定めなし 0265-48-6959

166,365円～
294,000円


