
年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給

不問
TEL

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20050-  156961 就業場所

時給 交替制あり
(1)9時00分～15時00分

不問
TEL

（従業員数 67人 ）
パート労働者 20050-  194461 就業場所

時給

64歳以下
TEL

（従業員数 40人 ）
パート労働者 20050-   40861 就業場所 長野県下伊那郡阿智村

時給 日商簿記３級
(1)8時30分～15時00分

64歳以下 (2)8時30分～16時00分
TEL

（従業員数 10人 ）
パート労働者 20050-  150661 就業場所

時給
(1)9時00分～17時00分

不問 (2)9時00分～16時00分
TEL (3)9時00分～15時00分

（従業員数 27人 ）
パート労働者 20050-  168661 就業場所

時給
(1)9時00分～16時00分

不問 (2)9時00分～17時00分
TEL

（従業員数 27人 ）
パート労働者 20050-  170761 就業場所

時給
(1)9時00分～15時00分

不問
TEL

（従業員数 26人 ）
パート労働者 20050-  203061 就業場所

月給
(1)8時30分～16時30分

不問
TEL

（従業員数 17人 ）
パート労働者 20050-  183661 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)9時00分～16時00分

不問
TEL

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20050-  148961 就業場所

時給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時15分

不問 (2)9時00分～18時00分
TEL (3)9時30分～18時30分

（従業員数 88人 ）
パート労働者 20050-   44361 就業場所

時給
(1)9時00分～18時30分

不問 (2)10時00分～18時30分
TEL

（従業員数 15人 ）
パート労働者 20050-   63261 就業場所 長野県飯田市

時給 大型自動車免許
(1)9時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 26人 ）
パート労働者 20050-  195761 就業場所

時給
(1)16時00分～20時15分

61歳以下
TEL

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20050-  145461 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)7時00分～11時00分

不問 (2)8時00分～14時00分
TEL

（従業員数 1人 ）
パート労働者 20050-  146761 就業場所

時給 美容師
(1)9時00分～18時30分

64歳以下
TEL

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20050-  181061 就業場所 長野県飯田市

時給 美容師
(1)9時00分～18時30分

64歳以下
TEL

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20050-  182361 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)8時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 12人 ）
パート労働者 20050-  127561 就業場所 長野県飯田市

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-49-4170

1,100円～1,100円
又は8時30分～17時30分
の間の6時間程度

所在地・就業場所

物流の補助 サンエースホールディ
ングス株式会社　飯田
岩崎工場

長野県飯田市北方１７７－３

事務スタッフ【パート】 マルマン株式会社 長野県飯田市大通２丁目２１７番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-1234

1,061円～1,061円

事務員 株式会社フルタ産業 長野県下伊那郡阿智村駒場１１５６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-43-2261

1,100円～1,200円
又は8時30分～17時15分
の間の6時間程度

税理士補助（パート） 福嶋恭則税理士事務
所

長野県飯田市高羽町１丁目４番地１
０

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-49-0230

1,200円～1,300円

事務 温泉の素．ｃｏｍ株式
会社

長野県飯田市鼎下山４２０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-56-2011

1,090円～1,200円
又は8時30分～18時00分
の間の5時間以上

営業アシスタント 温泉の素．ｃｏｍ株式
会社

長野県飯田市鼎下山４２０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-56-2011

1,090円～1,200円
又は8時30分～18時00分
の間の5時間以上

事務員 皮革運送　有限会社 長野県飯田市松尾新井６５７１－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-24-3570

1,061円～1,200円
又は9時00分～17時00分
の間の4時間

飯田文化会館　事業係
事務補助（令和８年度採
用）

飯田市教育委員会
（飯田市）

長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災・健
康・厚生

176,851円～176,851
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0265-23-3552

1,154円～1,154円

ペットフード・ペット用
品の通信販売

有限会社　ネクスト 長野県下伊那郡松川町元大島２９０
３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-36-5337

1,200円～1,200円
又は9時30分～16時30分
の間の5時間程度

医療事務 医療法人社団　山力
会　菅沼病院

長野県飯田市鼎中平１９７０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-0532

1,061円～1,200円
又は8時30分～18時30分
の間の6時間程度

事務（未経験者歓迎） おおぎ整形外科 長野県飯田市東和町２丁目３０番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 070-6462-4276

1,150円～1,300円

事務員　配車係 皮革運送　有限会社 長野県飯田市松尾新井６５７１－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-24-3570

1,067円～1,600円
又は8時00分～16時00分
の間の5時間程度

【急募】調理・販売員 株式会社ジー・エイ
チ・エフ・マネジメント
新宿さぼてん飯田店

長野県飯田市上郷飯沼１５７５　イオ
ン飯田１Ｆ

雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-52-9174

1,120円～1,120円
又は12時00分～20時15
分の間の4時間程度

接客・販売・清掃・その
他雑用

ブーランジェリー　み
かづき

長野県下伊那郡松川町大島７８２ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-36-2221

1,080円～1,150円
又は8時00分～16時00分
の間の6時間程度

美容全般【スタイリス
ト】準社員（ザコウジ）

有限会社　ターバン
（下伊那地区）

長野県飯田市西鼎６３９－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-49-3221

1,200円～1,500円

美容全般【スタイリス
ト】準社員（カナエ）

有限会社　ターバン
（下伊那地区）

長野県飯田市西鼎６３９－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-49-3221

1,200円～1,500円

おしぼりクリーニング
他（アルバイト）＊急募
＊

有限会社白峯商会 長野県飯田市砂払町２－１２４４ 労災

雇用期間の定めなし 080-1025-8343

1,061円～1,061円

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

発行日：令和8年1月9日



年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

発行日：令和8年1月9日

時給
(1)20時30分～0時30分

20歳以上 (2)20時00分～0時30分
TEL

（従業員数 0人 ）
パート労働者 20050-   52061 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)10時00分～14時30分

不問
TEL

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20050-  121961 就業場所

時給 交替制あり

64歳以下
TEL

（従業員数 13人 ）
パート労働者 20050-  189961 就業場所

時給
(1)20時00分～1時00分

18歳以上
TEL

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20050-  167361 就業場所

時給 交替制あり
(1)16時00分～23時30分

18歳～59 (2)9時00分～16時00分
TEL

（従業員数 60人 ）
パート労働者 20050-   35061 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり

64歳以下
TEL

（従業員数 50人 ）
パート労働者 20050-  131161 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり

不問
TEL

（従業員数 130人 ）
パート労働者 20050- 8242651 就業場所

時給

不問
TEL

（従業員数 3人 ）
パート労働者 20050-  159361 就業場所

時給
(1)7時30分～12時00分

不問
TEL

（従業員数 3人 ）
パート労働者 20050- 8245051 就業場所

時給
(1)9時00分～16時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 17人 ）
パート労働者 20050-   36361 就業場所

時給 変形（1年単位）
(1)8時10分～17時10分

64歳以下
TEL

（従業員数 182人 ）
パート労働者 20050-  163861 就業場所 拠出

時給

不問
TEL

（従業員数 13人 ）
パート労働者 20050-  117661 就業場所

時給

64歳以下
TEL

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20050-   51161 就業場所

時給

64歳以下
TEL

（従業員数 40人 ）
パート労働者 20050-   42161 就業場所 長野県下伊那郡阿智村

時給
(1)9時00分～15時00分

不問
TEL

（従業員数 58人 ）
パート労働者 20050-    7761 就業場所

時給 交替制あり
(1)9時00分～16時00分

不問
TEL

（従業員数 67人 ）
パート労働者 20050-  192261 就業場所

時給
(1)9時00分～16時00分

不問 (2)9時00分～17時00分
TEL (3)9時00分～15時15分

（従業員数 27人 ）
パート労働者 20050-  172961 就業場所

接客・飲食提供 花まる 長野県飯田市主税町１番地 労災

雇用期間の定めなし 0265-22-2233

1,800円～2,500円

接客 有限会社　ひこばえ 長野県飯田市北方３０７５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-5451

1,200円～1,200円
又は17時30分～20時30
分の間の3時間程度

接客または調理係 株式会社　このんこぴ
あ

長野県飯田市座光寺４５９８ー１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-53-3909

1,100円～1,200円
又は8時00分～22時00分
の間の3時間以上

接客調理 レグルス　Ｒｅｇｕｌｕｓ 長野県飯田市中央通り１－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 090-1821-0340

2,000円～4,000円

パチンコ　ホールス
タッフ　カウンタース
タッフ　接客

株式会社　新星ＧＰ 長野県飯田市中央通り４－４３ 労災

雇用期間の定めなし 0265-24-5715

1,250円～1,688円

メモリアル接遇スタッフ
（サービススタッフ）

株式会社いとう（アイ・
ホールいとう）

長野県飯田市鼎中平２８２０ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-23-1000

1,180円～1,200円
又は8時00分～19時00分
の間の6時間程度

催事スタッフ 株式会社ジェイエイ
サービス

長野県飯田市長野原５１５番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-26-6969

1,070円～1,070円
又は8時30分～19時00分
の間の6時間程度

トリマー ドッグサロン　ムーミン 長野県下伊那郡松川町元大島４４３
４－７

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-34-7040

1,061円～1,200円
又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

きのこ生産（収穫等） 有限会社　木村きのこ
園

長野県下伊那郡高森町吉田１８１５ 労災

雇用期間の定めなし 0265-35-7782

1,100円～1,100円

製造補助業務 株式会社　ＩＫＧ　飯田
工場

長野県飯田市箱川８－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-25-5811

1,070円～1,100円

仕上加工（パート） 株式会社　乾光精機
製作所

長野県下伊那郡高森町山吹８６８５
－１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-35-5345

1,151円～1,151円
又は8時10分～17時10分
の間の6時間程度

惣菜製造販売及び食
肉販売（本店／パー
ト）

有限会社　丸久 長野県下伊那郡高森町吉田２３２４
－１１

労災

雇用期間の定めなし 0265-35-2159

1,080円～1,080円
又は8時00分～13時00分
の間の4時間以上

〔パート〕プラスチック
成型

有限会社　柴田製作
所

長野県飯田市鼎上山３７１３－３ 労災

雇用期間の定めなし 0265-23-5782

1,100円～1,100円
又は8時00分～17時00分
の間の5時間以上

【請】車載内装部品加
工　【パート】

株式会社フルタ産業 長野県下伊那郡阿智村駒場１１５６ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-43-2261

1,100円～1,250円
又は8時30分～17時15分
の間の4時間程度

ハウスキーパー（パー
ト）

シルクホテル中田製
絲　株式会社

長野県飯田市錦町１丁目１０番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-21-2115

1,091円～1,211円
又は8時00分～16時30分
の間の5時間程度

生産スタッフ　【パー
ト】

マルマン株式会社 長野県飯田市大通２丁目２１７番地 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-1234

1,061円～1,061円
又は8時30分～17時30分
の間の5時間程度

ラベル貼り、パッケー
ジング

温泉の素．ｃｏｍ株式
会社

長野県飯田市鼎下山４２０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-56-2011

1,090円～1,200円
又は8時30分～18時00分
の間の5時間以上


