
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給
44歳以下 (1)7時50分～16時50分

TEL 0265-85-4446
（従業員数 86人 ）

正社員 20060- 7533761 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時45分～13時00分

TEL 0265-72-2205
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 7541761 就業場所 厚生

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時45分～18時00分

(2)8時45分～13時00分
TEL 0265-72-2205

（従業員数 25人 ）
正社員 20060- 7542861 就業場所 厚生

月給 変形（1年単位）
60歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-86-3026
（従業員数 25人 ）

正社員 20060- 7543961 就業場所
時給

不問

TEL 0265-72-0522
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 7548261 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給

不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-72-0522
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 7549561 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

不問 (1)9時00分～17時30分

TEL 0265-76-1488
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 7517761 就業場所
月給

45歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-79-8552
（従業員数 36人 ）

正社員 20060- 7518861 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)7時45分～17時15分

TEL 0265-86-2010
（従業員数 12人 ）

正社員 20060- 7526861 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0266-41-0726
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 7530261 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-78-7533
（従業員数 35人 ）

パート労働者 20060- 7531561 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-72-3121
（従業員数 1,000人 ）

正社員以外 20060- 7460461 就業場所 長野県伊那市
月給

64歳以下 (1)8時10分～17時00分

TEL 0265-81-6300
（従業員数 86人 ）

正社員 20060- 7462861 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

不問 (1)8時15分～17時30分
(2)8時15分～12時00分

TEL 0265-77-0206
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 7464161 就業場所 長野県伊那市

看護師

医療法人　中村ク
リニック 准看護師

不問

理学療法士

伊那中央病院

不問

長野県駒ヶ根市赤穂　８１７２－６０

株式会社　ハーモ
ニックウィンベル

定年を上限

1,530円～
1,684円

株式会社　根橋商
店

不問 又は9時00分～17時00分
の間の5時間以上

長野県伊那市西町　５８４５－１

株式会社　ワイド

不問

マルヤス電業株式
会社

キャリア形成

長野県上伊那郡飯島町飯島８２９－５ ２級土木施工管理
技士野村建設　株式会

社

定年を上限

看護師

株式会社　さいと
う 准看護師

不問

中型自動車免許

株式会社　オリエ
ントオール　伊那
支店

玉掛技能者

不問 小型移動式クレー
ン運転技能者

有限会社　大西製
作所

定年を上限

長野県上伊那郡南箕輪村３４６１－１ 看護師

株式会社　さいと
う 准看護師

不問 又は9時00分～17時00分
の間の3時間以上

230,000円～
260,000円

長野県上伊那郡飯島町大字田切４８０
－１

天竜河畔医院

定年を上限

長野県伊那市御園　１４７ 労災

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者株式会社テーケー

キャリア形成

天竜河畔医院

定年を上限

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

長野県上伊那郡宮田村９３－１

看護師・准看護師
※急募

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
220,000円～
240,000円

長野県伊那市狐島３６１１

雇用期間の定めなし
210,000円～
210,000円

事務員

看護職員（デイサー
ビス）　＊急募

労災

雇用期間の定めなし
1,300円～
1,300円

プレス金型設計およ
び製作（ワイヤー加
工）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし

長野県伊那市御園　１４７

所在地・就業場所

雇用期間の定めなし
200,000円～
230,000円

雇用期間の定めなし
1,300円～
1,300円

事務員

生産管理業務

イベント会場設営、
商品管理他

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,500円～
1,700円

看護職員（デイサー
ビス）　※急募

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
190,000円～
230,000円

長野県上伊那郡南箕輪村３４６１－１

長野県伊那市西春近表木前６０６８－
１

部品・製品の検査 雇用・労災・
健康・厚生

設計補助 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
300,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字三日町６４
５－１

経理事務 雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,117円～
1,200円

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１７３
２

雇用期間の定めなし
190,000円～
270,000円

土木工事現場管理・
見習

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
230,000円～
400,000円

理学療法士 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
237,150円～
261,020円

長野県伊那市小四郎久保１３１３番地
１

設計事務アシスタン
ト

労災

雇用期間の定めあり
1,150円～
1,350円

又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年10月26日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（10／15～10／21） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)8時30分～17時00分

(2)8時00分～16時30分
TEL 0265-82-2121

（従業員数 500人 ）
パート労働者 20060- 7468261 就業場所

時給
不問 (1)16時00分～18時00分

(2)7時30分～8時30分
TEL 0266-41-1111

（従業員数 135人 ）
パート労働者 20060- 7469561 就業場所 長野県上伊那郡辰野町

月給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

(2)8時00分～17時00分
TEL 0265-72-6030 (3)9時00分～17時00分

（従業員数 44人 ）
正社員 20060- 7470861 就業場所 長野県伊那市 拠出

時給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

(2)8時00分～17時00分
TEL 0265-72-6030 (3)9時00分～17時00分

（従業員数 44人 ）
パート労働者 20060- 7471961 就業場所 長野県伊那市

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-43-3111
（従業員数 56人 ）

正社員 20060- 7426661 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

18歳以上 (1)8時30分～16時00分
(2)16時00分～8時45分

TEL 0265-81-8171
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 7431061 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時30分
(2)16時00分～8時45分

TEL 0265-81-8171
（従業員数 30人 ）

正社員 20060- 7432361 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-76-0377
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 7433661 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分
(2)10時00分～16時00分

TEL 0265-76-0377
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 7434261 就業場所 長野県伊那市
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-83-7744
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 7442261 就業場所
月給 交替制あり

不問

TEL 0265-98-0102
（従業員数 12人 ）

正社員以外 20060- 7444461 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)12時20分～18時20分

TEL 0265-72-2896
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 7448161 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

59歳以下 (1)8時00分～12時00分

TEL 0265-74-5588
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 7449061 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時45分

TEL 0265-76-2121
（従業員数 26人 ）

正社員 20060- 7453761 就業場所 長野県伊那市

丸伊伊那青果　株
式会社

定年を上限

長野県伊那市西春近３０１０－１

アド・コマーシャ
ル株式会社

定年を上限

日本郵便株式会社
伊那郵便局

不問

測量士

株式会社緑地計画
測量士補

定年を上限

長野県駒ヶ根市中央１６番７号 保育士

公益社団法人　青
年海外協力協会 看護師

不問 又は7時30分～18時30分
の間の8時間程度

准看護師

株式会社　ジャパ
ンバイオファーム

不問

長野県伊那市美篶１１１２

株式会社　ジャパ
ンバイオファーム

不問

看護師

大和会秋城医院花
の道クリニック 准看護師

法令の規定により
年齢制限がある 保健師

長野県駒ヶ根市赤穂１６６２１－５ 看護師

大和会秋城医院花
の道クリニック 准看護師

定年を上限 保健師

歯科衛生士

医療法人　きらら
歯科クリニック

定年を上限

有限会社　河口工
業　伊北工場

定年を上限

保育士

辰野町役場

不問

歯科衛生士

医療法人　きらら
歯科クリニック

定年を上限

昭和伊南総合病院

不問

企画営業（伊那本
社）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
220,000円～
370,000円

事務 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,120円～
1,120円

長野県伊那市西春近５８４２－１

りんごゆうパックの
仕分け作業

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,200円

長野県伊那市坂下３２９７

保育士 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
215,000円～
253,000円

測量・設計 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
185,000円～
355,000円

長野県駒ヶ根市赤穂１４６１６－６７

一般事務員（イン
ターネットショッ
プ）

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,500円

試験分析業務 雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,300円

長野県伊那市美篶１１１２

看護職員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
255,000円～
305,000円

歯科衛生士 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
2,000円～
2,500円

長野県伊那市坂下１８９１－５

看護職員 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,350円～
1,650円

長野県駒ヶ根市赤穂１６６２１－５

生産管理　受注管理 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
197,800円～
250,000円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富７３
５３－２（北沢工業団地内） 

歯科衛生士 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
270,000円～
375,000円

長野県伊那市坂下１８９１－５

長時間保育士（会計
年度任用職員）

労災

雇用期間の定めあり
1,319円～
1,504円

長野県上伊那郡辰野町中央１番地

一般事務（医科）
（会計年度任用職
員）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,237円～
1,237円

長野県駒ヶ根市赤穂３２３０
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時給
不問 (1)8時00分～16時45分

TEL 0265-84-1150
（従業員数 224人 ）

正社員以外 20060- 7456161 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時25分～17時25分

TEL 0265-78-1111
（従業員数 369人 ）

正社員 20060- 7398461 就業場所 拠出・給付

月給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-72-2895
（従業員数 170人 ）

正社員以外 20060- 7402561 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-96-2528
（従業員数 20人 ）

正社員以外 20060- 7406961 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-96-7891
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 7411461 就業場所 長野県伊那市
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時05分

TEL 0265-86-5050
（従業員数 42人 ）

正社員 20060- 7414961 就業場所 長野県上伊那郡飯島町

独立行政法人　国立青少
年教育振興機構　 
国立信州高遠青少年自然
の家

不問

フォークリフト運
転技能者株式会社　芳和精

機

定年を上限

長野県伊那市荒井４４６７番地３

日栄事業協同組合

不問

日本発条株式会社
産機生産本部　宮
田工場

不問

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）長野県伊那支援学

校 中学校教諭免許（専
修・１種・２種）

不問 高等学校教諭免許
（専修・１種）

株式会社キッツ
伊那工場

定年を上限

資材管理 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
250,000円～
280,000円

長野県上伊那郡飯島町七久保２６０１
－３

一般事務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,300円～
1,300円

又は9時00分～17時00分
の間の4時間以上

特別支援学校の講師（育
児休業に伴う任期付育休
補充職員）

雇用・公災・
厚生・その他

雇用期間の定めあり
273,334円～
358,154円

長野県伊那市西箕輪８２７４

一般職員 雇用・労災・
健康・厚生・
その他

雇用期間の定めあり
221,590円～
270,980円

長野県伊那市高遠町藤沢６８７７－１
１

事務職 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1,400円～

1,400円雇用期間の定めあり
217,697円～
217,697円

長野県上伊那郡宮田村５３５２－６

社内ＳＥ・ＤＸ推進 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
250,000円～
380,000円

長野県伊那市東春近７１３０


