
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-98-9207
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 7536161 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～16時50分

TEL 0265-85-3150
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 7540461 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

59歳以下 (1)8時45分～13時00分

TEL 0265-72-2205
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 7541761 就業場所 厚生

時給 交替制あり
74歳以下 (1)10時00分～17時00分

(2)10時30分～17時30分
TEL 0265-96-0987

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20060- 7544161 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

時給
不問 (1)8時50分～16時00分

TEL 0265-83-4568
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 7547661 就業場所
時給

不問

TEL 0265-72-0522
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 7548261 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

不問 (1)9時00分～12時00分
(2)9時30分～14時00分

TEL 0265-72-0522 (3)9時00分～16時00分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 7550861 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

18歳以上 (1)18時00分～20時00分

TEL 0265-79-9035
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 7490061 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-72-8855
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 7504061 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-72-2501
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 7506661 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～17時30分

TEL 0265-76-1488
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 7517761 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-85-5115
（従業員数 17人 ）

パート労働者 20060- 7529061 就業場所 厚生

時給
不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0266-41-0726
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 7530261 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-78-7533
（従業員数 35人 ）

パート労働者 20060- 7531561 就業場所

株式会社　根橋商
店

不問

長野県伊那市西町　５８４５－１

株式会社　ワイド

不問

定年を上限 又は9時00分～18時00分
の間の2時間以上

長野県伊那市西春近表木前６０６８－
１

中型自動車免許

株式会社　オリエ
ントオール　伊那
支店

玉掛技能者

不問 小型移動式クレー
ン運転技能者

有限会社　キョー
シン精工

不問 又は8時00分～17時00分
の間の5時間以上

三級自動車整備士

スズキ販売株式会
社

有限会社　中村光
機

不問

スマイル株式会社

長野県上伊那郡南箕輪村３４６１－１ 看護師

株式会社　さいと
う 准看護師

介護福祉士

株式会社　さいと
う

又は9時00分～17時00分
の間の3時間以上

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８４
２０－１ダイアナ　味澤

房江

労災

労災

労災

タカノ株式会社

不問

長野県伊那市御園　１４７

天竜河畔医院

定年を上限

所在地・就業場所

長野県上伊那郡南箕輪村２３８０番地
１０８６合同会社　Ｍ’ｓクルー

 
認知症対応型通所介護ス
ローライフ

不問

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,117円～
1,117円

又は9時00分～17時00分
の間の3時間以上

不問

長野県駒ヶ根市梨の木１５３０４－１

介護職員 労災

雇用期間の定めなし
1,150円～
1,400円

又は8時30分～17時30分
の間の4時間程度

調理・清掃スタッフ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,120円～
1,200円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪３１
６２番地７

福祉用具運搬作業 雇用・労災・
健康・厚生

労災

定年を上限

雇用期間の定めなし
1,300円～
1,300円

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,200円

事務員

長野県上伊那郡宮田村１３７

接客（バンケット）
【１２月１８日・単
発】

日雇（日々雇用また
は１ヶ月未満） 3,000円～

3,000円

介護職員（デイサー
ビス）　＊急募

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

長野県上伊那郡南箕輪村３４６１－１

不問

法令の規定により
年齢制限がある

看護職員（デイサー
ビス）　＊急募

雇用期間の定めなし
1,300円～
1,300円

検査・組付け

機械加工品の検査測
定及び完成品検査

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,117円～
1,200円

又は9時00分～17時00分
の間の5時間以上

長野県上伊那郡宮田村１９９７番地

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１７３
２

イベント会場設営、
商品管理他

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,500円～
1,700円

経理事務 雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,117円～
1,200円

自動車整備スタッフ
（日曜日・祝祭日の
み）

労災

雇用期間の定めなし
1,300円～
1,300円

ヘアーメイク・着付
け【パート・伊那
店】

労災

雇用期間の定めなし
1,120円～
1,300円

長野県伊那市荒井３４９２－１７

不問

株式会社フォトス
タ・トゥエン
ティーワン

長野県伊那市上新田２５５９番地１

設計事務アシスタン
ト

労災

雇用期間の定めあり
1,150円～
1,350円

又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年10月26日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（10／15～10／21) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
64歳以下

TEL 0265-85-3263
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 7466361 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時00分
(2)8時00分～16時30分

TEL 0265-82-2121
（従業員数 500人 ）

パート労働者 20060- 7468261 就業場所
時給

不問 (1)16時00分～18時00分
(2)7時30分～8時30分

TEL 0266-41-1111
（従業員数 135人 ）

パート労働者 20060- 7469561 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-6030 (3)9時00分～17時00分
（従業員数 44人 ）

パート労働者 20060- 7471961 就業場所 長野県伊那市
時給

64歳以下 (1)7時00分～11時00分

TEL 0265-83-7211
（従業員数 140人 ）

パート労働者 20060- 7472161 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)11時15分～20時15分
(2)9時30分～18時30分

TEL 0265-83-4032
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 7474361 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-83-7211
（従業員数 140人 ）

パート労働者 20060- 7476261 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-43-1810
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 7477561 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)8時30分～14時00分
(2)13時00分～17時30分

TEL 0266-43-3111
（従業員数 56人 ）

パート労働者 20060- 7422961 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

18歳以上 (1)8時30分～16時00分
(2)16時00分～8時45分

TEL 0265-81-8171
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 7431061 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-76-0377
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 7433661 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分
(2)10時00分～16時00分

TEL 0265-76-0377
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 7434261 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-5070
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 7435561 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-71-4411
（従業員数 44人 ）

パート労働者 20060- 7437761 就業場所

株式会社　ジャパ
ンバイオファーム

不問

長野県伊那市美篶１１１２

株式会社　ジャパ
ンバイオファーム

不問

長野県伊那市西春近３１６０

宗教法人　深妙寺

不問

ホテルルートイン伊那
インター（ルートイン
ジャパン株式会社）

不問

看護師

大和会秋城医院花
の道クリニック 准看護師

法令の規定により
年齢制限がある 保健師

定年を上限

ラパックスワール
ド　駒ヶ根店

不問 又は9時30分～17時30分
の間の7時間程度

有限会社　河口工
業　伊北工場

歯科衛生士

医療法人　きらら
歯科クリニック

定年を上限

中型自動車免許

株式会社サラダコ
スモ

定年を上限

フォークリフト運
転技能者株式会社　三沢紙

器

不問

不問

黒河内建設株式会
社

定年を上限

不問

保育士

辰野町役場

不問

長野県上伊那郡宮田村３０１０土木作業 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,500円

又は7時45分～17時15分
の間の6時間程度

歯科衛生士 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
2,000円～
2,500円

長野県駒ヶ根市赤穂３３０－３３

株式会社サラダコ
スモ

長野県伊那市坂下１８９１－５

長時間保育士（会計
年度任用職員）

労災

雇用期間の定めあり
1,319円～
1,504円

1,180円～
1,180円

長野県上伊那郡辰野町中央１番地

一般事務（医科）
（会計年度任用職
員）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,237円～
1,237円

長野県駒ヶ根市赤穂３２３０

昭和伊南総合病院

カット野菜生産ス
タッフ（野菜のカッ
トなど）※日勤

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,117円～
1,117円

販売、接客 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,120円～
1,120円

長野県駒ヶ根市赤穂１５６８　ベル
シャイン駒ヶ根１Ｆ

長野県駒ヶ根市赤穂３３０－３３

運転手（４ｔダン
プ）【第二工場】

労災

雇用期間の定めなし

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,350円～
1,650円

長野県伊那市美篶１１１２

長野県駒ヶ根市赤穂１６６２１－５

ＮＣ及びＭＣ旋盤の
切削加工製品検査

労災

雇用期間の定めあり
1,150円～
1,150円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富７３
５３－２（北沢工業団地内） 

段ボール製品の加
工・機械オペレー
ター・配送業務

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,400円

長野県上伊那郡辰野町大字樋口２４３
４－６

クリーンスタッフ 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,300円

一般事務員（イン
ターネットショッ
プ）

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,500円

試験分析業務 雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,300円

看護職員

客室清掃 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,120円～
1,120円

長野県上伊那郡南箕輪村８２９３－１
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時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-86-3175
（従業員数 66人 ）

パート労働者 20060- 7440361 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時15分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

TEL 0265-72-2219
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 7441661 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時30分～16時30分
(2)8時30分～12時30分

TEL 0265-76-8110 (3)13時30分～16時30分
（従業員数 70人 ）

パート労働者 20060- 7445761 就業場所
時給

不問 (1)10時05分～19時05分

TEL 0265-72-2896
（従業員数 230人 ）

パート労働者 20060- 7446861 就業場所
時給

18歳以上 (1)18時00分～20時00分

TEL 0265-79-9035
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 7447961 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)12時20分～18時20分

TEL 0265-72-2896
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 7448161 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

59歳以下 (1)8時00分～12時00分

TEL 0265-74-5588
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 7449061 就業場所
時給

60歳以上

TEL 0265-74-2211
（従業員数 180人 ）

パート労働者 20060- 7392161 就業場所 長野県伊那市
時給

59歳以下

TEL 0265-98-0261
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 7393061 就業場所
時給

69歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-86-2346
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 7399761 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分
(2)9時00分～15時30分

TEL 0265-72-2072
（従業員数 19人 ）

パート労働者 20060- 7400661 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-44-1011
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 7404761 就業場所
時給

64歳以下 (1)8時25分～15時00分
(2)8時40分～15時00分

TEL 0265-83-0217 (3)8時55分～15時35分
（従業員数 47人 ）

パート労働者 20060- 7407161 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-78-5707
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 7409361 就業場所 長野県伊那市

長野県伊那市西町５０９３－４２

合資会社伊那メッ
キ工業所

不問

不問

日本郵便株式会社
伊那郵便局

不問

不問

長野県上伊那郡飯島町飯島７３９

接客（バンケット）
【１２月１２日・単
発】

労災

日雇（日々雇用また
は１ヶ月未満） 3,000円～

3,000円

りんごゆうパック集
荷・運送

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,250円～
1,250円

入浴介助（週３日か
ら／無資格可／残業
なし）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,300円～
1,300円

又は9時00分～16時00分
の間の6時間程度

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８４
２０－１ダイアナ　味澤

房江

法令の規定により
年齢制限がある

株式会社　ナンシ
ン

【急募】医療機器器
具の組立

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,200円

長野県伊那市坂下３２９７

長野県伊那市坂下３２９７

長野県伊那市荒井３８３１

雇用期間の定めあり
1,150円～
1,350円

医療法人　聖山会
介護老人保健施設
辛夷園

日本郵便株式会社
伊那郵便局

不問

治具取付け（駒ヶ根
工場）　※急募

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,117円～
1,200円

りんごゆうパックの
仕分け作業

長野県伊那市西春近５８４２－１

丸伊伊那青果　株
式会社

定年を上限

組立・検査・巻線（パー
ト）急募　＊６０歳以上
専用求人

長野県伊那市美篶８０６０ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　荻原製
作所

雇用期間の定めあり
高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 1,117円～

1,208円
又は8時20分～17時20分
の間の6時間以上

事務 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,120円～
1,120円

ドライバー 長野県上伊那郡飯島町本郷２６ 労災 準中型自動車免許

有限会社　吉本塗
装

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,300円～

1,800円
又は8時00分～17時00分
の間の6時間程度

美容業 長野県駒ヶ根市飯坂１－２０－２－７ 労災 美容師

ｅｃｈｔ　ｈａｉ
ｒ　塩澤　龍

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,200円～

1,700円
又は9時00分～19時00分
の間の3時間以上

支援員 長野県上伊那郡辰野町大字伊那富２６
８０番地１号

雇用・労災・
健康・厚生社会福祉法人長野県社会

福祉事業団　 
辰野町障がい者就労支援
センター

雇用期間の定めあり
不問 1,226円～

1,226円

介護職員　　＊急募
（ふれ愛センターつ
どい）

長野県伊那市御園１４０７番地１ 労災 ホームヘルパー２
級株式会社　ふれ愛

センターつどい 介護職員初任者研
修修了者雇用期間の定めなし

不問 1,150円～
1,400円

看護師

清掃作業（伊那市
駅・伊那北駅）

長野県伊那市中央５４７７ 労災

ジャーナル商事株
式会社　伊那支店

雇用期間の定めなし
不問 1,117円～

1,117円

組立及び検査作業 長野県駒ヶ根市赤穂経塚８－１８ 雇用・労災

有限会社　酒井製
作所

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,120円～

1,300円
又は8時10分～17時05分
の間の5時間程度
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ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年10月26日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（10／15～10／21) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-96-7891
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 7411461 就業場所 長野県伊那市
時給

64歳以下 (1)6時45分～10時45分
(2)13時00分～17時00分

TEL 0265-70-8529
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 7418661 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

病院内の清掃【箕輪
町】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪７９
４２－１

労災
労働者協同組合ワー
カーズコープながの
南信事業本部雇用期間の定めなし

定年を上限 1,150円～
1,150円

一般事務 長野県伊那市荒井４４６７番地３ 雇用・労災・
健康・厚生日栄事業協同組合

雇用期間の定めなし
不問 1,300円～

1,300円
又は9時00分～17時00分
の間の4時間以上


