
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)7時00分～16時00分

(2)11時00分～20時00分
TEL 0265-94-3100 (3)16時00分～9時00分

（従業員数 32人 ）
正社員 20060- 7336061 就業場所 長野県伊那市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)9時00分～18時00分

(2)7時00分～16時00分
TEL 0265-94-3100 (3)11時00分～20時00分

（従業員数 32人 ）
パート労働者 20060- 7338661 就業場所 長野県伊那市

月給
29歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-73-2020
（従業員数 46人 ）

正社員 20060- 7342961 就業場所 長野県伊那市 厚生

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-78-4161
（従業員数 57人 ）

正社員 20060- 7345361 就業場所
月給

69歳以下 (1)8時30分～18時00分

TEL 0265-98-6792
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 7348561 就業場所 長野県伊那市
月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-98-0275
（従業員数 11人 ）

正社員 20060- 7355561 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問

TEL 0265-72-9644
（従業員数 61人 ）

パート労働者 20060- 7358861 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-81-6111
（従業員数 98人 ）

パート労働者 20060- 7366861 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下

TEL 0265-81-6111
（従業員数 98人 ）

正社員 20060- 7367961 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-72-6237
（従業員数 671人 ）

正社員 20060- 7371561 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-5161
（従業員数 113人 ）

正社員 20060- 7382861 就業場所 長野県駒ヶ根市 拠出

月給 交替制あり
59歳以下

TEL 0265-72-7123
（従業員数 14人 ）

正社員 20060- 7387661 就業場所 長野県伊那市 厚生

時給 変形（1年単位）
不問 (1)9時00分～18時00分

(2)17時00分～9時00分
TEL 0265-70-6678

（従業員数 0人 ）
パート労働者 20060- 7388261 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

時給
不問 (1)10時30分～15時00分

TEL 0265-73-8600
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 7307461 就業場所

障がい者グループ
ホーム世話人

労災

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,500円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８１
８８　ＭＫ４８　１Ｆ

厨房作業（午前）
《急募》

労災

雇用期間の定めなし
1,117円～
1,117円

営業職 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
184,000円～
300,000円

長野県駒ヶ根市飯坂２－５－１０

ガソリンスタンド店
員

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
212,230円～
250,000円

又は7時00分～20時00分
の間の8時間程度

所在地・就業場所

介護福祉士

雇用期間の定めあり
1,117円～
1,117円

長野県伊那市高遠町西高遠６９８番地
２

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
209,000円～
236,000円

介護職員 雇用・労災

雇用期間の定めなし
200,000円～
250,000円

営業・広告スタッフ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
213,000円～
294,000円

精神保健福祉士

長野県伊那市西町４９８３－１

営業・事務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
190,000円～
230,000円

長野県伊那市荒井３４４６－２１

技術営業（既存顧客
中心・飛び込みな
し）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
194,000円～
224,000円

レジ係（レジチェッ
カー）

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,120円～
1,120円

長野県伊那市狐島４３８５－１

業務員　　＊急募 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,120円～
1,160円

介護員　※急募 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
184,200円～
243,700円

長野県駒ヶ根市赤穂１４４２４－３

総合職（事務、営
業、営農指導、購
買・販売）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

雇用期間の定めなし
201,500円～
234,000円

介護福祉士
特別養護老人ホームオ
アシス高遠 
（社会福祉法人　やす
らぎの郷）定年を上限

長野県伊那市高遠町西高遠６９８番地
２

介護職員初任者研
修修了者特別養護老人ホームオ

アシス高遠 
（社会福祉法人　やす
らぎの郷）

ホームヘルパー２
級

不問 又は9時00分～18時00分
の間の6時間以上

介護福祉士

伊那ケーブルテレ
ビジョン株式会社

キャリア形成

長野県上伊那郡南箕輪村８８１１ 精神保健福祉士

医療法人蜻蛉会
南信病院

定年を上限

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

宅地建物取引士
（旧：宅地建物取引
主任者）

株式会社　小松商
会 行政書士

定年を上限

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８６
８５－４長野ドライルーブ

株式会社

キャリア形成

株式会社長野県Ａ・
コープ　 
Ａ・コープ伊那中央店

不問 又は13時00分～20時00
分の間の7時間程度

長野県駒ヶ根市赤穂１４４２４－３

社会福祉法人すず
らん福祉会　エー
デルこまがね

不問

社会福祉法人すず
らん福祉会　エー
デルこまがね

定年を上限 又は8時30分～8時29分
の間の8時間程度

長野県伊那市狐島４２９１番地

上伊那農業協同組
合

定年を上限

株式会社駒ヶ根電
化

定年を上限

長野県伊那市山寺１９９５ 危険物取扱者（乙
種）伊那石油株式会社

定年を上限

社会福祉士

株式会社　煌めき
介護福祉士

不問 精神保健福祉士

長野県伊那市西箕輪７０６２－３

株式会社ライブ
（ハローランチ伊
那店）

不問

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年10月19日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 販売・営業・サービスの仕事（10／8～10／14） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-85-1015
（従業員数 49人 ）

正社員以外 20060- 7308761 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-78-8503
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 7309861 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

18歳以上 (1)17時00分～23時00分

TEL 0265-82-7011
（従業員数 53人 ）

パート労働者 20060- 7313261 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)6時00分～15時00分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0266-44-1321 (3)10時00分～19時00分
（従業員数 30人 ）

正社員以外 20060- 7315461 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)6時00分～15時00分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0266-44-1321 (3)10時00分～19時00分
（従業員数 30人 ）

正社員以外 20060- 7317861 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)11時00分～20時00分

TEL 0266-44-1321 (3)14時00分～8時00分
（従業員数 30人 ）

正社員 20060- 7318961 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)6時30分～8時30分
(2)16時30分～20時30分

TEL 0265-73-0650
（従業員数 125人 ）

パート労働者 20060- 7325861 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 変形（1ヶ月単位）

40歳以下 (1)10時00分～16時00分
(2)14時00分～20時00分

TEL 0265-73-7900 (3)10時00分～20時00分
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 7331461 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給 変形（1ヶ月単位）

69歳以下 (1)6時00分～9時00分
(2)16時00分～21時00分

TEL 0265-98-8399
（従業員数 9人 ）

正社員 20060- 7332761 就業場所 長野県伊那市
時給

60歳以上 (1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-86-8171 (3)10時00分～19時00分
（従業員数 17人 ）

パート労働者 20060- 7333861 就業場所
月給 交替制あり

64歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-86-8171 (3)10時00分～19時00分
（従業員数 17人 ）

正社員 20060- 7334961 就業場所
時給

不問 (1)8時20分～17時50分
(2)8時00分～17時30分

TEL 0266-41-5651
（従業員数 61人 ）

パート労働者 20060- 7279961 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)11時10分～15時30分
(2)17時50分～21時30分

TEL 090-2064-6652
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 7281661 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-79-4828
（従業員数 68人 ）

正社員 20060- 7291561 就業場所

営業要員 長野県上伊那郡箕輪町中箕輪木下１１
５２６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

栄通信工業株式会
社

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

250,000円

介護スタッフ（宅幼
老所）

雇用・労災・
健康・厚生

1,320円～
1,620円雇用期間の定めあり

212,256円～
260,496円

長野県上伊那郡宮田村７５７６－８

介護職（デイサービ
ス）

労災

雇用期間の定めあり
1,170円～
1,450円

介護福祉士

有限会社　わが家
介護支援専門員（ケ
アマネージャー）

不問 又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

栄養士

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２

介護職員初任者研
修修了者社会福祉法人　音葉会

ふらっと辰野老人福祉
施設

介護福祉士

不問 又は8時30分～17時30分
の間の4時間以上

ホームヘルパー２
級

レストラン夕食（接
客・配膳）

長野県駒ヶ根市赤穂１５０３－１ 労災 調理師
ホテル　ルートイン駒ヶ
根インター（ルートイン
ジャパン株式会社）雇用期間の定めあり

法令の規定により
年齢制限がある 1,120円～

1,120円
介護職員（夜勤あ
り）【契約】＊常時
複数名職員がいます

長野県上伊那郡辰野町大字樋口４５４
番地１

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研
修修了者社会福祉法人サン・ビ

ジョン第２グレイスフ
ル辰野雇用期間の定めあり

不問 207,800円～
216,800円

又は12時00分～21時00
分の間の8時間

介護職員 長野県上伊那郡辰野町大字樋口４５４
番地１

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研
修修了者社会福祉法人サン・ビ

ジョン第２グレイスフ
ル辰野

1,120円～
1,230円雇用期間の定めあり

不問 190,752円～
209,408円

又は12時00分～21時00
分の間の8時間程度

特定施設入居者介護
生活施設での介護職
（正職員）

長野県上伊那郡辰野町大字樋口４５４
番地１

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士
社会福祉法人サン・ビ
ジョン第２グレイスフ
ル辰野雇用期間の定めなし

定年を上限 213,000円～
245,500円

グループホームの世
話人

長野県伊那市中央４６０５－２２ 雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研
修修了者社会福祉法人　長野県

社会福祉事業団　ほっ
と上伊那雇用期間の定めあり

法令の規定により
年齢制限がある 1,150円～

1,150円
又は16時00分～9時30分
の間の8時間程度

フラワーショップの
スタッフ

長野県上伊那郡南箕輪村中の原８３０
６

雇用・労災・
健康・厚生株式会社ニチノウ

シュプロス
雇用期間の定めなし

キャリア形成 196,650円～
196,650円

生活支援員　＊急募 長野県伊那市西箕輪６６５０‐１ 雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

特定非営利活動法
人　パンセの会 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

225,000円
介護職員　　＊シニ
ア専用求人

長野県上伊那郡飯島町田切１６１－５
２

雇用・労災・
健康・厚生グループホーム道 

（有限会社平成）
雇用期間の定めなし

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 1,150円～

1,150円
介護職員 長野県上伊那郡飯島町田切１６１－５

２
雇用・労災・
健康・厚生グループホーム道 

（有限会社平成）
雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 200,000円～

200,000円
介護職 長野県上伊那郡辰野町宮所８０７ 雇用・労災・

健康・厚生
介護職員初任者研
修修了者社会福祉法人サ

ン・ビジョングレ
イスフル辰野雇用期間の定めあり

不問 1,170円～
1,230円

飲食店員 長野県駒ヶ根市赤穂１６６１６－１ 労災

釜飯のはと

雇用期間の定めなし
不問 1,200円～

1,200円
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ハローワーク求人情報 販売・営業・サービスの仕事（10／8～10／14） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 070-1212-4281
（従業員数 4人 ）

正社員 20060- 7293761 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-2832
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 7295961 就業場所
月給 変形（1年単位）

不問 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-72-2088
（従業員数 45人 ）

正社員以外 20060- 7302061 就業場所 長野県伊那市 厚生

月給 変形（1年単位）
44歳以下

TEL 0265-72-5231
（従業員数 48人 ）

正社員 20060- 7252761 就業場所 長野県伊那市
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7259261 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-98-8573
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 7271061 就業場所 長野県上伊那郡飯島町

一般家庭の片付け及びリ
サイクル品のインター
ネット物販

長野県上伊那郡飯島町飯島１５２－１ 雇用・労災・
健康・厚生丸忠リサイクル株

式会社
雇用期間の定めあり

不問 1,117円～
1,117円

営業職 長野県伊那市　西箕輪　７２００－５
１

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

350,000円

店頭スタッフ 長野県伊那市中央４５９６ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社伊那中央

石油
雇用期間の定めなし

キャリア形成 205,000円～
232,000円

又は7時00分～21時00分
の間の8時間程度

（障）清掃・草刈り
作業

長野県伊那市ますみヶ丘７３５２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社フォレス
トコーポレーショ
ン雇用期間の定めあり

不問 185,000円～
250,000円

接客・提案営業 長野県駒ヶ根市赤穂８８０５ 雇用・労災・
健康・厚生三好屋建設株式会

社
雇用期間の定めなし

定年を上限 255,000円～
400,000円

就労継続支援Ｂ型事
業所のサービス管理
責任者

長野県伊那市東春近５５３－１ 雇用・労災・
健康・厚生就労継続支援Ｂ型

事業所クーリアラ
ボ雇用期間の定めなし

定年を上限 350,000円～
449,000円


