
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問

TEL 0265-71-7172
（従業員数 56人 ）

パート労働者 20060- 7337361 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～18時00分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0265-94-3100 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 32人 ）

パート労働者 20060- 7338661 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時15分
(2)7時15分～16時00分

TEL 0265-78-4161 (3)10時30分～19時00分
（従業員数 57人 ）

正社員 20060- 7344061 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

不問 (1)9時00分～12時00分
(2)12時00分～15時00分

TEL 0265-71-7171 (3)13時00分～16時00分
（従業員数 35人 ）

パート労働者 20060- 7347261 就業場所
月給 交替制あり

59歳以下

TEL 0265-72-7123
（従業員数 14人 ）

正社員 20060- 7387661 就業場所 長野県伊那市 厚生

日給
18歳以上 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-79-8525
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 7320661 就業場所 長野県諏訪市
時給

60歳以上 (1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-86-8171 (3)10時00分～19時00分
（従業員数 17人 ）

パート労働者 20060- 7333861 就業場所
時給

60歳以上 (1)8時10分～17時00分

TEL 0265-78-0301
（従業員数 44人 ）

正社員以外 20060- 7288161 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-76-2020
（従業員数 4人 ）

正社員 20060- 7305261 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7258661 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7259261 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7261861 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7262961 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7263161 就業場所

訪問看護師 長野県上伊那郡南箕輪村１６３４ー３
４９

雇用・労災・
健康・厚生

看護師
社会福祉法人　ふれあ
い（みなみみのわ　ふ
れあいの里）雇用期間の定めなし

定年を上限 340,000円～
460,000円

ＴＩＧ溶接の専門ス
タッフ・技術指導

雇用期間の定めなし

正看護師

雇用期間の定めあり

介護職員

アーク溶接技能者
（専門級）

ステンレス鋼溶接技
能者（専門級）雇用期間の定めあり

不問 アルミニウム溶接技
能者（専門級）

定年を上限

不問 介護福祉士

医療法人蜻蛉会
南信病院

特別養護老人ホームオ
アシス高遠 
（社会福祉法人　やす
らぎの郷）

202,000円～
299,800円

長野県伊那市高遠町西高遠６９８番地
２

長野県上伊那郡南箕輪村８８１１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

看護師

介護職員初任者研
修修了者

所在地・就業場所

アルプラス株式会
社

1,600円～
1,600円

長野県伊那市西箕輪７１３０－１

又は9時00分～18時00分
の間の6時間以上

雇用・労災

雇用・労災・
健康・厚生

又は8時00分～17時00分
の間の6時間程度

ホームヘルパー２
級

1,117円～
1,117円

エクステリア製品製
造

長野県伊那市西箕輪２７００番地 労災

ＭＩＮＯ株式会社

雇用期間の定めあり
不問 1,300円～

1,400円
又は7時00分～20時00分
の間の3時間以上

ガソリンスタンド店
員

長野県伊那市山寺１９９５ 雇用・労災・
健康・厚生

危険物取扱者（乙
種）伊那石油株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 212,230円～

250,000円
又は7時00分～20時00分
の間の8時間程度

交通誘導および雑踏
警備（伊那・諏訪地
域）

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪３７
３０－３３４

雇用・労災・
健康・厚生

交通誘導警備業務
検定２級株式会社　板倉

10,000円～
12,000円雇用期間の定めあり

法令の規定により
年齢制限がある 1,250円～

1,500円
介護職員　　＊シニ
ア専用求人

長野県上伊那郡飯島町田切１６１－５
２

雇用・労災・
健康・厚生グループホーム道 

（有限会社平成）
雇用期間の定めなし

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 1,150円～

1,150円
専用工作機械の組立
（契約社員）＊シニ
ア専用求人

長野県伊那市野底８５２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　テクノ
1,300円～
1,400円雇用期間の定めなし

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 209,768円～

225,000円

測量技術者 長野県伊那市　西箕輪　７２００－５
１

雇用・労災・
健康・厚生

測量士補

株式会社　エース
測量士

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

350,000円
営業職 長野県伊那市　西箕輪　７２００－５

１
雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

350,000円
農業、農村整備技術
者

長野県伊那市　西箕輪　７２００－５
１

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

350,000円
補償業務管理者 長野県伊那市　西箕輪　７２００－５

１
雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
定年を上限 250,000円～

350,000円
環境調査技術者 長野県伊那市　西箕輪　７２００－５

１
雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

350,000円

℡ ０２６５－７３－８６０９

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年10月19日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

シニア向け求人情報 （10／1～10／14）
○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
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月給
59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7264061 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7265361 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7267261 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7268561 就業場所
月給 変形（1年単位）

60歳以上 (1)8時10分～17時05分

TEL 0265-82-2323
（従業員数 45人 ）

正社員以外 20060- 7270161 就業場所 長野県駒ヶ根市
日給 変形（1年単位）

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-98-7041
（従業員数 7人 ）

正社員以外 20060- 7229861 就業場所 長野県伊那市
日給 変形（1年単位）

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-98-7041
（従業員数 7人 ）

正社員以外 20060- 7230061 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)6時30分～21時00分
(2)9時00分～0時30分

TEL 0265-82-4177 (3)16時00分～9時00分
（従業員数 12人 ）

正社員 20060- 7194261 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

59歳以下 (1)7時00分～16時30分

TEL 0265-76-6100
（従業員数 13人 ）

正社員以外 20060- 7136261 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)6時00分～18時00分
(2)20時00分～5時00分

TEL 0265-72-5836 (3)13時00分～3時00分
（従業員数 38人 ）

正社員 20060- 7146561 就業場所
時給

不問

TEL 0265-72-5836
（従業員数 38人 ）

パート労働者 20060- 7147461 就業場所
時給 交替制あり

60歳以上 (1)9時00分～14時00分

TEL 0266-41-4411
（従業員数 52人 ）

パート労働者 20060- 7162561 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-41-1111
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 7165861 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給 交替制あり

18歳以上 (1)8時30分～16時55分
(2)6時00分～14時25分

TEL 0265-76-7665 (3)14時20分～22時45分
（従業員数 30人 ）

有期雇用派遣労働者 20060- 7167161 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

設計補助事務 長野県伊那市　西箕輪　７２００－５
１

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

260,000円
地質調査技士 長野県伊那市　西箕輪　７２００－５

１
雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
定年を上限 250,000円～

350,000円
土木設計技術者 長野県伊那市　西箕輪　７２００－５

１
雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

350,000円
森林土木技術者 長野県伊那市　西箕輪　７２００－５

１
雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

350,000円
生産スタッフ　＊６
０歳以上専用求人＊

長野県駒ヶ根市赤穂６３３０ 雇用・労災・
健康・厚生日精技研　株式会

社
雇用期間の定めなし

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 198,000円～

210,000円
警備スタッフ【中部
電力電柱工事専属】

長野県伊那市境１６５８－４　サンビ
レッジ１０１号室

雇用・労災・
健康・厚生株式会社エム・エ

ス・ディ　伊那営
業所

9,000円～
10,800円雇用期間の定めあり

法令の規定により
年齢制限がある 195,300円～

234,360円
警備スタッフ【ＮＴ
Ｔ電柱工事専属】

長野県伊那市境１６５８－４　サンビ
レッジ１０１号室

雇用・労災・
健康・厚生株式会社エム・エ

ス・ディ　伊那営
業所

9,000円～
10,800円雇用期間の定めあり

法令の規定により
年齢制限がある 195,300円～

234,360円
タクシー乗務員 長野県駒ヶ根市中央４－５ 雇用・労災・

健康・厚生
普通自動車第二種
免許［丸八タクシー］

伊南乗用自動車有
限会社

1,117円～
1,117円雇用期間の定めなし

定年を上限 289,303円～
289,303円

廃棄物回収・分別業
務　※急募

長野県伊那市東春近５４９－３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

準中型自動車免許

株式会社ＢＩＳＯ
1,400円～
1,500円雇用期間の定めなし

定年を上限 246,400円～
264,000円

配車業務・電話オペ
レーター・運行管理
者・乗務員

長野県伊那市山寺１７５２－３ 雇用・労災・
健康・厚生有限会社　白川タ

クシー1,117円～
1,256円雇用期間の定めなし

定年を上限 158,123円～
177,800円

タクシー乗務員（日
勤）

長野県伊那市山寺１７５２－３ 雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車第二種
免許有限会社　白川タ

クシー
雇用期間の定めなし

不問 1,117円～
1,200円

又は8時00分～18時00分
の間の7時間程度

学生食堂のパート調
理員　＊６０歳以上
専用求人

長野県上伊那郡辰野町中山７２番地 労災

学校法人信州豊南
学園　信州豊南短
期大学雇用期間の定めなし

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 1,200円～

1,200円
辰野美術館業務（会
計年度任用職員）

長野県上伊那郡辰野町中央１番地 雇用・労災・
健康・厚生辰野町役場

雇用期間の定めあり
不問 1,203円～

1,203円
精密軸受（ベアリン
グ）組立、測定、検
査、包装業務

長野県上伊那郡南箕輪村４０８－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社アクティ

ブ1,250円～
1,300円雇用期間の定めあり

法令の規定により
年齢制限がある 195,585円～

203,408円
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◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
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最新の求人情報を検索して頂けます。

時給 変形（1ヶ月単位）
18歳以上 (1)19時00分～3時00分

(2)21時00分～5時00分
TEL 0265-72-5836

（従業員数 38人 ）
パート労働者 20060- 7112461 就業場所

月給 変形（1年単位）
62歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-5700
（従業員数 11人 ）

正社員 20060- 7119661 就業場所
時給 変形（1年単位）

18歳～62歳 (1)6時00分～19時00分
(2)7時30分～23時00分

TEL 0265-82-5700 (3)9時00分～1時00分
（従業員数 14人 ）

正社員 20060- 7121761 就業場所 長野県駒ヶ根市
年俸制

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-79-2218
（従業員数 67人 ）

正社員 20060- 6876961 就業場所
年俸制

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-79-2218
（従業員数 67人 ）

正社員 20060- 6877161 就業場所
時給

不問

TEL 0265-73-5167
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 6882761 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

18歳以上 (1)8時30分～17時15分
(2)20時30分～5時30分

TEL 0265-86-5151
（従業員数 144人 ）

正社員以外 20060- 7014061 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0265-96-0162
（従業員数 33人 ）

正社員 20060- 7020161 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0265-96-0162
（従業員数 33人 ）

パート労働者 20060- 7021061 就業場所 長野県駒ヶ根市
日給

不問 (1)7時00分～17時00分

TEL 0265-98-8522
（従業員数 33人 ）

正社員 20060- 7031661 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-76-7665
（従業員数 8人 ）

有期雇用派遣労働者 20060- 7061961 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-81-6433
（従業員数 31人 ）

パート労働者 20060- 7067561 就業場所

化粧品製造 長野県駒ヶ根市中沢３１７５番地１ 雇用・労災

日本ビューテック
株式会社

雇用期間の定めあり
不問 1,117円～

1,300円
又は9時00分～16時00分
の間の6時間程度

部品受入と開梱、運
搬（ハンドリフター
使用）

長野県上伊那郡南箕輪村４０８－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社アクティ

ブ1,250円～
1,250円雇用期間の定めあり

不問 198,000円～
198,000円

解体工事現場作業員
及び工場内作業員及
び営業　※急募

長野県伊那市西春近小屋敷６３８－１ 雇用・労災・
健康・厚生清水解体工業　株

式会社11,000円～
12,000円雇用期間の定めなし

不問 248,600円～
271,200円

出荷作業員 長野県上伊那郡飯島町田切１２１２－
１９２

雇用・労災・
健康・厚生有限会社　シンセ

イ
雇用期間の定めなし

定年を上限 1,117円～
1,167円

出荷作業員 長野県上伊那郡飯島町田切１２１２－
１９２

雇用・労災・
健康・厚生有限会社　シンセ

イ1,117円～
1,167円雇用期間の定めなし

定年を上限 193,911円～
202,591円

加工機オペレータ※
未経験可　　※急募

長野県上伊那郡飯島町田切１番地８８ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社マルヤス

長野1,120円～
1,120円雇用期間の定めあり

法令の規定により
年齢制限がある 181,888円～

181,888円

シェルマシンオペ
レーター

長野県伊那市東春近６８１０－２ 労災

株式会社　ホクシ
ン

雇用期間の定めなし
不問 1,117円～

1,117円
又は8時00分～17時00分
の間の4時間以上

土木施工管理技術者 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３６３－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

１級土木施工管理
技士浅川建設工業株式

会社5,000,000円
～7,800,000

２級土木施工管理
技士雇用期間の定めなし

定年を上限 416,666円～
650,000円

建築施工管理技術者 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３６３－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

一級建築士

浅川建設工業株式
会社5,000,000円

～7,800,000
１級建設機械施工
技士雇用期間の定めなし

定年を上限 416,666円～
650,000円

タクシーの運転業務 長野県駒ヶ根市中央１７－１８ 雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車第二種
免許赤穂タクシー　有

限会社1,150円～
1,150円雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 226,264円～

299,289円

重機オペレーター・
大型ダンプ運転手

長野県駒ヶ根市上穂栄町４－３ 雇用・労災・
健康・厚生

その他の建設工事
関係資格三澤ブルドーザ－

株式会社 大型自動車免許
雇用期間の定めなし

定年を上限 220,000円～
300,000円

タクシー乗務員（夜
勤）

長野県伊那市山寺１７５２－３ 雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車第二種
免許有限会社　白川タ

クシー
雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 1,117円～

1,160円


