
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給 交替制あり
18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

(2)15時00分～0時00分
TEL 0265-77-0301 (3)9時00分～18時00分

（従業員数 41人 ）
正社員 20060- 7335161 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村

月給
29歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-73-2020
（従業員数 46人 ）

正社員 20060- 7340761 就業場所 長野県伊那市 厚生

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時30分～17時15分

(2)7時15分～16時00分
TEL 0265-78-4161 (3)10時30分～19時15分

（従業員数 57人 ）
正社員 20060- 7343161 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時30分～17時15分

(2)7時15分～16時00分
TEL 0265-78-4161 (3)10時30分～19時00分

（従業員数 57人 ）
正社員 20060- 7344061 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村

月給
69歳以下 (1)8時30分～18時00分

TEL 0265-98-6792
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 7348561 就業場所 長野県伊那市
月給

40歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-76-1398
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 7352361 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給

59歳以下 (1)8時00分～18時00分
(2)8時00分～12時00分

TEL 0265-85-5202
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 7363561 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時00分～12時00分

TEL 0265-85-5202
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 7364461 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-72-6237
（従業員数 671人 ）

正社員 20060- 7371561 就業場所
月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～17時30分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0265-78-4047 (3)10時00分～19時00分
（従業員数 100人 ）

正社員 20060- 7377061 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分
(2)10時00分～19時00分

TEL 0265-78-4047 (3)8時00分～17時00分
（従業員数 100人 ）

正社員 20060- 7378361 就業場所
月給 交替制あり

59歳以下 (1)6時00分～15時15分
(2)8時30分～18時00分

TEL 0265-78-4047 (3)8時45分～18時15分
（従業員数 100人 ）

正社員 20060- 7379661 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-5161
（従業員数 113人 ）

正社員 20060- 7380461 就業場所 長野県駒ヶ根市 拠出

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-5161
（従業員数 113人 ）

正社員 20060- 7381761 就業場所 長野県駒ヶ根市 拠出

株式会社駒ヶ根電
化

定年を上限

栄養士

医療法人聖山会
伊那神経科病院

定年を上限

長野県駒ヶ根市飯坂２－５－１０

株式会社駒ヶ根電
化

定年を上限

介護職員初任者研
修修了者医療法人聖山会

伊那神経科病院 介護福祉士

定年を上限

長野県伊那市荒井　３８３１ 准看護師

医療法人聖山会
伊那神経科病院

定年を上限

医療法人　北原医
院

定年を上限 又は8時00分～18時00分
の間の4時間以上

長野県伊那市狐島４２９１番地

上伊那農業協同組
合

定年を上限

中日農商組合　株
式会社

キャリア形成

看護師

医療法人　北原医
院 准看護師

定年を上限

看護師

医療法人蜻蛉会
南信病院

定年を上限

長野県伊那市荒井３４４６－２１ 宅地建物取引士
（旧：宅地建物取引
主任者）

株式会社　小松商
会 行政書士

定年を上限

202,000円～
299,800円

長野県上伊那郡南箕輪村８８１１

准看護師

医療法人蜻蛉会
南信病院

定年を上限

長野県伊那市西町４９８３－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　ブレー
ン・カンパニー

法令の規定により
年齢制限がある

伊那ケーブルテレ
ビジョン株式会社

キャリア形成

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

長野県上伊那郡南箕輪村８２７７－１ 
　大和運送第２ビル３Ｆ

技術職 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
184,000円～
300,000円

長野県駒ヶ根市飯坂２－５－１０

雇用期間の定めなし
191,000円～
288,200円

准看護師

営業・事務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
190,000円～
230,000円

正看護師 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし

長野県上伊那郡南箕輪村８８１１

所在地・就業場所

雇用期間の定めなし
230,000円～
316,000円

雇用期間の定めなし
200,000円～
250,000円

アナウンサー、番組
制作スタッフ

店舗からの問い合わ
せ対応（操作案内
等）

看護師・准看護師 雇用・労災・
厚生・その他

雇用期間の定めなし
220,000円～
320,000円

事務・経理 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
210,000円～
280,000円

長野県上伊那郡南箕輪村５５７６－１
０

長野県上伊那郡宮田村１６２番地

品質保証業務 雇用・労災・
健康・厚生

看護師・准看護師 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,300円～
1,800円

長野県上伊那郡宮田村１６２番地

【残業ほぼなし】夜
勤なし正社員／病院
の看護補助スタッフ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
221,900円～
279,900円

長野県伊那市荒井　３８３１

雇用期間の定めなし
184,000円～
300,000円

総合職（事務、営
業、営農指導、購
買・販売）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

雇用期間の定めなし
201,500円～
234,000円

栄養士 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
218,000円～
269,000円

長野県伊那市荒井　３８３１

【准看護師】残業ほ
ぼゼロ！未経験から
安心のマンツー指導

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
274,000円～
341,000円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年10月19日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（10／8～10／14） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0266-41-5651
（従業員数 61人 ）

パート労働者 20060- 7391961 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～12時30分

TEL 0266-41-0065
（従業員数 32人 ）

正社員 20060- 7310061 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時30分
(2)8時20分～17時50分

TEL 0266-41-5651
（従業員数 61人 ）

正社員 20060- 7311361 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時30分
(2)8時20分～17時50分

TEL 0266-44-1321
（従業員数 30人 ）

正社員 20060- 7314561 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)14時30分～18時40分

TEL 0265-70-7880
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 7316761 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-83-4044
（従業員数 0人 ）

有期雇用派遣労働者 20060- 7323461 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給 交替制あり

不問 (1)18時20分～20時20分
(2)20時00分～21時50分

TEL 0265-96-0061
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 7329361 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-72-2088
（従業員数 45人 ）

正社員 20060- 7274261 就業場所 長野県伊那市 厚生

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-72-2088
（従業員数 45人 ）

正社員 20060- 7276461 就業場所 長野県伊那市 厚生

月給 変形（1年単位）
不問 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-72-2088
（従業員数 45人 ）

正社員以外 20060- 7277761 就業場所 長野県伊那市 厚生

月給
不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-75-0581
（従業員数 26人 ）

正社員以外 20060- 7285761 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-79-4828
（従業員数 68人 ）

正社員 20060- 7290261 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-41-2576
（従業員数 16人 ）

正社員 20060- 7300961 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-76-2020
（従業員数 4人 ）

正社員 20060- 7305261 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

有限会社　フジ精
密工業

定年を上限

長野県上伊那郡南箕輪村１６３４ー３
４９

看護師
社会福祉法人　ふれあ
い（みなみみのわ　ふ
れあいの里）

定年を上限

栄通信工業株式会
社

定年を上限

一級建築士

株式会社フォレス
トコーポレーショ
ン

二級建築士

不問

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富３３
０５－９４学校法人つくば開成学

園　つくば開成学園高
等学校

不問

一級建築士

株式会社フォレス
トコーポレーショ
ン

二級建築士

定年を上限 １級建築施工管理
技士

長野県伊那市ますみヶ丘７３５２－１ 一級建築士

株式会社フォレス
トコーポレーショ
ン

二級建築士

定年を上限

株式会社アイテッ
クサービス

不問

長野県伊那市上の原６０２５―５茨木
テナント１階将学塾

不問 又は15時00分～21時50
分の間の2時間以上

看護師
社会福祉法人サン・ビ
ジョン第２グレイスフ
ル辰野

准看護師

定年を上限

歯科衛生士

医療法人　徳樹会
小野歯科医院

不問

有限会社共和堂

定年を上限

看護師

社会福祉法人サ
ン・ビジョングレ
イスフル辰野

准看護師

定年を上限

看護師

社会福祉法人サ
ン・ビジョングレ
イスフル辰野

准看護師

不問

訪問看護師 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
340,000円～
460,000円

★経験者優遇★経
理・事務スタッフ｜
伝票整理・月次処理

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
190,000円～
250,000円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富字南
原７３９１－３

物流（梱包・出荷） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
190,000円～
250,000円

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪木下１１
５２６

通信制高校　常勤職
員（辰野本校）※急
募

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
212,000円～
212,000円

（障がい者求人）建
築設計・設計補助＜
本社＞

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
200,000円～
250,000円

長野県伊那市ますみヶ丘７３５２－１

建築設計職＜本社＞ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
300,000円

建築施工管理職＜本
社＞

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
300,000円

長野県伊那市ますみヶ丘７３５２－１

学習指導 労災

雇用期間の定めなし
1,120円～
1,800円

デイサービスでの看
護職

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
234,300円～
260,800円

長野県上伊那郡辰野町大字樋口４５４
番地１

事務 雇用・労災・
健康・厚生

1,250円～
1,250円雇用期間の定めあり

203,000円～
203,000円

長野県駒ヶ根市下市場３６－１７

歯科衛生士 労災

雇用期間の定めなし
1,800円～
1,800円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１６
４３－１

デイサービスでの看
護職

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
234,300円～
260,800円

長野県上伊那郡辰野町宮所８０７

一般事務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,560円～
228,160円

長野県上伊那郡辰野町中央５８

デイサービスでの看
護職

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,120円～
1,610円

長野県上伊那郡辰野町宮所８０７
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時給
不問 (1)9時00分～15時00分

(2)13時00分～17時00分
TEL 0265-71-1122

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20060- 7306561 就業場所

月給
不問 (1)13時10分～16時00分

TEL 0265-72-2895
（従業員数 170人 ）

パート労働者 20060- 7245861 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～12時30分
(2)14時15分～18時15分

TEL 0265-72-2513
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 7248061 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～18時00分
(2)8時00分～12時00分

TEL 0265-72-2513
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 7249361 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-73-6341
（従業員数 101人 ）

正社員 20060- 7253861 就業場所
時給

不問

TEL 0265-76-7345
（従業員数 18人 ）

パート労働者 20060- 7254961 就業場所
月給 変形（1年単位）

60歳以下 (1)7時45分～15時00分
(2)7時45分～18時00分

TEL 0265-76-7345 (3)12時00分～22時00分
（従業員数 18人 ）

正社員 20060- 7255161 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7258661 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7260761 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7261861 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7262961 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7263161 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7264061 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7265361 就業場所

地質調査技士 長野県伊那市　西箕輪　７２００－５
１

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
定年を上限 250,000円～

350,000円

設計補助事務 長野県伊那市　西箕輪　７２００－５
１

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

260,000円

環境調査技術者 長野県伊那市　西箕輪　７２００－５
１

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

350,000円

補償業務管理者 長野県伊那市　西箕輪　７２００－５
１

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
定年を上限 250,000円～

350,000円

農業、農村整備技術
者

長野県伊那市　西箕輪　７２００－５
１

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

350,000円

地質、地理、地形調
査技術者

長野県伊那市　西箕輪　７２００－５
１

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

350,000円

測量技術者 長野県伊那市　西箕輪　７２００－５
１

雇用・労災・
健康・厚生

測量士補

株式会社　エース
測量士

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

350,000円

看護師・准看護師 長野県伊那市境１３７４ 雇用・労災・
健康・厚生

看護師

医療法人　隆誠会
あおばクリニック 准看護師

雇用期間の定めなし
定年を上限 233,000円～

310,000円

歯科衛生士

小木曽歯科医院
小木曽　暁

不問

看護師

医療法人　隆誠会
あおばクリニック 准看護師

不問 又は7時45分～18時00分
の間の4時間以上

長野県伊那市西箕輪２１４８－１８７

株式会社　サカイ
ヤ　伊那工場

定年を上限

日商簿記３級

吉田税務会計事務
所　吉田　元男

不問

歯科衛生士

小木曽歯科医院
小木曽　暁

不問 又は8時30分～18時15分
の間の4時間程度

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）長野県伊那支援学

校 中学校教諭免許（専
修・１種・２種）

不問 特別支援学校教諭免
許（専修・１種・２
種）

看護師・准看護師 労災

雇用期間の定めあり
1,400円～
1,800円

長野県伊那市境１３７４

生産管理 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
250,000円

歯科衛生士 労災

雇用期間の定めなし
1,400円～
1,500円

長野県伊那市西箕輪６８６６－４

歯科衛生士 雇用・労災・
健康

雇用期間の定めなし
213,000円～
235,000円

長野県伊那市西箕輪６８６６－４

経理事務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,150円～
1,300円

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１７５４
－２

任期付講師（育児短
時間勤務補充）

労災・健康

100,000円～
130,000円雇用期間の定めあり
1,666円～
2,166円

長野県伊那市西箕輪８２７４



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年10月19日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（10／8～10／14） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給
39歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7266661 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7267261 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-74-0025
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7268561 就業場所
月給 変形（1年単位）

60歳以上 (1)8時10分～17時05分

TEL 0265-82-2323
（従業員数 45人 ）

正社員以外 20060- 7270161 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-98-8573
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 7271061 就業場所 長野県上伊那郡飯島町

土木設計技術者 長野県伊那市　西箕輪　７２００－５
１

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

350,000円

一般事務 長野県伊那市　西箕輪　７２００－５
１

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
キャリア形成 190,000円～

230,000円

森林土木技術者 長野県伊那市　西箕輪　７２００－５
１

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　エース

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

350,000円
生産スタッフ　＊６
０歳以上専用求人＊

長野県駒ヶ根市赤穂６３３０ 雇用・労災・
健康・厚生日精技研　株式会

社
雇用期間の定めなし

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 198,000円～

210,000円
一般家庭の片付け及びリ
サイクル品のインター
ネット物販

長野県上伊那郡飯島町飯島１５２－１ 雇用・労災・
健康・厚生丸忠リサイクル株

式会社
雇用期間の定めあり

不問 1,117円～
1,117円


