
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時45分

(2)8時00分～17時15分
TEL 0265-70-9870

（従業員数 18人 ）
正社員 20060- 7215661 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

時給 交替制あり
不問 (1)8時25分～17時25分

(2)8時25分～12時55分
TEL 0265-98-7041 (3)12時50分～17時20分

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20060- 7222061 就業場所 長野県伊那市

月給
不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-76-6835
（従業員数 56人 ）

正社員以外 20060- 7232661 就業場所
月給

30歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-71-5211
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 7237861 就業場所
日給

不問 (1)8時45分～16時30分

TEL 0265-82-6681
（従業員数 3人 ）

正社員以外 20060- 7241261 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

64歳以下 (1)8時45分～15時00分

TEL 0265-73-7555
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 7244761 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～16時55分

TEL 0265-79-3123
（従業員数 89人 ）

正社員以外 20060- 7187261 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

40歳以下 (1)8時10分～17時05分

TEL 0265-79-8041
（従業員数 65人 ）

正社員 20060- 7190161 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町 拠出・給付

月給
64歳以下 (1)8時10分～17時05分

TEL 0265-79-8041
（従業員数 65人 ）

正社員 20060- 7191061 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町 拠出・給付

月給
44歳以下 (1)8時10分～17時05分

TEL 0265-79-8041
（従業員数 65人 ）

正社員 20060- 7192361 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町 拠出・給付

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-79-8041
（従業員数 65人 ）

パート労働者 20060- 7193661 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

40歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-79-9075
（従業員数 17人 ）

正社員 20060- 7195561 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～12時30分
(2)14時00分～18時30分

TEL 0265-98-8605 (3)8時30分～13時30分
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 7197761 就業場所
時給 交替制あり

不問

TEL 0265-98-8842
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 7198861 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

株式会社ローカル
ライフ

不問 又は8時45分～21時45分
の間の5時間程度

有限会社　日本イ
ンテック

キャリア形成

長野県駒ヶ根市赤穂１６２９番１ 歯科衛生士

医療法人築山会
清水歯科クリニッ
ク

定年を上限

フォークリフト運
転技能者東京化工機株式会

社

キャリア形成

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１４０１
７ー５０東京化工機株式会

社

不問

205,000円～
300,000円

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１４０１
７ー５０

東京化工機株式会
社

定年を上限

株式会社　テムソ
ン

定年を上限

ＮＴＮテクニカル
サービス株式会社
長野事業所

不問

伊南交通安全協会

不問

200,000円～
240,000円

長野県上伊那郡南箕輪村田畑６１８１
－４

長野県伊那保健福
祉事務所

不問

東京化工機株式会
社

キャリア形成

有限会社　キット
ウ

定年を上限

株式会社エム・エ
ス・ディ　伊那営
業所

不問

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

長野県上伊那郡箕輪町大字東箕輪４９
２８－１

株式会社　エ
フォーテック

キャリア形成

施設受付スタッフ 労災

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,250円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８４
１９－１

雇用期間の定めあり
254,398円～
319,865円

食品衛生監視業務
（臨時的任用職員）

運転免許等に関する
窓口業務

雇用・労災・
健康・厚生

7,207円～
7,207円雇用期間の定めあり

135,726円～
135,726円

表面処理技術・品質
管理スタッフ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

長野県伊那市荒井３４９７　伊那合同
庁舎内

歯科衛生士 労災

電気設計 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
350,000円

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１４０１
７ー５０

購買業務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし

所在地・就業場所

雇用期間の定めなし
187,000円～
212,000円

雇用期間の定めあり
1,120円～
1,120円

電話交換業務

営業事務

カムフォロア用部品
の入出庫管理業務
★急募

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
183,500円～
183,500円

生産管理事務及び検
査梱包、軽作業

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
1,150円～
1,200円

長野県上伊那郡南箕輪村田畑６１６０
番地１４

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１４
０１７－１１

長野県伊那市境１６５８－４　サンビ
レッジ１０１号室

労災

雇用・公災・
健康・厚生

長野県駒ヶ根市上穂南８番１号

雇用期間の定めなし
1,350円～
1,350円

電気設計　　経験者 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
450,000円～
600,000円

営業及び業務管理 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
213,600円～
280,000円

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１０５０
０－３４

購買業務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,250円～
1,400円

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１４０１
７ー５０

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年10月13日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（10／1～10／7） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
40歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-79-9075
（従業員数 17人 ）

パート労働者 20060- 7200461 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-96-7791
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060- 7201761 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-96-7791
（従業員数 16人 ）

正社員 20060- 7203961 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-74-2211
（従業員数 180人 ）

正社員 20060- 7211961 就業場所 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-1749
（従業員数 756人 ）

正社員 20060- 7212161 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-5266
（従業員数 147人 ）

正社員 20060- 7213061 就業場所
月給

40歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0265-72-0111
（従業員数 96人 ）

正社員 20060- 7123961 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村 拠出

月給
45歳以下 (1)8時30分～17時20分

TEL 0265-72-0111
（従業員数 96人 ）

正社員 20060- 7134361 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村 拠出

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-72-4321
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 7137561 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-82-5261
（従業員数 19人 ）

正社員 20060- 7139761 就業場所 拠出

時給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)6時00分～18時00分

(2)20時00分～5時00分
TEL 0265-72-5836 (3)13時00分～3時00分

（従業員数 38人 ）
正社員 20060- 7146561 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～14時00分
TEL 999-9999-9999

（従業員数 0人 ）
正社員 20060- 7148761 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～14時00分
TEL 999-9999-9999

（従業員数 0人 ）
正社員 20060- 7149861 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-72-7111
（従業員数 480人 ）

正社員 20060- 7158961 就業場所 長野県伊那市 拠出

診療放射線技師

いな西町整形外科

定年を上限

長野県伊那市西箕輪１９３８－１ 日商簿記２級

ルビコン株式会社

定年を上限

理学療法士

いな西町整形外科

定年を上限

第一種電気工事士

新井電気工業株式
会社 第二種電気工事士

定年を上限

長野県伊那市山寺１７５２－３

有限会社　白川タ
クシー

定年を上限

株式会社　ハーモ

キャリア形成

長野県伊那市野底８２６８番地１７

大谷総業運輸倉庫
株式会社

定年を上限

ナパック株式会社

定年を上限

長野県上伊那郡南箕輪村４１２４－１

株式会社　ハーモ

キャリア形成

株式会社　荻原製
作所

定年を上限

理学療法士

上伊那医療生活協
同組合

定年を上限

税理士法人　登内
会計

定年を上限 又は8時15分～17時00分
の間の5時間以上

税理士法人　登内
会計

定年を上限

有限会社　日本イ
ンテック

技能・ノウハウの
継承 又は8時30分～17時30分

の間の7時間程度

経理 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
260,000円～
480,000円

急募　放射線技師
（オープニングス
タッフ）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
230,000円～
260,000円

長野県伊那市西町５７５４－２

急募　理学療法士
（オープニングス
タッフ）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
220,000円～
270,000円

長野県伊那市西町５７５４－２

配車業務・電話オペ
レーター・運行管理
者・乗務員

雇用・労災・
健康・厚生

1,117円～
1,256円雇用期間の定めなし

158,123円～
177,800円

電気工事士（未経験
可・作業着支給）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
214,590円～
264,590円

長野県駒ヶ根市赤穂４７２９－１

一般事務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
210,000円～
210,000円

経理（決算業務・財務分
析）／経営を支える財務
サポート

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
193,800円～
251,500円

長野県上伊那郡南箕輪村４１２４－１

【機械・電気知識を
活かす】産業用ロ
ボットの設計職

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
222,000円～
272,500円

総務・人事 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
240,000円

長野県伊那市美篶８０６０

社内システム担当職 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
242,500円～
338,750円

長野県駒ヶ根市赤穂１４番地１８２３

理学療法士　上伊那
生協病院でのリハビ
リ業務

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
227,000円～
386,900円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

巡回監査業務・税務
申告

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
190,000円～
250,000円

長野県上伊那郡南箕輪村５９２５－１

経理事務 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

長野県上伊那郡南箕輪村５９２５－１

業務管理及び営業事
務

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
1,117円～
1,200円

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１０５０
０－３４
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月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-71-5211
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 7163461 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-41-1111
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 7165861 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
月給

62歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-82-5111
（従業員数 80人 ）

正社員 20060- 7166961 就業場所
月給 フレックス

62歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-82-5111
（従業員数 80人 ）

正社員 20060- 7169361 就業場所
月給 フレックス

50歳以下 (1)8時00分～16時50分
(2)8時30分～17時20分

TEL 0265-83-7396
（従業員数 28人 ）

正社員 20060- 7170561 就業場所
時給

59歳以下

TEL 0265-79-3790
（従業員数 74人 ）

パート労働者 20060- 7174961 就業場所
時給

不問

TEL 0265-78-6106
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 7175161 就業場所 長野県伊那市
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-96-7184
（従業員数 136人 ）

正社員 20060- 7088961 就業場所 長野県伊那市
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-96-7184
（従業員数 136人 ）

正社員 20060- 7089161 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～14時00分

TEL 0265-96-7184
（従業員数 136人 ）

パート労働者 20060- 7090661 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 236人 ）

正社員 20060- 7094761 就業場所 給付

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 94人 ）

正社員 20060- 7099361 就業場所 長野県駒ヶ根市 給付

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 94人 ）

正社員 20060- 7100361 就業場所 長野県駒ヶ根市 給付

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 94人 ）

正社員 20060- 7101661 就業場所 長野県駒ヶ根市 給付

制御系ソフトウェア
設計

長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めなし
定年を上限 290,000円～

395,000円

制御盤設計 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めなし
定年を上限 290,000円～

395,000円

電気通信工事施工管
理

長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

１級電気工事施工
管理技士株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めなし
定年を上限 290,000円～

395,000円

修繕担当 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めなし
定年を上限 290,000円～

395,000円

看護師・准看護師 長野県伊那市美篶５３２４番地１ 雇用・労災・
健康・厚生

看護師
社会福祉法人　しなのさ
わやか福祉会 
複合福祉施設　みぶの里

准看護師
雇用期間の定めあり

不問 1,260円～
1,360円

看護師 長野県伊那市美篶５３２４番地１ 雇用・労災・
健康・厚生

看護師
社会福祉法人　しなのさ
わやか福祉会 
複合福祉施設　みぶの里雇用期間の定めなし

定年を上限 229,700円～
319,500円

又は7時00分～20時00分
の間の8時間

准看護師 長野県伊那市美篶５３２４番地１ 雇用・労災・
健康・厚生

准看護師
社会福祉法人　しなのさ
わやか福祉会 
複合福祉施設　みぶの里雇用期間の定めなし

定年を上限 220,100円～
319,500円

又は7時00分～20時00分
の間の8時間

伊那市生涯学習セン
ター夜間管理業務

長野県伊那市伊那３５００－１　い
なっせビル５Ｆ団体事務室Ｂ

労災

ＮＰＯ法人　伊那
芸術文化協会

雇用期間の定めあり
不問 1,130円～

1,130円
又は16時30分～22時00
分の間の5時間程度

天竜精機株式会社

定年を上限

有限会社　南信熱
錬工業

定年を上限 又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

長野県駒ヶ根市下平１２０７番地

南信ハーネス株式
会社

キャリア形成

営業部　事務 雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　エ
フォーテック

定年を上限

天竜精機株式会社

定年を上限

辰野町役場

不問

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８６
８８

生産加工（ハーネ
ス・ケーブル）及び
生産管理

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
230,000円～
350,000円

【電気設計】自動化
装置のソフトウェア
設計

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
220,000円～
400,000円

長野県駒ヶ根市東伊那５６５０

【機械設計】自動化
装置の機構設計

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
230,000円～
400,000円

長野県駒ヶ根市東伊那５６５０

事務・品質管理ス
タッフ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
240,000円

長野県上伊那郡南箕輪村田畑６１８１
－４

辰野美術館業務（会
計年度任用職員）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,203円～
1,203円

長野県上伊那郡辰野町中央１番地
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月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 94人 ）

正社員 20060- 7102261 就業場所 長野県駒ヶ根市 給付

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 94人 ）

正社員 20060- 7103561 就業場所 長野県駒ヶ根市 給付

月給 フレックス
59歳以下 (1)8時30分～17時25分

(2)10時00分～15時00分
TEL 0265-79-0012 (3)6時00分～22時00分

（従業員数 484人 ）
正社員 20060- 7108161 就業場所 拠出

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-41-1621
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 7115961 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
月給

40歳以下 (1)8時00分～16時30分

TEL 0266-41-0262
（従業員数 150人 ）

正社員 20060- 6873461 就業場所
年俸制

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-79-2218
（従業員数 67人 ）

正社員 20060- 6876961 就業場所
年俸制

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-79-2218
（従業員数 67人 ）

正社員 20060- 6877161 就業場所
月給

62歳以下 (1)7時30分～17時00分

TEL 0265-88-3057
（従業員数 30人 ）

正社員 20060- 6878061 就業場所 拠出

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-41-0341
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 6879361 就業場所 厚生

時給
59歳以下 (1)9時00分～13時00分

(2)14時00分～18時00分
TEL 0265-78-3333

（従業員数 170人 ）
パート労働者 20060- 6880561 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6800
（従業員数 17人 ）

正社員 20060- 6893161 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6800
（従業員数 17人 ）

正社員 20060- 6894061 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6800
（従業員数 17人 ）

正社員 20060- 6896661 就業場所
時給

不問 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-81-1372
（従業員数 4人 ）

有期雇用派遣労働者 20060- 6898561 就業場所 長野県伊那市

検査・品質管理 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めなし
定年を上限 290,000円～

395,000円
プリント基板製造工
場の生産技術職（信
頼性試験・分析）

長野県上伊那郡箕輪町三日町４８２－
１

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　キョウ

デン
雇用期間の定めなし

生産管理 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めなし
定年を上限 290,000円～

395,000円

定年を上限 200,000円～
300,000円

生産管理 長野県上伊那郡辰野町大字辰野１５８
７

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

旭精工　株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 195,000円～

220,000円
資材調達業務　＜未
経験者可＞

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富２７
２９番地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ユニバース光学工
業株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 200,000円～

280,000円
建築施工管理技術者 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１

３６３－１
雇用・労災・
健康・厚生・
財形

一級建築士

浅川建設工業株式
会社5,000,000円

～7,800,000
１級建設機械施工
技士雇用期間の定めなし

定年を上限 416,666円～
650,000円

土木施工管理技術者 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３６３－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

１級土木施工管理
技士浅川建設工業株式

会社5,000,000円
～7,800,000

２級土木施工管理
技士雇用期間の定めなし

定年を上限 416,666円～
650,000円

現場代理人（建築） 長野県上伊那郡中川村片桐５１５８ 雇用・労災・
健康・厚生

１級建築施工管理
技士田島建設株式会社
一級建築士

雇用期間の定めなし
定年を上限 204,000円～

254,000円
２級建築施工管理
技士

経理事務 長野県上伊那郡辰野町大字平出１７６
７－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

日商簿記３級

株式会社元木工電
舎

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

300,000円
看護補助者 長野県伊那市西町４９０６ 労災 介護福祉士

医療法人暁会　仁
愛病院 看護師

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,180円～

1,280円
又は8時30分～18時30分
の間の3時間以上

准看護師

電気制御設計 長野県駒ヶ根市中沢２５１２番地 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

有限会社ワイケイ
シイ

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

350,000円
機械組立 長野県駒ヶ根市中沢２５１２番地 雇用・労災・

健康・厚生・
財形

有限会社ワイケイ
シイ

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

350,000円
機械設計 長野県駒ヶ根市中沢２５１２番地 雇用・労災・

健康・厚生・
財形

有限会社ワイケイ
シイ

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

350,000円
産業用機器の検査
（伊那市）

長野県駒ヶ根市赤穂３３２４－４ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ナオス

1,200円～
1,200円雇用期間の定めあり

不問 192,000円～
192,000円
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月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)7時30分～17時00分

TEL 0265-88-4008
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 6928461 就業場所 長野県上伊那郡中川村
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-70-9314
（従業員数 15人 ）

正社員 20060- 6932061 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町 拠出

月給 変形（1年単位）
40歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-96-0612
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 6934661 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給 交替制あり

59歳以下

TEL 0265-78-1102
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 6941361 就業場所 長野県伊那市
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-74-1450
（従業員数 121人 ）

正社員 20060- 6943261 就業場所 長野県伊那市 拠出

月給 交替制あり
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

(2)9時00分～13時00分
TEL 0265-79-1773

（従業員数 7人 ）
正社員 20060- 6944561 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

時給
不問 (1)12時00分～16時30分

(2)15時00分～18時30分
TEL 0265-79-1773

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20060- 6945461 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

月給
18歳以上 (1)8時20分～17時30分

TEL 0265-96-7518
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 6966061 就業場所 厚生

月給
40歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-5959
（従業員数 52人 ）

正社員 20060- 6969261 就業場所 長野県駒ヶ根市 拠出

時給 フレックス
不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-82-5111
（従業員数 80人 ）

パート労働者 20060- 6971861 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 フレックス

62歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-82-5111
（従業員数 80人 ）

正社員 20060- 6972961 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

59歳以下 (1)9時30分～13時30分
(2)15時00分～19時30分

TEL 0265-86-6050 (3)17時00分～20時00分
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060- 6975361 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時30分～13時30分
(2)15時00分～17時30分

TEL 0265-86-6050 (3)17時30分～20時00分
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060- 6976661 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時30分～13時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-86-6050
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060- 6977261 就業場所

歯科衛生士 長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６ 
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

労災 歯科衛生士
医療法人Ｍａｉｔｒｅ
ｙａ 
恵幸堂歯科医院雇用期間の定めなし

定年を上限 1,600円～
2,750円

又は9時30分～18時30分
の間の4時間程度

受付・歯科助手 長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６ 
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

労災
医療法人Ｍａｉｔｒｅ
ｙａ 
恵幸堂歯科医院雇用期間の定めなし

定年を上限 1,250円～
2,050円

又は9時30分～20時00分
の間の4時間程度

保育士（歯科医院） 長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６ 
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

労災 保育士
医療法人Ｍａｉｔｒｅ
ｙａ 
恵幸堂歯科医院雇用期間の定めなし

定年を上限 1,350円～
2,150円

又は9時30分～20時00分
の間の4時間程度

調達　次期リーダー
候補

長野県駒ヶ根市東伊那５６５０ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

天竜精機株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 230,000円～

350,000円

解体・現場オペレー
ター（特殊解体業）
※急募

長野県上伊那郡中川村片桐２６８２－
１

雇用・労災・
健康・厚生

中型自動車免許

長野アウトテリア
有限会社 解体工事施工技士

雇用期間の定めなし
定年を上限 295,000円～

435,000円
【未経験者歓迎】製造業
の事務職｜見積作成・部
品仕分け

長野県上伊那郡箕輪町大字福与４３６
－２０ 
有限会社アドバンスワーク

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

有限会社　アドバ
ンスワーク

雇用期間の定めなし
キャリア形成 192,000円～

238,000円
環境に係わる測定・
調査業務

長野県伊那市福島４３９ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

環境計量士

南信環境管理セン
ター株式会社 第一種作業環境測

定士雇用期間の定めなし
キャリア形成 248,500円～

402,000円
第二種作業環境測
定士

リサイクル商品の販
売・出品

長野県伊那市下新田３０２３ 
リサイクルマート伊那店

雇用・労災

リサイクルマート
伊那店（アジア無
線株式会社）雇用期間の定めなし

定年を上限 1,130円～
1,350円

又は8時50分～19時30分
の間の5時間以上

パソコン製造工場の
製造技術者

長野県伊那市美篶８２６８番地１００
０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ロジテックＩＮＡ
ソリューションズ
株式会社雇用期間の定めなし

定年を上限 207,900円～
298,500円

キャリア形成 200,000円～
240,000円

薬剤師（箕輪町） 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

雇用・労災・
健康・厚生

薬剤師

有限会社　柳屋薬
局

雇用期間の定めなし
定年を上限 300,000円～

420,000円
又は8時30分～19時00分
の間の8時間程度

薬剤師（箕輪町） 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

労災 薬剤師

有限会社　柳屋薬
局

雇用期間の定めあり
不問 2,000円～

2,300円
又は8時30分～18時30分
の間の3時間以上

人事・総務 長野県駒ヶ根市東伊那５６５０ 雇用・労災・
健康・厚生天竜精機株式会社

雇用期間の定めあり
不問 1,300円～

1,600円

機械設備の組立設
計・電気設計

長野県伊那市中央４９９１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

Ｍｅｃｈａｔｒｏ
ｎｉｃ株式会社

雇用期間の定めなし
法令の規定により
年齢制限がある 190,000円～

410,000円
製造業務（医療機
器）

長野県駒ヶ根市下平２９３４－５７７ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社ヨシオカ

雇用期間の定めなし
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月給 交替制あり
44歳以下 (1)8時30分～18時30分

(2)9時30分～19時30分
TEL 0265-86-6050 (3)12時00分～20時45分

（従業員数 16人 ）
正社員 20060- 6978561 就業場所

月給 交替制あり
30歳以下 (1)8時30分～18時30分

(2)9時30分～19時30分
TEL 0265-86-6050 (3)12時00分～20時45分

（従業員数 16人 ）
正社員 20060- 6979461 就業場所

月給 交替制あり
59歳以下 (1)8時30分～18時30分

(2)9時30分～19時30分
TEL 0265-86-6050 (3)12時00分～19時30分

（従業員数 16人 ）
正社員 20060- 6980161 就業場所

月給 交替制あり
59歳以下 (1)8時30分～18時30分

(2)9時30分～19時30分
TEL 0265-86-6050 (3)12時00分～19時30分

（従業員数 16人 ）
正社員 20060- 6981061 就業場所

月給
35歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-76-0001
（従業員数 88人 ）

正社員 20060- 6983661 就業場所
月給

62歳以下 (1)7時30分～17時00分

TEL 0265-88-3057
（従業員数 30人 ）

正社員 20060- 6986461 就業場所 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時30分～17時15分

(2)9時45分～18時30分
TEL 0265-83-1130

（従業員数 11人 ）
正社員以外 20060- 6988861 就業場所 長野県駒ヶ根市

月給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時30分～17時15分

(2)9時45分～18時30分
TEL 0265-83-1130

（従業員数 11人 ）
正社員以外 20060- 6989961 就業場所 長野県駒ヶ根市

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

(2)8時30分～13時00分
TEL 0265-70-8080

（従業員数 22人 ）
正社員 20060- 6990361 就業場所

月給 変形（1年単位）
不問 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～12時30分
TEL 0265-72-4043

（従業員数 10人 ）
正社員 20060- 6993561 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～19時30分

(2)8時30分～14時30分
TEL 0265-98-0828

（従業員数 5人 ）
正社員 20060- 6994461 就業場所

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-86-3211
（従業員数 45人 ）

正社員 20060- 6995761 就業場所 長野県上伊那郡飯島町 拠出

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-86-3211
（従業員数 45人 ）

正社員 20060- 6998161 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
月給 交替制あり

不問 (1)7時45分～16時30分
(2)9時00分～17時45分

TEL 0265-76-3341
（従業員数 19人 ）

正社員以外 20060- 7001461 就業場所

保育士及び幼稚園教
諭　（保育士資格の
みも可）

長野県伊那市手良中坪１４５２ 雇用・労災・
健康・厚生

保育士

ＮＰО法人山の遊
び舎はらぺこ 幼稚園教諭免許（専

修・１種・２種）雇用期間の定めあり
不問 205,000円～

275,000円
又は10時00分～19時00
分の間の8時間程度

一般事務 長野県上伊那郡飯島町七久保３６２５
－２

雇用・労災・
健康・厚生鈴木プレス工業株

式会社
雇用期間の定めなし

定年を上限 210,000円～
240,000円

製品の受発注業務 長野県上伊那郡飯島町七久保３６２５
－２

雇用・労災・
健康・厚生鈴木プレス工業株

式会社
雇用期間の定めなし

定年を上限 220,000円～
350,000円

歯科助手 長野県上伊那郡南箕輪村　５９６３－
１２

雇用・労災・
健康・厚生やなぎさわ歯科ク

リニック　柳澤
慶雇用期間の定めなし

定年を上限 225,000円～
240,000円

医療事務（受付） 長野県上伊那郡南箕輪村３７１７番地 雇用・労災・
健康・厚生医療法人社団養高

会　きたとの駅前
クリニック雇用期間の定めなし

不問 226,000円～
284,650円

医療事務 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１２
２０５－２

雇用・労災・
健康・厚生医療法人骨っ子元

気　芦澤整形外科
雇用期間の定めなし

定年を上限 203,000円～
213,000円

図書館長（常勤特別
職）

長野県駒ヶ根市上穂栄町２３番１号 雇用・労災・
健康・厚生

司書

公益財団法人
駒ヶ根市文化財団 司書補

雇用期間の定めあり
不問 248,400円～

248,400円

図書館司書 長野県駒ヶ根市上穂栄町２３番１号 雇用・労災・
健康・厚生

司書

公益財団法人
駒ヶ根市文化財団 司書補

雇用期間の定めあり
不問 238,400円～

238,400円

現場代理人（土木） 長野県上伊那郡中川村片桐５１５８ 雇用・労災・
健康・厚生

１級土木施工管理
技士田島建設株式会社
２級土木施工管理
技士雇用期間の定めなし

定年を上限 203,000円～
253,000円

設計（機械設計・制
御設計）・開発

長野県上伊那郡南箕輪村２３８０－４
８０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社マシンエ
ンジニアリング

雇用期間の定めなし
キャリア形成 190,000円～

270,000円

歯科衛生士 長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６ 
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

雇用・労災・
健康・厚生

歯科衛生士
医療法人Ｍａｉｔｒｅ
ｙａ 
恵幸堂歯科医院雇用期間の定めなし

定年を上限 261,000円～
314,000円

又は9時30分～20時00分
の間の8時間程度

看護師 長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６ 
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

雇用・労災・
健康・厚生

看護師
医療法人Ｍａｉｔｒｅ
ｙａ 
恵幸堂歯科医院雇用期間の定めなし

定年を上限 261,000円～
314,000円

又は9時30分～20時00分
の間の8時間程度

受付・歯科助手 長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６ 
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

雇用・労災・
健康・厚生医療法人Ｍａｉｔｒｅ

ｙａ 
恵幸堂歯科医院雇用期間の定めなし

キャリア形成 218,000円～
257,000円

又は9時30分～20時00分
の間の8時間

保育士（歯科医院） 長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６ 
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

雇用・労災・
健康・厚生

保育士
医療法人Ｍａｉｔｒｅ
ｙａ 
恵幸堂歯科医院雇用期間の定めなし

キャリア形成 225,000円～
264,000円

又は9時30分～20時00分
の間の8時間
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月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-86-3211
（従業員数 45人 ）

正社員 20060- 7002761 就業場所 長野県上伊那郡飯島町 拠出

月給
59歳以下 (1)8時00分～18時00分

TEL 0265-82-6690
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 7005161 就業場所
月給

35歳以下 (1)8時00分～18時00分

TEL 0265-82-6690
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 7007361 就業場所
月給 フレックス

40歳以下 (1)8時30分～17時25分
(2)10時00分～15時00分

TEL 0265-79-0012 (3)6時00分～22時00分
（従業員数 484人 ）

正社員 20060- 7015361 就業場所 拠出

時給
不問 (1)16時00分～19時00分

TEL 0265-76-6710
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 7016661 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～18時30分
(2)8時00分～18時00分

TEL 0265-76-6710
（従業員数 13人 ）

正社員 20060- 7018561 就業場所
月給 フレックス

44歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-86-2678
（従業員数 111人 ）

正社員 20060- 7019461 就業場所 拠出・給付

月給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 7023661 就業場所
時給

不問 (1)7時30分～8時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060- 7024261 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)14時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 7025561 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-76-3341
（従業員数 19人 ）

正社員 20060- 7026461 就業場所
時給

不問 (1)7時30分～8時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060- 7027761 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給 交替制あり

64歳以下 (1)7時45分～16時30分
(2)9時00分～17時45分

TEL 0265-76-3341
（従業員数 19人 ）

正社員 20060- 7028861 就業場所
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 236人 ）

正社員 20060- 7037961 就業場所 給付

建築施工管理 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

二級建築士

株式会社ヤマウラ
１級建築施工管理
技士雇用期間の定めなし

定年を上限 293,000円～
398,000円

２級建築施工管理
技士

保育士及び幼稚園教
諭　（保育士資格の
みも可）

長野県伊那市手良中坪１４５２ 雇用・労災・
健康・厚生

保育士

ＮＰО法人山の遊
び舎はらぺこ 幼稚園教諭免許（専

修・１種・２種）雇用期間の定めなし
定年を上限 205,000円～

275,000円
又は10時00分～19時00
分の間の8時間程度

長時間保育士補助
【会計年度任用職
員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

労災 幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）箕輪町役場
保育士

雇用期間の定めあり
不問 1,190円～

1,190円

認定こども園　事務
員（正職員）

長野県伊那市手良中坪１４５２ 雇用・労災・
健康・厚生ＮＰО法人山の遊

び舎はらぺこ
雇用期間の定めなし

定年を上限 195,000円～
230,000円

学童クラブ指導員
（日々代替）【会計
年度任用職員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

労災 保育士

箕輪町役場
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

不問 1,188円～
1,188円

又は7時30分～18時30分
の間の5時間以上

中学校教諭免許（専
修・１種・２種）

長時間保育士【会計
年度任用職員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

労災 保育士

箕輪町役場
幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

不問 1,480円～
1,535円

保健師【会計年度任
用職員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

雇用・公災・
健康・厚生

保健師

箕輪町役場
217,000円～
235,000円雇用期間の定めあり

不問 1,446円～
1,566円

【物流倉庫スタッ
フ】フォークリフト
作業・出荷業務

長野県上伊那郡飯島町田切１１４５－
８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト運
転技能者ひかり味噌株式会

社
雇用期間の定めなし

キャリア形成 231,000円～
270,000円

歯科衛生士 長野県伊那市日影５９ 雇用・労災・
その他

歯科衛生士

鈴木歯科医院　鈴
木　弘也

雇用期間の定めなし
不問 230,000円～

230,000円

歯科衛生士 長野県伊那市日影５９ 労災 歯科衛生士

鈴木歯科医院　鈴
木　弘也

雇用期間の定めなし
不問 1,350円～

1,350円
又は8時00分～18時30分
の間の3時間以上

プリント基板製造に
おける資材調達・在
庫管理（箕輪町）

長野県上伊那郡箕輪町三日町４８２－
１

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　キョウ

デン
雇用期間の定めなし

キャリア形成 200,000円～
300,000円

医療事務 長野県駒ヶ根市赤穂１１０３－６ 雇用・労災・
健康・厚生

医療事務資格

高山内科クリニッ
ク　高山　伸

雇用期間の定めなし
キャリア形成 200,000円～

210,000円

医療事務 長野県駒ヶ根市赤穂１１０３－６ 雇用・労災・
健康・厚生

医療事務資格

高山内科クリニッ
ク　高山　伸

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

210,000円

金属プレス部品の金
型設計、または金型
製作

長野県上伊那郡飯島町七久保３６２５
－２

雇用・労災・
健康・厚生鈴木プレス工業株

式会社
雇用期間の定めなし

定年を上限 250,000円～
350,000円
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◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（10／1～10／7） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 42人 ）

正社員 20060- 7040261 就業場所 長野県伊那市 給付

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 236人 ）

正社員 20060- 7047061 就業場所 給付

月給 裁量
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 236人 ）

正社員 20060- 7048361 就業場所 給付

月給
64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-85-3385
（従業員数 13人 ）

正社員 20060- 7050461 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
月給

44歳以下 (1)7時30分～17時00分

TEL 0265-83-5214
（従業員数 14人 ）

正社員 20060- 7054161 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-76-7665
（従業員数 10人 ）

有期雇用派遣労働者 20060- 7056361 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-76-7665
（従業員数 8人 ）

有期雇用派遣労働者 20060- 7065661 就業場所 長野県伊那市

事務職（データ整
理・入力）

長野県上伊那郡南箕輪村４０８－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社アクティ

ブ1,320円～
1,320円雇用期間の定めあり

不問 209,088円～
209,088円

在庫管理（パソコン
作業・払出し・在庫
品の運搬）

長野県上伊那郡南箕輪村４０８－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社アクティ

ブ1,300円～
1,300円雇用期間の定めあり

不問 208,000円～
208,000円

現場代理人・代理人
補佐

長野県駒ヶ根市上穂栄町１８番６号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　吉澤組

雇用期間の定めなし
キャリア形成 205,000円～

325,000円

中小企業のＩＴサ
ポート

長野県上伊那郡宮田村５６７２－２ 雇用・労災・
健康・厚生長野システム開発

株式会社
雇用期間の定めなし

定年を上限 200,000円～
250,000円

建築設計 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

二級建築士

株式会社ヤマウラ
一級建築士

雇用期間の定めなし
定年を上限 330,000円～

450,000円
技術士（建設部
門）

土木施工管理 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

１級土木施工管理
技士株式会社ヤマウラ
２級土木施工管理
技士雇用期間の定めなし

定年を上限 293,000円～
398,000円

建築施工管理（伊那
支店）

長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

二級建築士

株式会社ヤマウラ
１級建築施工管理
技士雇用期間の定めなし

定年を上限 293,000円～
398,000円

２級建築施工管理
技士


