
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問 (1)8時15分～12時15分

TEL 0265-72-1204
（従業員数 18人 ）

パート労働者 20060- 6867861 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)5時00分～9時00分
(2)9時00分～14時30分

TEL 0265-81-8171 (3)15時00分～19時00分
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 6868961 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～16時30分

TEL 0265-82-2164 (3)8時30分～15時30分
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060- 6848461 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)9時00分～17時00分
(2)7時00分～11時00分

TEL 0265-72-5231 (3)17時00分～21時00分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 6815761 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)7時45分～16時45分

TEL 0265-76-8110
（従業員数 70人 ）

パート労働者 20060- 6818161 就業場所
時給 変形（1年単位）

18歳以上 (1)4時30分～13時30分
(2)13時00分～22時00分

TEL 0265-72-7277
（従業員数 106人 ）

パート労働者 20060- 6797361 就業場所 長野県伊那市 拠出

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-82-8010
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 6741761 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-82-8010
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 6742861 就業場所
時給

不問 (1)7時30分～11時30分

TEL 0265-79-3790
（従業員数 74人 ）

パート労働者 20060- 6699161 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-88-3772
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 6664161 就業場所
時給

60歳以上 (1)7時30分～17時00分

TEL 0265-83-7134
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 6690061 就業場所

ルート配送 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８６
８８

雇用・労災 準中型自動車免許

有限会社　南信熱
錬工業 フォークリフト運

転技能者雇用期間の定めあり
不問 1,200円～

1,200円
又は7時30分～17時00分
の間の4時間程度

屋外清掃業務

雇用期間の定めあり

一般事務

雇用期間の定めなし

調理員

雇用期間の定めあり
不問

不問 又は8時30分～17時30分
の間の5時間程度

不問

株式会社　小林工
業所

大和会秋城医院花
の道クリニック 

1,350円～
1,500円

長野県駒ヶ根市赤穂１６６２１－５

長野県駒ヶ根市赤穂２３７５－１ 労災

調理師

所在地・就業場所

芙蓉アウトソーシング
＆コンサルティング株
式会社長野支店

1,300円～
1,400円

長野県伊那市西町５１２８

又は10時00分～19時00
分の間の8時間程度

労災

雇用・労災

1,117円～
1,300円

ＳＳ店頭スタッフ 長野県伊那市中央４５９６ 労災

株式会社伊那中央
石油

雇用期間の定めなし
不問 1,130円～

1,500円
又は7時00分～21時00分
の間の2時間以上

【未経験・シニア活躍
中】送迎ドライバー（普
通免許でＯＫ）

長野県伊那市荒井３８３１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

医療法人　聖山会
介護老人保健施設
辛夷園雇用期間の定めあり

不問 1,258円～
1,258円

乾燥オカラの生産・
運搬作業他

長野県伊那市西町５０５７番地 雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者登喜和冷凍食品株

式会社 準中型自動車免許
雇用期間の定めあり

法令の規定により
年齢制限がある 1,150円～

1,300円
又は4時30分～22時00分
の間の8時間

准看護師 長野県駒ヶ根市下市場３２－３ 雇用・労災・
健康・厚生

准看護師
社会福祉法人　しなの
さわやか福祉会　こま
ちの家雇用期間の定めなし

定年を上限 220,100円～
309,500円

又は7時00分～20時00分
の間の8時間

看護師 長野県駒ヶ根市下市場３２－３ 雇用・労災・
健康・厚生

看護師
社会福祉法人　しなの
さわやか福祉会　こま
ちの家雇用期間の定めなし

定年を上限 229,700円～
309,500円

又は7時00分～20時00分
の間の8時間

看護・介護　　＊急
募＊

長野県上伊那郡中川村片桐６７９０－
１１

労災 看護師
特定非営利活動法人
おおぞら 
　（野の花宅老所）

准看護師
雇用期間の定めなし

不問 1,200円～
1,600円

又は7時50分～17時15分
の間の8時間程度

建築設計技術者・建築施
行管理技術者　＊シニア
専用求人

長野県駒ヶ根市赤穂６０７３番地 雇用・労災・
健康・厚生

一級建築士

株式会社　倉田工
務店 二級建築士

雇用期間の定めあり
高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 1,130円～

1,200円
１級建築施工管理
技士

℡ ０２６５－７３－８６０９

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年10月5日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

シニア向け求人情報 （9／17～9／30）
○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。


