
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
44歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-79-2626
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 5316961 就業場所
時給

不問

TEL 0265-77-2131
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 5323861 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～12時30分
(2)13時00分～15時00分

TEL 0265-78-5707
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 5329261 就業場所 長野県伊那市
時給

不問

TEL 0265-72-9644
（従業員数 61人 ）

パート労働者 20060- 5330761 就業場所 長野県伊那市
時給

不問

TEL 0265-98-6385
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060- 5244961 就業場所
時給

60歳以上 (1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-86-8171 (3)10時00分～19時00分
（従業員数 17人 ）

パート労働者 20060- 5253161 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)5時30分～9時00分
(2)16時00分～9時00分

TEL 090-9663-3633
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 5254061 就業場所 長野県伊那市
時給 フレックス

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-82-5111
（従業員数 80人 ）

パート労働者 20060- 5258561 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～14時00分
(2)8時00分～10時00分

TEL 0265-95-4965 (3)14時00分～19時00分
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20060- 5260161 就業場所 長野県伊那市
時給

64歳以下

TEL 0265-85-3263
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 5262361 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-79-8552
（従業員数 36人 ）

パート労働者 20060- 5271661 就業場所
時給

不問 (1)14時30分～18時30分
(2)17時00分～19時00分

TEL 0265-76-6667
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 5274461 就業場所 長野県伊那市
時給

不問

TEL 04-7114-3068
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 5279061 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時30分～16時30分
(2)8時30分～12時30分

TEL 0265-76-8110 (3)13時30分～16時30分
（従業員数 70人 ）

パート労働者 20060- 5281561 就業場所

ＡＫＹ　　長谷川
晶紀

不問

長野県伊那市荒井３８３１
医療法人　聖山会　介
護老人保健施設　辛夷
園

不問

定年を上限 又は7時45分～17時15分
の間の6時間程度

長野県上伊那郡箕輪町大字三日町６４
５－１マルヤス電業株式

会社

不問 又は8時30分～17時15分
の間の5時間程度

歯科衛生士

飯田歯科医院　飯
田　厚

不問

特定非営利活動法
人　福祉工房　オ
ハナ

ホームヘルパー２
級ＮＰＯ法人　訪問

介護あったか伊那 介護職員初任者研
修修了者

不問 又は7時30分～18時00分
の間の5時間程度

介護福祉士

株式会社長野県Ａ・
コープ　 
Ａ・コープ伊那中央店

長野県上伊那郡飯島町田切１６１－５
２グループホーム道 

（有限会社平成）

カッサーノ株式会
社

長野県駒ヶ根市東伊那５６５０

天竜精機株式会社
雇用・労災・
健康・厚生

労災

雇用・労災・
健康・厚生

又は9時00分～20時00分
の間の7時間程度

看護師

株式会社　あった
か伊那 准看護師

不問

長野県伊那市中央５４７７

ジャーナル商事株
式会社　伊那支店

不問

所在地・就業場所

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪９７０７
－１株式会社　カネカ

キャリア形成

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,400円

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進

長野県伊那市日影１７４－１

一般事務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,400円

レジ係（レジチェッ
カー）

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,090円～
1,090円

長野県伊那市狐島４３８５－１

看護師・准看護師
（日勤帯のみ）

労災

労災

不問

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,061円

雇用期間の定めなし
1,300円～
1,700円

清掃作業（伊那市西
箕輪及び南箕輪村）

又は9時00分～17時00分
の間の6時間程度

長野県上伊那郡南箕輪村５９３３－５

品質保証

雇用期間の定めあり
1,300円～
1,600円

グループホームの世
話人

雇用期間の定めなし
1,150円～
1,500円

長野県伊那市東春近６－５ 
Ｇフォレスト１１０号室

法令の規定により
年齢制限がある

不問

介護職員　　＊シニ
ア専用求人

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

ホームヘルパー

歯科衛生士（午後
パート）

労災

雇用期間の定めなし
1,300円～
1,600円

又は9時00分～17時00分
の間の3時間以上

長野県伊那市上牧６４７６－７

長野県伊那市狐島４０９２番５

製品の組立 雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,061円

商品の梱包 労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,500円

障がい者グループ
ホーム世話人・生活
支援員

労災

雇用期間の定めなし
1,070円～
1,200円

土木作業 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,500円

長野県上伊那郡宮田村３０１０

不問

黒河内建設株式会
社

長野県伊那市狐島４４９１－１

賞与年２回・祝日手当】
週３日からの入浴介助／
無資格可

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,173円～
1,173円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年7月27日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（7／16～7／22) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)16時00分～18時00分

(2)7時30分～8時30分
TEL 0266-41-1111

（従業員数 135人 ）
パート労働者 20060- 5292861 就業場所 長野県上伊那郡辰野町

時給
18歳以上

TEL 0266-41-1111
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 5293961 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

69歳以下 (1)8時30分～15時00分

TEL 0265-79-0246
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 5294161 就業場所
時給

69歳以下 (1)8時30分～14時30分
(2)8時30分～16時15分

TEL 0265-96-0088
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 5297661 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

69歳以下 (1)8時30分～16時15分

TEL 0265-96-0088
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 5298261 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

18歳以上 (1)15時30分～0時00分

TEL 0266-41-5759
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 5305461 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

59歳以下 (1)8時30分～12時30分
(2)14時15分～18時00分

TEL 0265-77-0582
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060- 5309161 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時30分～12時30分
(2)14時15分～18時00分

TEL 0265-77-0582
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060- 5310661 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時30分～12時30分
(2)14時15分～18時00分

TEL 0265-77-0582
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060- 5311261 就業場所
時給

59歳以下

TEL 0265-98-0263
（従業員数 18人 ）

パート労働者 20060- 5313461 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-86-3175
（従業員数 66人 ）

パート労働者 20060- 5211161 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

59歳以下

TEL 0266-41-5581
（従業員数 52人 ）

パート労働者 20060- 5220061 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-78-7181
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 5221361 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)13時00分～18時00分

TEL 0265-84-1131
（従業員数 54人 ）

パート労働者 20060- 5222661 就業場所

株式会社　ナンシ
ン

不問

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富２６
９０－１株式会社　平井星

光堂　さくら工場

定年を上限 又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

長野県伊那市福島１４７１番地

株式会社　片桐建
設　農業事業部

定年を上限

保育士
医療法人　Ｓｍｉｌｅ＆
Ｗｅｌｌｎｅｓｓ　ある
が歯科クリニック

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

不問

株式会社　ＡＩＣ

定年を上限 又は9時00分～16時00分
の間の4時間程度

介護職員初任者研
修修了者

定年を上限

普通自動車第二種
免許辰野タクシー株式

会社

法令の規定により
年齢制限がある

看護師

くろごうち内科・
循環器科医院　黒
河内　典夫

看護師

株式会社アルプス
介護センター 准看護師

定年を上限

介護福祉士

診療放射線技師

くろごうち内科・
循環器科医院　黒
河内　典夫

定年を上限

臨床検査技師

くろごうち内科・
循環器科医院　黒
河内　典夫

定年を上限

准看護師

定年を上限

保育士

辰野町役場

不問

中型自動車免許

法令の規定により
年齢制限がある

プラトーン株式会
社

定年を上限

長野県上伊那郡辰野町中央１番地長時間保育士（会計
年度任用職員）

労災

雇用期間の定めあり
1,319円～
1,504円

デイサービス看護職 労災

雇用期間の定めなし
1,350円～
1,600円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１４
５０番地１株式会社アルプス

介護センター

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１４
５０番地１

特殊鋼の配送 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,105円

1,100円～
1,220円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪字一
の宮１６１６０－１５

湯にいくセンター業
務

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,203円～
1,203円

又は6時00分～22時30分
の間の7時間程度

長野県上伊那郡辰野町中央１番地

辰野町役場

放射線技師（超音
波）

労災

雇用期間の定めなし
1,700円～
2,300円

タクシー乗務員（夜
勤帯）

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,061円

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１９４
８

長野県伊那市境１６６４－３

デイサービス介護職
員

雇用・労災

雇用期間の定めなし

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

長野県上伊那郡飯島町飯島７３９

長野県伊那市上新田２３９３－１ 
　サクラビル２Ｆ

正看護師または准看
護師

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,300円～
1,500円

長野県伊那市境１６６４－３

臨床検査技師（超音
波）

労災

雇用期間の定めなし
1,700円～
2,300円

長野県伊那市境１６６４－３

農園の軽作業 労災

雇用期間の定めなし
1,070円～
1,070円

印刷オペレーター 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

【急募】医療機器器
具の組立

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,150円～
1,350円

特定技能コンサルティン
グ業務（書類作成、請求
書作成等）

延長保育士パート 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,300円～
1,600円

長野県上伊那郡宮田村７５５６－２５
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時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-84-1131
（従業員数 54人 ）

パート労働者 20060- 5223261 就業場所
時給 交替制あり

59歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-72-7123 (3)10時00分～19時00分
（従業員数 14人 ）

パート労働者 20060- 5227861 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

64歳以下 (1)8時15分～17時15分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-96-0274
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 5233461 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-44-1011
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 5234761 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分
(2)9時00分～16時00分

TEL 0265-73-6200
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 5240561 就業場所 長野県伊那市
時給

不問

TEL 0265-74-8887
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 5180161 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-86-3211
（従業員数 45人 ）

パート労働者 20060- 5186461 就業場所
時給

64歳以下 (1)8時45分～15時00分

TEL 0265-73-7555
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 5190361 就業場所
時給

64歳以下 (1)9時00分～14時00分
(2)13時00分～17時15分

TEL 0265-98-8501
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 5191661 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-78-5707
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 5193561 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～12時00分

TEL 0265-96-7160
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 5197961 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-83-2111
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 5199061 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～12時10分
(2)12時50分～17時00分

TEL 0265-96-7750
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 5201961 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時00分～12時10分
(2)12時50分～17時00分

TEL 0265-96-7750
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 5202161 就業場所 長野県伊那市

長野県伊那市山寺１９９５ 危険物取扱者（丙
種）伊那石油株式会社

定年を上限

介護福祉士

介護職員初任者研
修修了者

定年を上限 又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

社会福祉法人長野県社会
福祉事業団　 
辰野町障がい者就労支援
センター

不問

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

不問

長野県上伊那郡宮田村７５５６－２５ 保育士

磁気センサー組立・
検査

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,070円～
1,070円

又は9時00分～16時00分
の間の6時間程度

支援員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,194円～
1,194円

デイサービスの介護
職

労災

雇用期間の定めなし
1,080円～
1,097円

又は7時00分～19時00分
の間の5時間以上

長野県伊那市境１０３０

有限会社開拓精工

不問

医療法人　Ｓｍｉｌｅ＆
Ｗｅｌｌｎｅｓｓ　ある
が歯科クリニック

保育士パート　土曜
日限定

労災

労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
3,000円

長野県伊那市上牧６４１１－１

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富２６
８０番地１号

長野県伊那市上牧６５３８

雇用期間の定めなし
1,350円～
1,500円

株式会社わくわく
伊那　デイサービ
スこもれび

ｎｉｔｏ　福澤
健

不問 又は9時00分～19時00分
の間の2時間以上

ガソリンスタンド業
務

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

美容業務・スタイリ
スト

長野県上伊那郡飯島町七久保３６２５
－２鈴木プレス工業株

式会社

定年を上限 又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

生産管理事務及び検
査梱包、軽作業

長野県上伊那郡南箕輪村田畑６１６０
番地１４

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　テムソ
ン

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,070円～

1,200円

一般事務 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,200円

美容師

清掃作業（伊那市
駅・伊那北駅）

長野県伊那市中央５４７７ 労災

ジャーナル商事株
式会社　伊那支店

雇用期間の定めなし
不問 1,061円～

1,100円

作業員　※障害者専
用求人

長野県上伊那郡飯島町飯島２０３８－
１

雇用・労災・
財形株式会社　こころ

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,061円～

1,061円
又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

行政一般事務（総務課会
計年度任用職員＊障がい
者採用求人）

長野県駒ヶ根市赤須町２０番１号 雇用・公災・
健康・厚生駒ヶ根市役所

雇用期間の定めあり
不問 1,062円～

1,062円
又は9時00分～17時00分
の間の6時間程度

清掃作業 長野県上伊那郡箕輪町大字東箕輪７１
５－３

労災

株式会社アブロー
ド

雇用期間の定めなし
不問 1,100円～

1,100円
又は9時00分～16時00分
の間の3時間程度

【Ａ型・障】製造工
場内作業

長野県上伊那郡南箕輪村大芝原２３８
０－１１５９

雇用・労災・
健康特定非営利活動法

人　やればできる 
雇用期間の定めあり

不問 1,061円～
1,061円

【Ａ型・障】ペット
ボトルや缶など資源
ごみの分別

長野県上伊那郡南箕輪村大芝原２３８
０－１１５９

雇用・労災

特定非営利活動法
人　やればできる 

雇用期間の定めあり
不問 1,061円～

1,061円
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ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年7月27日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（7／16～7／22) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-96-7750
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 5203061 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)6時50分～9時00分
(2)15時00分～17時00分

TEL 0265-76-6100
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 5204361 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)7時00分～9時00分
(2)15時00分～17時00分

TEL 0265-76-6100
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 5205661 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)6時50分～9時00分
(2)16時30分～18時00分

TEL 0265-76-6100
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 5206261 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時15分～16時00分

TEL 0265-76-6100
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 5207561 就業場所 長野県上伊那郡辰野町

スクールバス添乗業
務

長野県伊那市東春近５４９－３ 労災

株式会社ＢＩＳＯ

雇用期間の定めなし
不問 1,350円～

1,400円

【Ａ型・障】製造工
場にて作業着の洗濯
作業や清掃作業

長野県上伊那郡南箕輪村大芝原２３８
０－１１５９

雇用・労災

特定非営利活動法
人　やればできる 

雇用期間の定めあり
不問 1,061円～

1,061円
又は8時00分～17時00分
の間の4時間以上

スクールバス運転業
務（長野県看護大
学）

長野県伊那市東春近５４９－３ 労災 大型自動車免許

株式会社ＢＩＳＯ

雇用期間の定めなし
不問 1,500円～

1,550円

スクールバス運転業
務（伊那支援学校）

長野県伊那市東春近５４９－３ 雇用・労災 大型自動車免許

株式会社ＢＩＳＯ

雇用期間の定めなし
不問 1,500円～

1,550円

工場内廃棄物回収等
業務

長野県伊那市東春近５４９－３ 雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者株式会社ＢＩＳＯ

雇用期間の定めなし
不問 1,400円～

1,500円


