
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給 交替制あり
64歳以下

TEL 0265-83-1116
（従業員数 31人 ）

パート労働者 20060- 4645961 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問

TEL 0265-79-1022
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 4649661 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 236人 ）

正社員 20060- 4654161 就業場所 長野県駒ヶ根市 給付
月給

66歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-73-2424
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 4673361 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-74-5627
（従業員数 16人 ）

正社員以外 20060- 4674661 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～16時30分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4677461 就業場所 長野県伊那市
月給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-74-5627
（従業員数 16人 ）

正社員以外 20060- 4678761 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時00分
(2)6時30分～15時00分

TEL 0265-71-8566 (3)11時30分～20時00分
（従業員数 16人 ）

正社員 20060- 4681361 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～13時00分
(2)8時30分～15時00分

TEL 0265-83-6976
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 4695861 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 変形（1年単位）

不問 (1)8時30分～13時00分
(2)13時00分～16時30分

TEL 0265-96-7750
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 4696961 就業場所
月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)12時00分～22時00分
(2)14時00分～0時00分

TEL 0265-95-3284
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 4700361 就業場所 長野県伊那市
月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)12時00分～22時00分
(2)14時00分～0時00分

TEL 0265-95-3284
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 4701661 就業場所 長野県伊那市
月給 交替制あり

18歳～59歳 (1)12時00分～22時00分
(2)14時00分～0時00分

TEL 0265-95-3284
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 4702261 就業場所 長野県伊那市
月給 交替制あり

44歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)8時00分～17時00分

TEL 0265-78-2585 (3)10時30分～19時30分
（従業員数 3人 ）

正社員 20060- 4703561 就業場所 長野県伊那市

株式会社　はしば
コーポレーション

法令の規定により
年齢制限がある

長野県伊那市西春近８５２１－１ 危険物取扱者（乙
種）有限会社　城南石

油

キャリア形成

株式会社　はしば
コーポレーション

法令の規定により
年齢制限がある

長野県伊那市荒井２１ 

株式会社　はしば
コーポレーション

法令の規定により
年齢制限がある

特定非営利活動法
人　こまネット

不問

長野県上伊那郡南箕輪村大芝原２３８
０－１１５９特定非営利活動法

人　やればできる 

不問 又は8時00分～16時00分
の間の5時間程度

社会福祉士
社会福祉法人長野県社会
福祉事業団　上伊那圏域
障がい者総合支援セン
ター

介護福祉士

不問 精神保健福祉士

長野県伊那市東春近１０２８４－１ 介護職員初任者研
修修了者株式会社　みらい

介護　『愛光苑い
な』

定年を上限

社会福祉法人長野県社会
福祉事業団　上伊那圏域
障がい者総合支援セン
ター

不問

長野県伊那市下新田３０５０番地

伊那市役所

不問

宅地建物取引士
（旧：宅地建物取
引主任者）

株式会社ヤマウラ
ファイナンシャルプラン
ナー（ＣＦＰ／ＡＦＰ）

定年を上限 二級建築士

長野県伊那市狐島３８３６－１

セントラルソーシ
ング　株式会社

定年を上限

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　明治亭

定年を上限 又は10時00分～21時00
分の間の5時間程度

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８０
０８株式会社　西友箕

輪店

不問 又は7時00分～13時00分
の間の3時間以上

昼食等の調理（宅老
所）

労災

雇用期間の定めあり
1,061円～1,061

円

長野県駒ヶ根市梨の木５－３４

福祉サービス支援員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,200円～1,200

円

支援員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
174,250円～
224,250円

長野県上伊那郡南箕輪村６４５１－１

介護員　＊未経験者
可

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,400円～
220,400円

就業支援担当 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
174,250円～
224,250円

長野県上伊那郡南箕輪村６４５１－１

特別支援教育支援員
（会計年度任用職
員）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,270円～1,270

円

雇用期間の定めなし
268,000円～
379,400円

法人・官庁営業

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
250,000円～
350,000円

営業、業務管理

長野県駒ヶ根市北町２２－１

所在地・就業場所

キッチンスタッフ
（駒ヶ根本店）

雇用期間の定めあり
1,120円～1,120

円

長野県駒ヶ根市赤穂７５９－４８７ 労災

雇用期間の定めなし
1,120円～1,200

円
水産スタッフ 労災

やりがいと高待遇！未経
験歓迎！成長飲食企業の
マネージャー

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
355,000円～
519,523円

長野県伊那市荒井２１ 

やりがいと高待遇に自
信！！成長飲食企業の
キッチンスタッフ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
281,000円～
390,000円

やりがいと高待遇！未経
験歓迎！成長企業のホー
ル・調理補助

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
281,000円～
390,000円

長野県伊那市荒井２１ 

ガソリンスタンド店
員

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
250,000円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年7月6日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 販売・営業・サービスの仕事（6／25～7／1） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 販売・営業・サービスの仕事（6／25～7／1） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給 変形（1年単位）
44歳以下 (1)7時50分～17時00分

TEL 0265-83-1700
（従業員数 76人 ）

正社員 20060- 4710261 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

18歳～59歳 (1)17時00分～23時00分

TEL 0265-95-3284
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4715961 就業場所 長野県伊那市
月給

62歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-79-1301
（従業員数 268人 ）

正社員 20060- 4717061 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町 拠出・給付
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時00分
(2)6時30分～15時00分

TEL 0265-71-8566 (3)11時30分～20時00分
（従業員数 16人 ）

正社員 20060- 4722861 就業場所
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 42人 ）

正社員 20060- 4770561 就業場所 長野県伊那市 給付
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 42人 ）

正社員 20060- 4776061 就業場所 長野県伊那市 給付
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-82-2421
（従業員数 24人 ）

正社員 20060- 4800461 就業場所 厚生
時給

不問 (1)8時00分～17時30分
(2)9時00分～13時00分

TEL 0265-72-2072 (3)8時30分～17時00分
（従業員数 19人 ）

パート労働者 20060- 4802861 就業場所 長野県伊那市
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6800
（従業員数 16人 ）

正社員 20060- 4807661 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-86-8730
（従業員数 36人 ）

正社員 20060- 4812161 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)6時30分～15時30分
(2)10時30分～19時30分

TEL 0265-96-7184 (3)14時00分～23時00分
（従業員数 136人 ）

正社員 20060- 4816261 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)17時00分～19時30分

TEL 0265-96-7184
（従業員数 136人 ）

パート労働者 20060- 4819761 就業場所
時給

不問 (1)20時30分～22時00分

TEL 0265-78-5707
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 4826561 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

64歳以下

TEL 0265-76-8910
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 4827461 就業場所 長野県伊那市

清掃作業員（湯にい
くセンター）

長野県伊那市中央５４７７ 労災

ジャーナル商事株
式会社　伊那支店

雇用期間の定めなし
不問 1,061円～1,100

円

介護職員（みぶの
里）　２．５Ｈ

長野県伊那市美篶５３２４番地１ 労災
社会福祉法人　しなのさ
わやか福祉会 
複合福祉施設　みぶの里雇用期間の定めあり

不問 1,120円～1,180
円

介護職員（みぶの
里）

長野県伊那市美篶５３２４番地１ 雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士
社会福祉法人　しなのさ
わやか福祉会 
複合福祉施設　みぶの里雇用期間の定めなし

定年を上限 212,700円～
277,800円

販売・企画・外商 長野県上伊那郡飯島町七久保２５１３
番地２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　信州里
の菓工房

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

300,000円

営業（自動設備受
注）

長野県駒ヶ根市中沢２５１２番地 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

有限会社ワイケイ
シイ

雇用期間の定めなし
定年を上限 250,000円～

400,000円

介護職員　　＊急募 長野県伊那市御園１４０７番地１ 労災 ホームヘルパー２
級株式会社　ふれ愛

センターつどい 介護職員初任者研
修修了者雇用期間の定めなし

不問 1,100円～1,400
円

看護師

自動車販売スタッフ
※急募

長野県駒ヶ根市赤穂７２５２－１ 雇用・労災・
健康・厚生伊南自動車工業株

式会社
雇用期間の定めなし

定年を上限 208,000円～
350,000円

住宅営業（伊那支
店）

長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

宅地建物取引士
（旧：宅地建物取
引主任者）

株式会社ヤマウラ
ファイナンシャルプラン
ナー（ＣＦＰ／ＡＦＰ）

雇用期間の定めなし
定年を上限 268,000円～

379,400円
二級建築士

法人・官庁営業（伊
那支店）

長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

宅地建物取引士
（旧：宅地建物取引
主任者）

株式会社ヤマウラ
ファイナンシャルプラン
ナー（ＣＦＰ／ＡＦＰ）

雇用期間の定めなし
定年を上限 268,000円～

379,400円
二級建築士

介護員 長野県伊那市東春近１０２８４－１ 雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

株式会社　みらい
介護　『愛光苑い
な』雇用期間の定めなし

定年を上限 208,400円～
228,400円

営業担当 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１２
２３８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社伸光製作
所

雇用期間の定めなし
定年を上限 230,000円～

360,000円

株式会社　アグリ
コ

キャリア形成

長野県伊那市荒井２１ 

株式会社　はしば
コーポレーション

法令の規定により
年齢制限がある

営業職 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
210,050円～
334,300円

長野県駒ヶ根市下平　２１０２

居酒屋ホールスタッ
フ

労災

雇用期間の定めなし
1,200円～1,200

円

雑貨販売 長野県伊那市西春近上島２３３７－１ 雇用・労災

アベニュー伊那店

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,061円～1,061

円
又は9時45分～18時45分
の間の5時間程度
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時給
不問 (1)8時30分～12時00分

(2)14時00分～17時00分
TEL 0265-95-1912 (3)9時00分～14時00分

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20060- 4641561 就業場所 長野県伊那市

時給
18歳以上 (1)21時00分～6時00分

TEL 0265-86-7715
（従業員数 35人 ）

正社員以外 20060- 4644861 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時10分

TEL 0265-72-0558
（従業員数 94人 ）

正社員 20060- 4611861 就業場所 長野県伊那市 給付
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-78-2557
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 4612961 就業場所 長野県伊那市 厚生
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)16時30分～19時30分

TEL 0265-83-6700
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 4620161 就業場所 長野県駒ヶ根市
日給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)21時00分～8時30分

TEL 0265-83-6700
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 4624261 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)14時20分～23時20分

TEL 0265-72-5029
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 4626461 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)14時20分～23時20分

TEL 0265-72-5029
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 4627761 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

不問 (1)8時00分～16時30分

TEL 0265-86-3111
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060- 4584361 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
月給

40歳以下 (1)7時45分～17時15分

TEL 0265-86-2010
（従業員数 12人 ）

正社員 20060- 4585661 就業場所
時給

60歳以上 (1)9時00分～15時00分
(2)9時00分～16時00分

TEL 0265-84-1311 (3)12時00分～16時00分
（従業員数 151人 ）

パート労働者 20060- 4596561 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)11時00分～20時00分

TEL 0265-94-3100 (3)16時00分～9時00分
（従業員数 40人 ）

正社員 20060- 4572861 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～18時00分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0265-94-3100 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 32人 ）

パート労働者 20060- 4573961 就業場所

介護職員 長野県伊那市高遠町西高遠６９８番地
２

雇用・労災 介護職員初任者研
修修了者特別養護老人ホームオア

シス高遠 
（社会福祉法人　やすら
ぎの郷）

ホームヘルパー２
級雇用期間の定めあり

不問 1,061円～1,071
円

又は9時00分～18時00分
の間の6時間以上

介護福祉士

介護員（パート）
＊急募＊

長野県伊那市野底７９９８－６ 労災 介護職員実務者研
修修了者合同会社こころ

雇用期間の定めあり
不問 1,065円～1,065

円
又は9時00分～16時30分
の間の4時間以上

介護職員（夜勤専
従）

長野県上伊那郡飯島町飯島２３１７－
１

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

株式会社　一期会
1,150円～1,150

円
介護職員実務者研
修修了者雇用期間の定めあり

法令の規定により
年齢制限がある 193,200円～

193,200円
介護職員初任者研
修修了者

ルート営業【既存取
引先へのルート営業
が中心！】

長野県伊那市美篶８２６８ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　南信化
成

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

260,000円
ルート営業・配達 長野県伊那市西春近２７１６－４ 雇用・労災・

健康・厚生
準中型自動車免許

宮澤塗料　株式会
社

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

333,000円
世話人、生活支援員 長野県駒ヶ根市赤穂１４－９４７－２ 労災 介護福祉士

合同会社Ｓｙｍｐ
ｈｏｎｉｃ　Ｗａ
ｖｅ

看護師
雇用期間の定めあり

不問 1,061円～1,088
円

又は15時00分～21時00
分の間の3時間以上

精神保健福祉士

夜間支援員 長野県駒ヶ根市赤穂１４－９４７－２ 雇用・労災・
健康・厚生・
その他

合同会社Ｓｙｍｐ
ｈｏｎｉｃ　Ｗａ
ｖｅ

9,063円～9,063
円雇用期間の定めあり

法令の規定により
年齢制限がある 684円～684円

接客 長野県伊那市西春近２３０２－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社スタート

雇用期間の定めなし
定年を上限 215,000円～

230,000円
又は8時55分～17時40分
の間の8時間程度

接客 長野県伊那市西春近２３０２－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社スタート

雇用期間の定めなし
定年を上限 215,000円～

230,000円
又は8時55分～17時40分
の間の8時間程度

調理員（給食セン
ター）　会計年度任
用職員

長野県上伊那郡飯島町飯島２５３７番
地

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

飯島町役場
192,774円～
192,774円雇用期間の定めあり

不問 1,223円～1,223
円

公共土木営業 長野県上伊那郡飯島町飯島８２９－５ 雇用・労災・
健康・厚生

２級土木施工管理
技士野村建設　株式会

社
雇用期間の定めなし

キャリア形成 230,000円～
400,000円

介護助手（プラムの
里）　　＊シニア専
用求人

長野県上伊那郡宮田村４８０４－１ 労災
社会福祉法人　しなのさ
わやか福祉会　 
複合福祉施設　プラムの
里

雇用期間の定めあり
高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 1,100円～1,100

円
又は8時00分～18時00分
の間の5時間程度

介護職員 長野県伊那市高遠町西高遠６９８番地
２

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研
修修了者特別養護老人ホームオア

シス高遠 
（社会福祉法人　やすら
ぎの郷）

ホームヘルパー２
級雇用期間の定めなし

定年を上限 183,000円～
226,000円



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年7月6日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 販売・営業・サービスの仕事（6／25～7／1） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)7時00分～16時00分

(2)11時00分～20時00分
TEL 0265-94-3100 (3)16時00分～9時00分

（従業員数 32人 ）
正社員 20060- 4574161 就業場所 長野県伊那市

時給
不問 (1)6時00分～10時00分

(2)11時00分～15時00分
TEL 0265-88-4155 (3)16時00分～20時00分

（従業員数 11人 ）
パート労働者 20060- 4580861 就業場所 長野県上伊那郡飯島町

調理 長野県上伊那郡中川村片桐５１５７ 労災

お宿　陣屋（合同
会社　天のなかが
わ）雇用期間の定めあり

不問 1,200円～1,500
円

又は6時00分～20時00分
の間の3時間以上

介護福祉士 長野県伊那市高遠町西高遠６９８番地
２

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士
特別養護老人ホームオア
シス高遠 
（社会福祉法人　やすら
ぎの郷）

雇用期間の定めなし
定年を上限 209,000円～

236,000円


