
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給 交替制あり
18歳～64歳 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分
TEL 0265-76-3908

（従業員数 25人 ）
パート労働者 20060- 4207761 就業場所 長野県伊那市

時給
60歳以上 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分
TEL 0265-76-3908

（従業員数 25人 ）
パート労働者 20060- 4210361 就業場所

時給
不問 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-96-7678
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20060- 4216861 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-82-7011
（従業員数 53人 ）

パート労働者 20060- 4221561 就業場所
時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-79-0026
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 4242161 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給 交替制あり

18歳～64歳 (1)8時30分～17時30分
(2)10時00分～19時00分

TEL 0265-86-8660 (3)7時00分～16時00分
（従業員数 70人 ）

パート労働者 20060- 4255261 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給 交替制あり

60歳以上 (1)8時30分～17時30分
(2)10時00分～19時00分

TEL 0265-86-8660 (3)7時00分～16時00分
（従業員数 70人 ）

パート労働者 20060- 4257461 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

不問 (1)8時30分～16時30分
(2)8時30分～12時45分

TEL 0265-83-6976
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 4258761 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時30分～15時30分

TEL 0265-83-6976
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 4259861 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時30分～13時30分
(2)8時30分～15時00分

TEL 0265-71-3787
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 4265461 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)8時30分～13時30分
(2)8時30分～15時00分

TEL 0265-71-3787
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 4267861 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問

TEL 0265-72-2104
（従業員数 150人 ）

パート労働者 20060- 4270661 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～12時10分
(2)8時30分～12時40分

TEL 0265-96-7750
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 4186961 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時05分～16時05分

TEL 0265-82-1082
（従業員数 254人 ）

パート労働者 20060- 4194961 就業場所

部品受け入れ業務
（ショートタイム
パート）

労災

雇用期間の定めあり
1,105円～
1,105円

又は8時15分～17時05分の間の6
時間程度

調理　　＊こまネッ
ト東伊那

労災

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,061円

介護職員 労災

雇用期間の定めあり
1,150円～
1,500円

長野県上伊那郡箕輪町大字東箕輪５１
３９－５

不問

特定非営利活動法
人おごち

長野県駒ヶ根市梨の木５－３４

バス運転手 労災

雇用期間の定めあり
1,304円～
1,304円

長野県上伊那郡南箕輪村４８２５番地
１

長野県上伊那郡南箕輪村大芝原２３８
０－１１５９

看護スタッフ 労災

雇用期間の定めあり
1,400円～
1,700円

【Ａ型・障】資源ご
みの分別、製造工場
内作業

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,061円

雇用期間の定めあり
1,068円～
1,300円

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,200円

介護職

又は8時00分～20時00分の間の7
時間

長野県伊那市西春近２９１６－１　長
野日報ビル１Ｆ

看護師・准看護師
（こまネット梨の
木）

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,200円

看護職　シニア専用

雇用期間の定めなし
1,250円～
1,562円

長野県上伊那郡中川村片桐７７７６－
３

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進

不問

看護職

雇用期間の定めなし
1,250円～
1,562円

店舗業務全般 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,061円

定年を上限

長野県上伊那郡箕輪町三日町１６７９
－３

交通誘導警備 労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,200円

又は8時00分～20時00分の間の7
時間

客室清掃係 労災

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,070円

長野県駒ヶ根市赤穂１５０３－１

交通誘導警備　　＊
シニア専用求人

労災

労災

所在地・就業場所

長野県伊那市西春近２９１６－１　長
野日報ビル１Ｆ株式会社　全日警

サービス長野　伊
那営業所

法令の規定により
年齢制限がある

株式会社　全日警
サービス長野　伊
那営業所

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進

長野県伊那市西春近３３０８番地３

ぐるリ株式会社

不問

ホテル　ルートイン駒ヶ
根インター（ルートイン
ジャパン株式会社）

長野県上伊那郡中川村片桐７７７６－
３

看護師

ＮＰＯ法人　まん
てん 准看護師

看護師

ＮＰＯ法人　まん
てん 准看護師

長野県駒ヶ根市梨の木５－３４ 看護師

特定非営利活動法
人　こまネット 准看護師

労災

労災

雇用・労災・
健康・厚生

不問

特定非営利活動法
人　こまネット

有限会社ＮＯＴＥ
Ｓ

定年を上限

不問 又は8時30分～17時30分の間の4
時間以上

長野県上伊那郡箕輪町大字東箕輪５１
３９－５

准看護師

特定非営利活動法
人おごち 看護師

不問 又は8時30分～17時30分の間の4
時間以上

大型自動車免許

南箕輪村役場
大型自動車第二種
免許

不問 又は7時00分～20時00分の間の8
時間程度

特定非営利活動法
人　やればできる 

不問

長野県駒ヶ根市下平４４９５番地９

トーハツマリーン
株式会社

不問

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年6月15日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（6／4～6／10) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年6月15日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（6／4～6／10) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
不問 (1)8時00分～12時00分

(2)13時00分～17時00分
TEL 0265-76-6173

（従業員数 3人 ）
パート労働者 20060- 4206461 就業場所

日給
不問 (1)7時30分～16時15分

TEL 0265-72-7777
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 4138361 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時00分～12時00分

TEL 0265-88-2416
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 4139661 就業場所 長野県上伊那郡中川村
時給 交替制あり

不問 (1)17時00分～22時00分

TEL 0265-74-9970
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 4140461 就業場所
時給

64歳以下

TEL 0265-86-8730
（従業員数 36人 ）

パート労働者 20060- 4142861 就業場所
時給

59歳以下

TEL 0265-80-9015
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 4146361 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問

TEL 0265-72-2686
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 4147661 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-72-2088
（従業員数 45人 ）

パート労働者 20060- 4153061 就業場所 厚生

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-72-2088
（従業員数 45人 ）

パート労働者 20060- 4155661 就業場所 厚生

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-81-0361
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 4160961 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～16時00分

TEL 0265-81-8171
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 4161161 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～14時00分
(2)13時00分～17時30分

TEL 0266-43-3111
（従業員数 56人 ）

パート労働者 20060- 4168761 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-96-0612
（従業員数 22人 ）

パート労働者 20060- 4181261 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給 裁量

不問 (1)8時00分～17時10分

TEL 0265-79-0695
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 4100761 就業場所 長野県上伊那郡辰野町

検査員 労災

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,500円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪６１
５７－１

建設設計補助〈本
社〉

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,390円

長野県伊那市ますみヶ丘７３５２－１

一般事務 雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,100円

ＮＣ及びＭＣ旋盤の
切削加工製品検査

労災

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,100円

又は8時00分～17時30分の間の5
時間程度

介護士 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,261円

ＰＣ入力・電話対応・教
材仕分け作業［駒ケ根
市］

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,065円～
1,065円

長野県駒ヶ根市赤穂１６６２１－５

長野県駒ヶ根市赤穂７８５９－９

事務職〈本社〉 雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,390円

森林保護員（グリー
ンサポートスタッ
フ）

公災

12,400円～
12,400円雇用期間の定めあり
1,600円～
1,600円

長野県伊那市山寺１４９９－１

南信森林管理署

洋菓子製造補助員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,300円

職業指導員／生活支
援員

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,300円

長野県駒ヶ根市赤穂１６６１３－７

長野県伊那市山寺１９８２番地

和洋菓子販売 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

チェッカー 労災

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,200円

長野県上伊那郡飯島町七久保２５１３
番地２株式会社　信州里

の菓工房

長野県伊那市上新田２７１７

鉄パイプ加工・鉄工
一般

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,080円～
1,200円

1,080円～
1,100円

訪問看護　（正看護
師）

労災

雇用期間の定めなし
1,500円～
1,650円

又は8時00分～17時00分の間の2
時間程度

長野県上伊那郡中川村片桐６５１２－
２３５有限会社　南原製

作所

不問

長野県伊那市美篶上原４３２３－１
サンワハイツ２号

看護師

株式会社ゆう

不問

不問

長野県伊那市ますみヶ丘７３５２－１

株式会社フォレス
トコーポレーショ
ン

株式会社　西友
伊那竜東店

不問 又は17時30分～22時00分の間の4
時間以上

精神保健福祉士

有限会社　フラン
セ板屋

不問 又は8時30分～16時00分の間の3
時間以上

一級建築士

株式会社フォレス
トコーポレーショ
ン

二級建築士

不問 又は8時00分～17時30分の間の8
時間程度

株式会社　三和セ
イデン

不問 又は8時00分～17時10分の間の6
時間程度

株式会社しんきょ
うネット南部営業
所

不問

定年を上限 又は9時30分～18時30分の間の5
時間以上

社会福祉士

一般社団法人Ｃａ
ｔｎｉｐ 介護福祉士

定年を上限 又は9時00分～18時00分の間の4
時間程度

不問 又は8時00分～17時30分の間の8
時間程度

大和会秋城医院花
の道クリニック 

不問

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富７３
５３－２（北沢工業団地内） 有限会社　河口工

業　伊北工場

不問

長野県伊那市福島４３９

南信環境管理セン
ター株式会社

不問
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時給
不問

TEL 0265-80-9015
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 4106661 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

64歳以下 (1)6時45分～10時45分

TEL 0265-70-8529
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 4117761 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)15時45分～19時00分
(2)8時30分～13時00分

TEL 0265-79-5312 (3)8時30分～14時00分
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 4120361 就業場所
時給

不問

TEL 0265-96-7518
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 4134861 就業場所
時給

18歳以上 (1)3時00分～8時00分
(2)2時30分～7時30分

TEL 0265-73-8600
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 4136161 就業場所
時給 交替制あり

不問

TEL 0265-76-2080
（従業員数 446人 ）

パート労働者 20060- 4076261 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給 交替制あり

18歳以上 (1)6時00分～9時00分
(2)15時00分～18時00分

TEL 0265-85-4440 (3)18時00分～22時00分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4081161 就業場所 長野県上伊那郡中川村
時給 交替制あり

18歳以上 (1)6時00分～9時00分
(2)15時00分～18時00分

TEL 0265-85-4440 (3)18時00分～22時00分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4082061 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給 交替制あり

18歳以上 (1)6時00分～9時00分
(2)15時00分～18時00分

TEL 0265-85-4440 (3)18時00分～22時00分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4083361 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時15分～16時15分
(2)10時00分～19時00分

TEL 0265-71-5870 (3)16時00分～10時00分
（従業員数 17人 ）

パート労働者 20060- 4088761 就業場所
時給 交替制あり

18歳以上 (1)6時00分～9時00分
(2)15時00分～18時00分

TEL 0265-85-4440 (3)18時00分～22時00分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4089861 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

18歳以上 (1)0時00分～6時00分

TEL 0265-85-4440
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4090061 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

不問 (1)11時00分～15時30分

TEL 0265-76-8760
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 4092661 就業場所

厨房・調理 長野県伊那市西箕輪３４８０－１ 労災

伊那市観光　株式
会社　みはらしの
湯雇用期間の定めあり

不問 1,065円～
1,065円

コンビニエンススト
ア　スタッフ（宮田
新田店）

長野県駒ヶ根市上穂栄町４－５ 雇用・労災・
健康・厚生セブンイレブン

（有限会社よろず
や本舗）雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 1,065円～

1,095円
コンビニエンススト
ア　スタッフ（宮田
北店）

長野県駒ヶ根市上穂栄町４－５ 雇用・労災・
健康・厚生セブンイレブン

（有限会社よろず
や本舗）雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 1,065円～

1,095円

コンビニエンスストア
スタッフ（飯島田切中央
店）

長野県駒ヶ根市上穂栄町４－５ 雇用・労災・
健康・厚生セブンイレブン

（有限会社よろず
や本舗）雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 1,065円～

1,095円
介護職員【伊那市】（無
資格未経験　パート）

長野県伊那市山寺２６４０－３ 
愛の家グループホーム伊那山寺

労災
メディカル・ケア・サー
ビス株式会社　愛の家グ
ループホーム伊那山寺雇用期間の定めあり

法令の規定により
年齢制限がある 1,061円～

1,193円

長野県駒ヶ根市上穂栄町４－５

セブンイレブン
（有限会社よろず
や本舗）

法令の規定により
年齢制限がある

コンビニエンススト
ア　スタッフ（宮田
駒ヶ原店）

長野県駒ヶ根市上穂栄町４－５ 雇用・労災・
健康・厚生セブンイレブン

（有限会社よろず
や本舗）雇用期間の定めなし

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

1,065円～
1,095円

コンビニエンススト
ア　スタッフ（信州
中川村店）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,065円～
1,095円

株式会社ライブ
（ハローランチ伊
那店）

法令の規定により
年齢制限がある

一般社団法人Ｃａ
ｔｎｉｐ

軽作業全般　　※障
害者専用求人

雇用・労災

労災

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,065円

長野県伊那市東春近２０７

長野県伊那市中央４９９１

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１２
５３２－１

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,061円

たちばな歯科医院
下島　康司

株式会社グレース

不問 又は9時00分～20時00分の間の5
時間程度

病院内の清掃【箕輪
町】

労災

雇用期間の定めなし
1,070円～
1,070円

ファミリーマートＪ
Ａ店スタッフ
（障）

弁当調理員、調理助
手、盛り付け作業員

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,191円～
1,191円

工事作業者・エンジ
ニア

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,150円～
1,400円

受付 雇用・労災・
健康

雇用期間の定めなし
1,080円～
1,130円

長野県伊那市西箕輪７０６２－３

長野県駒ヶ根市赤穂１６６１３－７

不問

Ｍｅｃｈａｔｒｏ
ｎｉｃ株式会社

不問 又は8時30分～17時30分の間の6
時間程度

不問 又は7時00分～17時00分の間の4
時間程度

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪７９
４２－１労働者協同組合ワー

カーズコープながの
南信事業本部

定年を上限


