
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問

TEL 0265-79-1022
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 2771261 就業場所
時給 交替制あり

59歳以下 (1)8時50分～13時30分
(2)13時30分～18時50分

TEL 0265-82-6611 (3)8時50分～13時00分
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 2773461 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-83-6700
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2776961 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問

TEL 0265-79-8295
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 2780561 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分
(2)10時00分～16時00分

TEL 0265-76-0377
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2785161 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-76-0377
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2786061 就業場所
時給

18歳以上 (1)17時00分～2時00分

TEL 0265-81-0456
（従業員数 125人 ）

パート労働者 20060- 2787361 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-83-7396
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 2737661 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 32人 ）

パート労働者 20060- 2738261 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-82-5111
（従業員数 80人 ）

パート労働者 20060- 2741961 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)5時30分～9時00分
(2)16時00分～9時00分

TEL 090-9663-3633
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2745661 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-76-7665
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2748461 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分
(2)8時00分～17時00分

TEL 0265-79-2453
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 2749761 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-78-7181
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 2751161 就業場所 長野県伊那市

有限会社　征矢金
属

不問

長野県伊那市福島１４７１番地

株式会社　片桐建
設　農業事業部

定年を上限

不問 又は9時00分～16時00分の間の5時間程度

長野県伊那市東春近６－５ 
Ｇフォレスト１１０号室カッサーノ株式会

社

法令の規定により
年齢制限がある

株式会社アクティ
ブ

不問

介護支援専門員（ケアマ
ネージャー）

有限会社　サンラ
イト

長野県伊那市美篶１１１２

株式会社　ジャパ
ンバイオファーム

ハチ食品株式会社
信州駒ヶ根工場

長野県駒ヶ根市下平１２０７番地

南信ハーネス株式
会社

不問 又は8時20分～17時00分の間の6時間程度

保健師

伊那市役所
看護師

株式会社　ジャパ
ンバイオファーム

不問

所在地・就業場所

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８０
０８株式会社　西友箕

輪店

不問

すずらんコンタク
ト有限会社

定年を上限

長野県駒ヶ根市赤穂１４－９４７－２

合同会社Ｓｙｍｐ
ｈｏｎｉｃ　Ｗａ
ｖｅ

不問 又は9時00分～21時00分の間の8時間程度

惣菜スタッフ 労災

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,100円

又は8時00分～16時00分の間の4時間以上

マシンオペレーター 労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,150円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
７７２

リハビリスタッフ 労災

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,061円～
1,300円

雇用期間の定めなし
1,065円～
1,150円

管理者

長野県駒ヶ根市赤穂１４６２３－３

試験分析業務 雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,300円

一般事務員（イン
ターネットショッ
プ）

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,500円

不問

長野県伊那市美篶１１１２

組立・検査・加工 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,080円～
1,200円

レトルト食品製造 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,208円～
1,208円

長野県駒ヶ根市下平２９２番２７

法令の規定により
年齢制限がある

不問

グループホームの世
話人

労災

雇用期間の定めなし
1,150円～
1,500円

保健師・看護師・介
護支援専門員

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,416円～
1,487円

受入供給業務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,500円

長野県駒ヶ根市東伊那５６５０

不問

天竜精機株式会社

長野県伊那市下新田３０５０番地

金属加工 労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,500円

製造（組立・梱包） 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,070円

又は8時00分～17時00分の間の5時間程度

長野県上伊那郡南箕輪村４０８－１

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
８５８－１

農園の軽作業 労災

雇用期間の定めなし
1,070円～
1,070円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年4月13日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（4／2～4／8) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)9時00分～12時00分

(2)9時30分～14時00分
TEL 0265-72-0522 (3)9時00分～16時00分

（従業員数 10人 ）
パート労働者 20060- 2752061 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村

時給
不問

TEL 0265-72-0522
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2754661 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

不問 (1)20時30分～22時00分

TEL 0265-78-5707
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2761361 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)9時00分～12時00分

TEL 0265-85-5502
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 2762661 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～12時00分

TEL 0265-95-2080
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 2764561 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)8時30分～17時00分
(2)8時30分～14時00分

TEL 0265-82-2121
（従業員数 500人 ）

パート労働者 20060- 2697361 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0265-82-2121
（従業員数 500人 ）

パート労働者 20060- 2698661 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-71-4411
（従業員数 44人 ）

パート労働者 20060- 2703661 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)7時00分～16時00分
(2)8時00分～16時00分

TEL 0265-71-5353
（従業員数 156人 ）

パート労働者 20060- 2704261 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)17時00分～21時00分

TEL 0265-71-5353
（従業員数 156人 ）

パート労働者 20060- 2705561 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～13時00分

TEL 0265-72-2895
（従業員数 170人 ）

パート労働者 20060- 2706461 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)7時00分～16時00分

TEL 0265-71-5353
（従業員数 156人 ）

パート労働者 20060- 2707761 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～18時15分

TEL 0265-71-5353
（従業員数 156人 ）

パート労働者 20060- 2708861 就業場所
時給

不問

TEL 090-1119-5530
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 2713561 就業場所 長野県伊那市

株式会社　綿半
ホームエイド箕輪
店

不問

自動二輪車免許

剪定太郎　田中克
典 原動機付自転車免

許
不問 又は8時00分～17時00分の間の1時間以上

長野県伊那支援学
校

不問

長野県上伊那郡箕輪町大字三日町９６
０番１株式会社　綿半

ホームエイド箕輪
店

不問 又は6時00分～18時00分の間の7時間以上

不問

長野県上伊那郡箕輪町大字三日町９６
０番１株式会社　綿半

ホームエイド箕輪
店

不問 又は7時00分～18時00分の間の6時間以上

株式会社　綿半
ホームエイド箕輪
店

不問

不問 又は13時00分～17時00分の間の3時間程度

昭和伊南総合病院

不問

昭和伊南総合病院

不問

ホテルルートイン伊那イ
ンター（ルートインジャ
パン株式会社）

准看護師

不問

長野県伊那市中央５４７７

ジャーナル商事株
式会社　伊那支店

不問

りんご屋すぎやま
杉山栄司

不問

長野県上伊那郡南箕輪村３４６１－１

株式会社　さいと
う

不問

看護師

介護職員（デイサー
ビス）

労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,200円

又は9時00分～17時00分の間の3時間以上

清掃作業員（湯にい
くセンター）

労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,100円

看護職員（デイサー
ビス）

労災

雇用期間の定めなし
1,300円～
1,300円

又は9時00分～17時00分の間の1時間以上

長野県上伊那郡南箕輪村３４６１－１

株式会社　さいと
う

金属部品の加工 労災

雇用期間の定めあり
1,300円～
1,600円

果樹作業 労災

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,070円

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪８８７２

株式会社　アイサ
ポート

長野県上伊那郡宮田村７８５６

一般事務（歯科）
（会計年度任用職
員）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,237円～
1,237円

一般事務（医科）
（会計年度任用職
員）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,237円～
1,237円

長野県駒ヶ根市赤穂３２３０

長野県駒ヶ根市赤穂３２３０

グローサラント（グ
ルメ）スタッフ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,141円～
1,291円

客室清掃 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,070円

長野県上伊那郡南箕輪村８２９３－１

【急募】教員業務支援員
（会計年度任用職員パー
トタイム）

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,250円～
1,250円

又は8時30分～17時00分の間の4時間程度

精肉厨房の清掃 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,141円～
1,291円

長野県伊那市西箕輪８２７４

長野県上伊那郡箕輪町大字三日町９６
０番１

対面でのご案内・接
客スタッフ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,141円～
1,291円

ベーカリー製造・販
売

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,141円～
1,291円

又は8時00分～17時15分の間の7時間以上

長野県上伊那郡箕輪町大字三日町９６
０番１

剪定の補助　　＊急
募

労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

長野県伊那市伊那５０５１－１
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時給
59歳以下 (1)14時00分～18時00分

TEL 0265-78-3333
（従業員数 150人 ）

パート労働者 20060- 2714461 就業場所
時給

18歳～59歳 (1)9時00分～13時00分
(2)14時00分～18時00分

TEL 0265-78-3333
（従業員数 150人 ）

パート労働者 20060- 2715761 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時30分

TEL 0265-82-2323
（従業員数 40人 ）

パート労働者 20060- 2716861 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-72-1754
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 2720261 就業場所
時給 フレックス

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-82-5111
（従業員数 80人 ）

パート労働者 20060- 2646361 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-78-2193
（従業員数 176人 ）

パート労働者 20060- 2647661 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-78-2193
（従業員数 176人 ）

パート労働者 20060- 2648261 就業場所 厚生

時給
不問

TEL 080-8730-3379
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 2659761 就業場所 長野県伊那市
時給

59歳以下 (1)9時30分～13時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-86-6050
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060- 2675461 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

59歳以下 (1)9時30分～13時30分
(2)15時00分～17時30分

TEL 0265-86-6050 (3)17時30分～20時00分
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060- 2676761 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

59歳以下 (1)9時30分～13時30分
(2)15時00分～19時30分

TEL 0265-86-6050 (3)17時00分～20時00分
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060- 2677861 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

不問 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-83-3181
（従業員数 203人 ）

パート労働者 20060- 2681261 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-78-8503
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 2694961 就業場所
時給

不問 (1)10時00分～17時00分

TEL 0265-86-8778
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 2566361 就業場所 長野県伊那市

長野県伊那市西町４９０６ 介護福祉士

医療法人暁会　仁
愛病院 看護師

定年を上限

不問 又は8時30分～17時05分の間の4時間以上

長野県伊那市西町４９０６ 労災

製造部における加工
職

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,200円～
1,500円

又は9時00分～16時00分の間の5時間程度

自動車整備士 雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,300円

経理補助・一般事務 雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,150円

又は8時30分～18時30分の間の3時間以上

長野県駒ヶ根市東伊那５６５０

雇用期間の定めなし
1,070円～
1,070円

日精技研　株式会
社

ＳＣＦ信英蓄電器
箔株式会社

不問 又は8時20分～17時10分の間の6時間以上

長野県上伊那郡南箕輪村３９３０

ＳＣＦ信英蓄電器
箔株式会社

不問 又は8時20分～17時10分の間の6時間以上

天竜精機株式会社

不問

医療法人暁会　仁
愛病院

薬剤師助手・調剤補
助者

定年を上限

有限会社　ザマ
オートサービス

不問

鋼管研磨 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,100円

製品検査 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,100円

長野県上伊那郡南箕輪村３９３０

看護補助者 労災

雇用期間の定めなし
1,120円～
1,220円

２級機械加工技能
士
１級機械加工技能
士

長野県伊那市御園１－１

長野県駒ヶ根市赤穂６３３０

准看護師

グループホームの世
話人

長野県伊那市西春近２２１２－５ 労災 介護福祉士

ＮＰＯ法人　５ｌ
ｏａｖｅｓ 介護職員初任者研修

修了者雇用期間の定めあり
不問 1,070円～

1,300円
又は9時00分～16時00分の間の6時間程度

歯科衛生士 長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６ 
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

労災 歯科衛生士

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ 
恵幸堂歯科医院雇用期間の定めなし

定年を上限 1,600円～
2,750円

又は9時30分～18時30分の間の4時間程度

受付・歯科助手 長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６ 
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

労災

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ 
恵幸堂歯科医院雇用期間の定めなし

定年を上限 1,250円～
2,050円

又は9時30分～20時00分の間の4時間程度

保育士（歯科医院） 長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６ 
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

労災 保育士

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ 
恵幸堂歯科医院雇用期間の定めなし

定年を上限 1,350円～
2,150円

又は9時30分～20時00分の間の4時間程度

児童指導員 長野県駒ヶ根市下平２９０１ 雇用・労災・
健康・厚生長野県立こころの

医療センター駒ヶ
根雇用期間の定めあり

不問 1,236円～
1,236円

介護職（デイサービ
ス）

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２

労災 介護職員初任者研修
修了者社会福祉法人　音葉会

ふらっと辰野老人福祉
施設

介護福祉士
雇用期間の定めあり

不問 1,180円～
1,450円

ホームヘルパー２
級

調理及びホール（カ
フェ）

長野県上伊那郡飯島町飯島２１６９ 労災

イツボトータルシ
ステム　株式会社

雇用期間の定めなし
不問 1,061円～

1,061円



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年4月13日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（4／2～4／8) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
不問 (1)8時20分～16時20分

TEL 0265-96-7184
（従業員数 136人 ）

パート労働者 20060- 2570861 就業場所
時給

不問 (1)7時00分～16時00分

TEL 0265-96-7184
（従業員数 136人 ）

パート労働者 20060- 2571961 就業場所
時給

不問 (1)15時00分～19時30分

TEL 0265-96-7184
（従業員数 136人 ）

パート労働者 20060- 2572161 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～11時30分

TEL 0265-96-7184
（従業員数 136人 ）

パート労働者 20060- 2573061 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-98-7898
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 2593261 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

不問 (1)7時30分～10時30分

TEL 0265-78-8340
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 2636161 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給 交替制あり

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-85-1015
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2645061 就業場所 長野県上伊那郡宮田村

看護師・准看護師
（みぶの里デイケ
ア）

長野県伊那市美篶５３２４番地１ 雇用・労災・
健康・厚生

看護師
社会福祉法人　しなのさ
わやか福祉会 
複合福祉施設　みぶの里

准看護師
雇用期間の定めあり

不問 1,230円～
1,930円

介護職員（みぶの
里）　８Ｈ

長野県伊那市美篶５３２４番地１ 雇用・労災・
健康・厚生社会福祉法人　しなのさ

わやか福祉会 
複合福祉施設　みぶの里雇用期間の定めあり

不問 1,090円～
1,150円

介護職員（みぶの
里）　４．５Ｈ

長野県伊那市美篶５３２４番地１ 労災
社会福祉法人　しなのさ
わやか福祉会 
複合福祉施設　みぶの里雇用期間の定めあり

不問 1,090円～
1,150円

介護職員（みぶの
里）　３Ｈ

長野県伊那市美篶５３２４番地１ 労災
社会福祉法人　しなのさ
わやか福祉会 
複合福祉施設　みぶの里雇用期間の定めあり

不問 1,090円～
1,150円

営業事務 長野県上伊那郡南箕輪村久保８４－１ 雇用・労災・
健康・厚生ＡＵＴＯＳＨＯＰ　Ｍ

Ｓ．ＣＡＲ 
（ＧＲＯＵＰＳＩＬＶ
Ａ’Ｓ株式会社）

雇用期間の定めなし
不問 1,070円～

1,070円
日常清掃業務 長野県上伊那郡南箕輪村９６０８番地

１
労災

株式会社ハクトー
トータルサービス

雇用期間の定めなし
不問 1,100円～

1,100円
又は7時00分～12時00分の間の3時間程度

調理、接客店舗運営
全般

長野県上伊那郡宮田村７５７６－８ 雇用・労災・
健康・厚生

調理師

有限会社　わが家

雇用期間の定めあり
不問 1,200円～

1,200円
又は7時00分～18時00分の間の8時間程度


