
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時50分～18時50分

(2)8時50分～13時20分
TEL 0265-82-6611

（従業員数 15人 ）
正社員 20060- 1855661 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

月給 フレックス
不問

TEL 0265-96-7958
（従業員数 2人 ）

正社員 20060- 1856261 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時50分～18時50分
(2)8時50分～13時20分

TEL 0265-82-6611 (3)14時50分～18時50分
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 1857561 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)10時00分～18時00分
(2)9時00分～17時00分

TEL 0265-96-8036
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 1858461 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

64歳以下 (1)7時40分～17時00分

TEL 0265-83-7181
（従業員数 8人 ）

正社員 20060- 1860961 就業場所
時給

不問 (1)8時40分～18時30分
(2)8時40分～12時00分

TEL 0266-41-4398
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 1861161 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-72-2088
（従業員数 45人 ）

パート労働者 20060- 1866561 就業場所 厚生

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-72-2088
（従業員数 45人 ）

パート労働者 20060- 1867461 就業場所 厚生

月給
59歳以下 (1)8時25分～17時25分

TEL 0265-78-1111
（従業員数 375人 ）

正社員 20060- 1877861 就業場所 拠出・給付

時給
不問 (1)8時25分～17時25分

TEL 0265-78-1111
（従業員数 375人 ）

正社員以外 20060- 1879161 就業場所 拠出・給付

月給
59歳以下 (1)8時15分～17時30分

TEL 0265-79-9768
（従業員数 8人 ）

正社員 20060- 1888061 就業場所
時給

66歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-76-8883
（従業員数 15人 ）

正社員以外 20060- 1891461 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-3201
（従業員数 0人 ）

正社員 20060- 1894961 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-3201
（従業員数 74人 ）

正社員以外 20060- 1896061 就業場所

窪田建設株式会社

定年を上限

２級建築施工管理
技士窪田建設株式会社

不問

中谷自動車有限会
社

定年を上限

長野県伊那市狐島３８３６番地１

伊那美装株式会社

定年を上限

株式会社キッツ
伊那工場

定年を上限

長野県伊那市東春近７１３０ フォークリフト運
転技能者株式会社キッツ

伊那工場

不問

246,900円～
362,100円

長野県伊那市東春近７１３０

一級建築士

株式会社フォレス
トコーポレーショ
ン

二級建築士

不問 又は8時00分～17時30分
の間の8時間程度

長野県伊那市ますみヶ丘７３５２－１

株式会社フォレス
トコーポレーショ
ン

不問 又は8時00分～17時30分
の間の8時間程度

２級土木施工管理
技士赤穂建設株式会社

定年を上限

歯科衛生士

明成歯科医院

不問

看護師

医療法人　ヘルス
ヘブン

定年を上限

診療放射線技師

医療法人　ヘルス
ヘブン

定年を上限 又は8時50分～18時50分
の間の4時間以上

長野県上伊那郡宮田村３２６９－１ 保育士

株式会社しえんＳ
ＡＩＴＯ・Ｋ 社会福祉士

不問

1,380円～
1,750円

長野県駒ヶ根市赤穂１４６２３－３

ファイナンシャルプラン
ナー（ＣＦＰ／ＡＦＰ）

Ｐｒｉｖａｔｅ　Ｆｐ伊
那オフィス 
（Ｐｒｉｖａｔｅ　Ｆｐ
合同会社）

１級ファイナンシャル・プ
ランニング技能士

不問 又は7時00分～22時00分
の間の8時間

２級ファイナンシャル・プ
ランニング技能士

建築施工管理者 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 200,000円～

220,000円

長野県駒ヶ根市東町９－２２

舗装施工管理者（経
験者）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
224,000円～
370,000円

長野県駒ヶ根市東町９－２２

雇用期間の定めなし
181,500円～
252,500円

ファイナンシャルプ
ランナー

保育士・児童指導員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
270,000円

診療放射線技師 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

長野県伊那市境１０７１番地リブレビ
ル２階

工場業務管理補助 雇用・労災・
健康・厚生

1,100円～
1,500円

建設設計補助〈本
社〉

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,070円～

1,390円

長野県伊那市ますみヶ丘７３５２－１

生産ライン工程設計 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし

所在地・就業場所

雇用期間の定めなし
225,000円～
305,000円

看護師

歯科衛生士・歯科助
手　＊急募

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,220円～

1,220円

土木施工管理 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
300,000円～
400,000円

長野県駒ヶ根市飯坂１－１２－３

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６０
０９－１

長野県駒ヶ根市赤穂１４６２３－３ 雇用・労災・
健康・厚生

労災・その他

雇用期間の定めなし
176,000円～
240,000円

事務職〈本社〉 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,070円～

1,390円

事務（営業アシスタ
ント兼）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
194,000円～
244,000円

長野県上伊那郡箕輪町東箕輪４８９０
番地１

出荷に伴う物流作業 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1,300円～

1,450円雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 206,000円～

229,000円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年3月9日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（2／26～3／4） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-41-4411
（従業員数 52人 ）

正社員 20060- 1900161 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)9時00分～18時00分
(2)7時15分～16時15分

TEL 0265-76-8110 (3)10時30分～19時30分
（従業員数 70人 ）

正社員 20060- 1901061 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)9時00分～18時00分
(2)7時15分～16時15分

TEL 0265-76-8110 (3)10時30分～19時30分
（従業員数 70人 ）

正社員 20060- 1902361 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-78-4161
（従業員数 53人 ）

正社員 20060- 1912261 就業場所
時給

不問

TEL 0265-78-4161
（従業員数 53人 ）

パート労働者 20060- 1913561 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時30分～17時15分
(2)7時15分～16時00分

TEL 0265-78-4161 (3)10時30分～19時15分
（従業員数 53人 ）

パート労働者 20060- 1914461 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時30分～17時15分
(2)7時15分～16時00分

TEL 0265-78-4161 (3)10時30分～19時15分
（従業員数 53人 ）

パート労働者 20060- 1915761 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～16時50分

TEL 0265-73-8111
（従業員数 157人 ）

正社員 20060- 1916861 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～16時50分

TEL 0265-73-8111
（従業員数 157人 ）

正社員 20060- 1917961 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～17時00分

TEL 050-3798-1439
（従業員数 18人 ）

正社員 20060- 1918161 就業場所 拠出

時給
不問 (1)16時00分～19時00分

TEL 0265-76-6710
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 1922461 就業場所
月給 フレックス

31歳～40歳 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-76-7845
（従業員数 12人 ）

正社員 20060- 1928361 就業場所 拠出

月給 フレックス
30歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-76-7845
（従業員数 12人 ）

正社員 20060- 1929661 就業場所 拠出

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-83-1121
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 1930461 就業場所

２級管工事施工管
理技士株式会社　光洋設

備 ２級配管技能士

定年を上限 １級管工事施工管
理技士

株式会社　アルゴ
ル

技能・ノウハ
ウの継承

又は8時00分～17時00分
の間の8時間程度

長野県上伊那郡南箕輪村８２１１－１
２株式会社　アルゴ

ル

キャリア形成 又は8時00分～17時00分
の間の8時間程度

歯科衛生士

鈴木歯科医院　鈴
木　弘也

不問 又は8時00分～18時30分
の間の3時間以上

ルビコンエンジニ
アリング株式会社

定年を上限

長野県伊那市山寺２４７－１

損害保険ジャパン
株式会社　伊那保
険金サービス課

定年を上限

准看護師

医療法人蜻蛉会
南信病院

法令の規定により
年齢制限がある

長野県伊那市福島４８８

ルビコンエンジニ
アリング株式会社

定年を上限

医療事務資格

医療法人蜻蛉会
南信病院

不問 又は8時30分～17時15分
の間の6時間程度

長野県上伊那郡南箕輪村８８１１ 看護師

医療法人蜻蛉会
南信病院

法令の規定により
年齢制限がある

看護師

医療法人　聖山会
介護老人保健施設
辛夷園

定年を上限

医療事務資格

医療法人蜻蛉会
南信病院

定年を上限

学校法人信州豊南
学園　信州豊南短
期大学

定年を上限

准看護師

医療法人　聖山会
介護老人保健施設
辛夷園

定年を上限

工事現場管理業務・
施工業務・設計・積
算業務・営業事務

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
203,000円～
353,000円

長野県駒ヶ根市下市場３８番１号

電気・電子・システ
ム設計技術者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
210,000円～
285,000円

電気・電子・システ
ム設計技術者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
285,000円～
370,000円

長野県上伊那郡南箕輪村８２１１－１
２

歯科衛生士 労災

雇用期間の定めなし
1,300円～
1,300円

長野県伊那市日影５９

エキスパート社員
（賠償主事）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
326,800円～
326,800円

設計（機械） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
218,000円～
350,000円

長野県伊那市福島４８８

設計（電気） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
218,000円～
350,000円

准看護師 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,194円～

1,742円

長野県上伊那郡南箕輪村８８１１

正看護師 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,263円～

1,773円

看護師 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
306,000円～
433,000円

長野県伊那市荒井３８３１

受付、医療事務 雇用・労災・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,131円～

1,679円

長野県上伊那郡南箕輪村８８１１

受付、医療事務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
181,000円～
268,000円

長野県上伊那郡南箕輪村８８１１

准看護師 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
269,000円～
328,000円

長野県伊那市荒井３８３１

学校事務職員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
183,000円～
265,000円

長野県上伊那郡辰野町中山７２番地
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月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

(2)9時00分～17時30分
TEL 0265-79-1749

（従業員数 105人 ）
正社員 20060- 1815561 就業場所 長野県伊那市

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-1749
（従業員数 756人 ）

正社員 20060- 1816461 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-1749
（従業員数 21人 ）

パート労働者 20060- 1817761 就業場所 長野県伊那市
月給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-76-6800
（従業員数 119人 ）

正社員以外 20060- 1824461 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 141人 ）

パート労働者 20060- 1836161 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 141人 ）

パート労働者 20060- 1837061 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 1838361 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-72-6237
（従業員数 670人 ）

正社員以外 20060- 1841761 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-72-2782
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 1842861 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

TEL 0265-76-6173
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 1843961 就業場所
時給

不問 (1)9時45分～17時00分

TEL 0265-88-2680
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 1844161 就業場所
月給 交替制あり

64歳以下 (1)8時00分～17時00分
(2)9時30分～18時30分

TEL 0265-81-0017 (3)10時00分～19時00分
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 1847661 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-72-0647
（従業員数 3人 ）

正社員以外 20060- 1848261 就業場所 長野県伊那市
時給

不問

TEL 0265-72-6616
（従業員数 190人 ）

パート労働者 20060- 1850861 就業場所 長野県伊那市

事務（データチェッ
クが主な業務です）

長野県伊那市西箕輪２１４８－１８８ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社新日本科
学イナリサーチセ
ンター雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,070円～
1,250円

又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

土地改良区連合の
「事務職員」　＊急
募

長野県伊那市荒井３９５２－１ 雇用・労災・
健康・厚生長野県伊那西部土

地改良区連合
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 256,675円～

256,675円

事務・配達・調剤助
手等

長野県駒ヶ根市赤穂１４６３５－３ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社メルク

エール　アイルニ
コニコ薬局雇用期間の定めなし

定年を上限 200,000円～
230,000円

事務 長野県上伊那郡中川村大草２１２４ 労災 学芸員

アンフォルメル中
川村美術館管理組
合雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,061円～
1,061円

訪問看護　（正看護
師）

長野県伊那市美篶上原４３２３－１
サンワハイツ２号

労災 看護師

株式会社ゆう

雇用期間の定めなし
不問 1,500円～

1,650円
又は8時00分～17時00分
の間の2時間程度

家畜衛生員（会計年
度任用職員：パート
タイム）

長野県伊那市西町５７６４ 労災 臨床検査技師

長野県伊那家畜保
健衛生所

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,418円～

1,418円
又は8時30分～17時15分
の間の4時間程度

一般事務（ＪＡ上伊
那管内の各事業）

長野県伊那市狐島４２９１番地 雇用・労災・
健康・厚生上伊那農業協同組

合1,070円～
1,070円雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 不問 164,512円～
164,512円

一般事務（交通イン
フラサポート事務
所）

長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,250円～

1,250円

積算業務 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,250円～

1,250円

看護師

上伊那医療生活協
同組合

定年を上限 又は8時30分～17時00分
の間の4時間以上

株式会社ヤマウラ

不問

長野県伊那市荒井３４９７ 
伊那合同庁舎内上伊那地域振興局

不問

看護師

上伊那医療生活協
同組合

定年を上限

看護師

上伊那医療生活協
同組合

定年を上限

一般事務（駒ヶ根支
店）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,250円～

1,250円

長野県駒ヶ根市北町２２－１

会計年度任用職員フ
ルタイム（上伊那農
業農村支援セン
ター）

雇用・公災・
健康・厚生・
その他

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 231,400円～

231,400円

看護師（訪問看護） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
222,500円～
378,500円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

【急募】看護師　訪
問看護ステーション
での看護業務

労災

雇用期間の定めなし
1,346円～
1,730円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

看護師　介護施設で
の看護業務

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
222,500円～
378,500円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地
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月給
不問 (1)8時15分～17時30分

(2)8時15分～12時00分
TEL 0265-77-0206

（従業員数 5人 ）
正社員 20060- 1656461 就業場所 長野県伊那市

月給
64歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0265-72-4136
（従業員数 58人 ）

正社員 20060- 1658861 就業場所 拠出

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-85-3210
（従業員数 87人 ）

正社員 20060- 1663561 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-79-2448
（従業員数 12人 ）

正社員 20060- 1667961 就業場所
時給

不問 (1)14時30分～18時30分
(2)8時30分～13時30分

TEL 0265-72-2104 (3)13時30分～18時30分
（従業員数 14人 ）

パート労働者 20060- 1670261 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

63歳以下 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-98-9525
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 1677061 就業場所
時給

不問 (1)8時25分～17時15分

TEL 0265-81-1372
（従業員数 0人 ）

有期雇用派遣労働者 20060- 1685061 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

64歳以下 (1)8時15分～17時15分
(2)8時15分～12時15分

TEL 0265-98-8814
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 1687661 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～13時00分

TEL 0265-88-4171
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 1690861 就業場所 長野県上伊那郡中川村
月給

59歳以下 (1)8時00分～18時30分
(2)8時00分～12時30分

TEL 0265-72-3980
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 1691961 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

66歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-73-2424
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 1692161 就業場所 長野県伊那市
月給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-75-0581
（従業員数 25人 ）

正社員以外 20060- 1699761 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

18歳以上 (1)8時30分～16時00分
(2)16時00分～9時15分

TEL 0265-81-8171
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 1702561 就業場所
月給

64歳以下 (1)7時45分～17時15分

TEL 0265-72-1010
（従業員数 21人 ）

正社員 20060- 1705861 就業場所

看護師・准看護師 長野県伊那市狐島３６１１ 雇用・労災・
健康・厚生

看護師

医療法人　中村ク
リニック 准看護師

雇用期間の定めなし
不問 240,000円～

260,000円
生産管理事務 長野県伊那市西春近２９００ 雇用・労災・

健康・厚生・
財形

平沢電機株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 195,000円～

205,000円
金属加工部品の品質
管理

長野県上伊那郡宮田村２６８９ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　ユーエ
スアイ

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

240,000円
幹部候補・技術職 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８０

９２
雇用・労災・
健康・厚生・
財形

赤羽鉄工　株式会
社

雇用期間の定めなし
定年を上限 210,000円～

350,000円
こども館活動補助員 長野県上伊那郡南箕輪村４８２５番地

１
労災

南箕輪村役場

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,188円～

1,188円
一般事務・障害者支
援

長野県伊那市西春近　８４９８―２ 雇用・労災・
健康・厚生一般社団法人　三

栄
雇用期間の定めなし

定年を上限 1,213円～
1,213円

機械設計技術者
（駒ヶ根市）

長野県駒ヶ根市赤穂３３２４－４ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ナオス

2,200円～
2,200円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 355,520円～
355,520円

臨床検査技師 長野県伊那市上新田２４２６ 雇用・労災・
健康・厚生

臨床検査技師

このはなクリニッ
ク

雇用期間の定めなし
定年を上限 210,000円～

230,000円
調剤薬局事務 長野県上伊那郡中川村大草　４０４５

－７
雇用・労災・
健康・厚生なかがわ薬局（株

式会社　みよし薬
局）雇用期間の定めなし

定年を上限 185,000円～
230,000円

受付事務 長野県上伊那郡南箕輪村５５８７－２ 雇用・労災・
健康・厚生医療法人　堀田内

科クリニック
雇用期間の定めなし

定年を上限 200,000円～
220,000円

（障）清掃・雑務 長野県伊那市狐島３８３６－１ 労災

セントラルソーシ
ング　株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,065円～

1,500円
又は8時30分～17時30分
の間の4時間以上

通信制高校　常勤講
師（辰野本校）　※
急募

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富３３
０５－９４

雇用・労災・
健康・厚生

高等学校教諭免許
（専修・１種）学校法人つくば開

成学園　つくば開
成学園高等学校雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 240,000円～
240,000円

看護職員 長野県駒ヶ根市赤穂１６６２１－５ 雇用・労災 看護師

大和会秋城医院花
の道クリニック 准看護師

雇用期間の定めなし
法令の規定により
年齢制限がある 1,400円～

1,680円
保健師

建築・土木施工管理
技術者

長野県上伊那郡南箕輪村３８９８－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

一級建築士

原建設株式会社
二級建築士

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

350,000円
２級土木施工管理
技士
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時給
64歳以下 (1)7時00分～11時00分

TEL 0265-83-7211
（従業員数 140人 ）

パート労働者 20060- 1713861 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)8時25分～17時25分
(2)8時25分～12時55分

TEL 0265-98-7041 (3)12時50分～17時20分
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 1714961 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-74-0777
（従業員数 6人 ）

正社員以外 20060- 1719261 就業場所
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 141人 ）

正社員 20060- 1735561 就業場所 給付

月給 裁量
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 141人 ）

正社員 20060- 1736461 就業場所 給付

月給
36歳以下 (1)8時45分～17時15分

TEL 0265-72-5858
（従業員数 25人 ）

正社員 20060- 1740361 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-7333
（従業員数 32人 ）

正社員 20060- 1750261 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-7333
（従業員数 32人 ）

正社員 20060- 1751561 就業場所
時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-79-7028
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 1755961 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～12時30分
(2)14時30分～18時30分

TEL 0265-76-6667
（従業員数 4人 ）

正社員 20060- 1756161 就業場所
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-76-5141
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 1757061 就業場所
時給

不問 (1)10時00分～15時00分

TEL 0266-75-0581
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 1760461 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
月給

64歳以下 (1)7時30分～17時00分

TEL 0265-88-4008
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 1767661 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時15分
(2)10時30分～19時15分

TEL 0265-76-6800
（従業員数 119人 ）

正社員以外 20060- 1768261 就業場所

旅券事務員 長野県伊那市荒井３４９７ 
伊那合同庁舎内

雇用・公災・
健康・厚生上伊那地域振興局

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 220,702円～

220,702円

特殊解体の営業
※急募

長野県上伊那郡中川村片桐２６８２－
１

雇用・労災・
健康・厚生長野アウトテリア

有限会社
雇用期間の定めなし

定年を上限 335,000円～
575,000円

通信制高校　非常勤
講師（辰野本校）

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富３３
０５－９４

労災 高等学校教諭免許
（専修・１種）学校法人つくば開

成学園　つくば開
成学園高等学校雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,200円～
1,200円

配布管理 長野県伊那市西春近５８３９－６ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社アド・プ

ランニング
雇用期間の定めなし

キャリア形成 240,000円～
280,000円

歯科衛生士 長野県伊那市上牧６４７６－７ 雇用・労災・
健康・その他

歯科衛生士

飯田歯科医院　飯
田　厚

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

230,000円

運転手（４ｔダン
プ）【第二工場】

長野県駒ヶ根市赤穂３３０－３３ 労災 中型自動車免許

株式会社サラダコ
スモ

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,130円～

1,130円
電話交換業務 長野県伊那市境１６５８－４　サンビ

レッジ１０１号室
労災

株式会社エム・エ
ス・ディ　伊那営
業所雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,100円～
1,100円

（契約社員）事務ア
シスタント

長野県伊那市境１０７１番地リブレビ
ル１Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生株式会社綜合キャ

リアオプション
伊那

1,080円～
1,080円雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 不問 172,800円～
172,800円

建築設備施工管理 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

１級管工事施工管
理技士株式会社ヤマウラ
２級管工事施工管
理技士雇用期間の定めなし

定年を上限 267,000円～
393,400円

二級建築士

建築設備設計 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

一級建築士

株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めなし
定年を上限 294,000円～

445,400円
環境検査員 長野県伊那市荒井４５６８－１ 雇用・労災・

健康・厚生・
財形

環境計量士

一般社団法人　上
伊那薬剤師会 第一種作業環境測

定士雇用期間の定めなし
キャリア形成 227,400円～

283,300円
第二種作業環境測
定士

ＰＬＣプログラミン
グ、システム開発な
ど

長野県伊那市東春近１１６４番地３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　春近精
密

雇用期間の定めなし
定年を上限 225,000円～

400,000円
デジタル電気回路の
設計及び電気図面の
制作

長野県伊那市東春近１１６４番地３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　春近精
密

雇用期間の定めなし
定年を上限 225,000円～

400,000円
事務 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１４

０１６－３４６
雇用・労災

株式会社　金屋

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,150円～

1,150円
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月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 62人 ）

正社員 20060- 1772161 就業場所 長野県駒ヶ根市 給付

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 94人 ）

正社員 20060- 1775661 就業場所 長野県駒ヶ根市 給付

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 104人 ）

正社員 20060- 1776261 就業場所 長野県駒ヶ根市 給付

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 62人 ）

正社員 20060- 1777561 就業場所 長野県駒ヶ根市 給付

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 94人 ）

正社員 20060- 1778461 就業場所 長野県駒ヶ根市 給付

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 94人 ）

正社員 20060- 1779761 就業場所 長野県駒ヶ根市 給付

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 104人 ）

正社員 20060- 1780961 就業場所 長野県駒ヶ根市 給付

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 104人 ）

正社員 20060- 1781161 就業場所 長野県駒ヶ根市 給付

時給
不問 (1)9時00分～13時00分

(2)9時00分～15時00分
TEL 0265-71-7328

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20060- 1785261 就業場所 長野県伊那市

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-6060
（従業員数 141人 ）

正社員 20060- 1787461 就業場所 給付

時給
60歳以上 (1)9時00分～13時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 1788761 就業場所 長野県伊那市
年俸制

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-79-2218
（従業員数 66人 ）

正社員 20060- 1790061 就業場所
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-76-0055
（従業員数 51人 ）

正社員 20060- 1793261 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-96-2788
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 1796761 就業場所

現場代理人 長野県伊那市高遠町藤沢４５８７ 雇用・労災・
健康・厚生

２級土木施工管理
技士有限会社　藤澤建

設 測量士
雇用期間の定めなし

定年を上限 250,000円～
450,000円

生産技術 長野県上伊那郡南箕輪村字北原１６３
４－３０ 

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者小松工業株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 250,000円～

350,000円

電気施工管理技術者 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３６３－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

浅川建設工業株式
会社4,200,000円

～6,000,000雇用期間の定めなし
定年を上限 350,000円～

500,000円

看護職（宅老所たん
ぽぽ）　＊シニア専
用求人

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災 准看護師

株式会社　ウェル
ケア 看護師

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 高齢者等の特定年

齢層の雇用促進 1,070円～
1,200円

情報システム 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めなし
定年を上限 264,000円～

390,400円

看護職（宅老所たん
ぽぽ）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災 准看護師

株式会社　ウェル
ケア 看護教員

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,070円～

1,200円

検査・品質管理 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めなし
定年を上限 264,000円～

390,400円

生産管理 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めなし
定年を上限 264,000円～

390,400円

制御系ソフトウェア
設計

長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めなし
定年を上限 264,000円～

390,400円

制御盤設計 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めなし
定年を上限 264,000円～

390,400円

電気通信工事施工管
理

長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

１級電気工事施工
管理技士株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めなし
定年を上限 264,000円～

390,400円

鉄骨施工図作成業務 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めなし
定年を上限 264,000円～

390,400円

機械施工技術者 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めなし
定年を上限 264,000円～

390,400円

機械設計技術者 長野県駒ヶ根市北町２２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社ヤマウラ

雇用期間の定めなし
定年を上限 264,000円～

390,400円
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月給 変形（1年単位）
44歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-76-0055
（従業員数 51人 ）

正社員 20060- 1800761 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-76-0055
（従業員数 51人 ）

正社員 20060- 1801861 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

不問 (1)7時30分～8時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060- 1804061 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 1808561 就業場所
月給

不問

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060- 1809461 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)7時30分～8時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060- 1810161 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)14時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 1811061 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)14時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 1812361 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 1651061 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 1652361 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

61歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-84-1311
（従業員数 151人 ）

正社員 20060- 1655561 就業場所
月給 交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)9時00分～13時00分

TEL 0265-79-1773
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 1633861 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)12時00分～16時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-79-1773
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 1634961 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給 交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)9時00分～13時00分

TEL 0265-79-1773
（従業員数 4人 ）

正社員 20060- 1635161 就業場所 長野県伊那市

薬剤師 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

雇用・労災・
健康・厚生

薬剤師

有限会社　柳屋薬
局

雇用期間の定めなし
定年を上限 300,000円～

420,000円
又は8時45分～18時15分
の間の8時間程度

薬剤師 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

労災 薬剤師

有限会社　柳屋薬
局

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 2,000円～

2,300円
又は8時30分～18時30分
の間の3時間以上

薬剤師 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

雇用・労災・
健康・厚生

薬剤師

有限会社　柳屋薬
局

雇用期間の定めなし
定年を上限 300,000円～

420,000円
又は8時30分～19時00分
の間の8時間程度

事務員（リハビリ課
専属）

長野県上伊那郡宮田村４８０４－１ 雇用・労災・
健康・厚生社会福祉法人　しなの

さわやか福祉会　 
複合福祉施設　プラム
の里

雇用期間の定めなし
定年を上限 187,500円～

332,900円

一般事務（事務補助）
【令和８年４月～会計年
度任用職員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

雇用・公災・
健康・厚生箕輪町役場

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,061円～

1,061円

一般事務【令和８年
４月～会計年度任用
職員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

雇用・公災・
健康・厚生箕輪町役場

160,500円～
163,500円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,070円～
1,090円

学童クラブ指導員（日々
代替）【会計年度任用職
員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

労災 保育士

箕輪町役場
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,080円～
1,080円

中学校教諭免許（専
修・１種・２種）

学童クラブ指導員
【令和８年４月～会
計年度任用職員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

雇用・労災・
健康・厚生

保育士

箕輪町役場
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,061円～
1,061円

中学校教諭免許（専
修・１種・２種）

長時間保育士【令和
８年４月～会計年度
任用職員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

労災 保育士

箕輪町役場
幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,380円～
1,435円

保育士　【令和８年
４月～会計年度任用
職員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

雇用・労災・
健康・厚生

保育士

箕輪町役場
169,000円～
183,000円

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,126円～
1,220円

又は7時30分～18時30分
の間の7時間以上

保健師【令和８年４
月～会計年度任用職
員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

雇用・公災・
健康・厚生

保健師

箕輪町役場
217,000円～
235,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,446円～
1,566円

長時間保育士補助
【令和８年４月～会
計年度任用職員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

労災 幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）箕輪町役場
保育士

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,090円～

1,090円

生産管理 長野県上伊那郡南箕輪村字北原１６３
４－３０ 

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者小松工業株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 230,000円～

350,000円

総務 長野県上伊那郡南箕輪村字北原１６３
４－３０ 

雇用・労災・
健康・厚生小松工業株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 240,000円～

350,000円



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年3月9日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（2／26～3／4） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
不問 (1)15時30分～19時00分

(2)10時00分～18時00分
TEL 0265-79-1773 (3)8時30分～12時30分

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20060- 1638661 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

時給
不問 (1)12時00分～16時30分

(2)15時00分～18時00分
TEL 0265-79-1773

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20060- 1639261 就業場所 長野県伊那市

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-98-5875
（従業員数 15人 ）

正社員 20060- 1641861 就業場所
月給 交替制あり

59歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)9時30分～18時30分

TEL 0265-79-1773 (3)9時00分～13時00分
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 1643161 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0266-41-0001
（従業員数 55人 ）

正社員 20060- 1649461 就業場所 拠出

貿易事務 長野県上伊那郡辰野町樋口１３６５ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　マブ
チ・エスアンド
ティー雇用期間の定めなし

定年を上限 200,000円～
300,000円

薬局・医療事務
《急募》

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

雇用・労災・
健康・厚生有限会社　柳屋薬

局
雇用期間の定めなし

定年を上限 200,000円～
250,000円

又は9時30分～18時30分
の間の8時間

運搬及び作業全般 長野県駒ヶ根市飯坂１－３３－３８ 雇用・労災・
健康・厚生ケイエス技研株式

会社
雇用期間の定めなし

定年を上限 200,000円～
220,000円

薬剤師 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

労災 薬剤師

有限会社　柳屋薬
局

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 2,000円～

2,300円
又は9時00分～18時00分
の間の3時間以上

薬局・医療事務　≪
急募≫

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

労災

有限会社　柳屋薬
局

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,150円～

1,300円
又は8時30分～19時00分
の間の4時間以上


