
年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
(1)8時30分～17時15分

不問
TEL

（従業員数 160人 ）
パート労働者 20050- 1010961 就業場所

時給

不問
TEL

（従業員数 64人 ）
パート労働者 20050- 1100061 就業場所 長野県飯田市

日給
(1)8時30分～17時15分

不問
TEL

（従業員数 103人 ）
パート労働者 20050-  973261 就業場所

日給
(1)8時30分～17時15分

不問
TEL

（従業員数 56人 ）
パート労働者 20050- 1165961 就業場所

時給
(1)7時30分～16時15分

不問
TEL

（従業員数 987人 ）
パート労働者 20050- 1136661 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)9時00分～16時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 28人 ）
パート労働者 20050- 1017461 就業場所

時給
(1)8時30分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 10人 ）
パート労働者 20050- 1074461 就業場所

時給
(1)15時30分～21時00分

69歳以下
TEL

（従業員数 49人 ）
パート労働者 20050- 1052961 就業場所

時給 交替制あり
(1)7時30分～13時30分

18歳～64 (2)8時30分～13時30分
TEL

（従業員数 12人 ）
パート労働者 20050- 1037161 就業場所 長野県飯田市

時給

59歳以下
TEL

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20050- 1068861 就業場所

時給 交替制あり
(1)7時00分～14時45分

64歳以下 (2)11時00分～18時45分
TEL (3)12時00分～19時45分

（従業員数 50人 ）
パート労働者 20050- 1177661 就業場所

時給 交替制あり
(1)7時00分～14時45分

64歳以下 (2)11時00分～18時45分
TEL (3)12時00分～19時45分

（従業員数 50人 ）
パート労働者 20050- 1178261 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)6時30分～15時30分

不問 (2)7時30分～16時30分
TEL (3)8時00分～17時00分

（従業員数 20人 ）
パート労働者 20050- 1157961 就業場所 長野県下伊那郡阿智村

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～16時00分

不問 (2)8時00分～17時00分
TEL

（従業員数 20人 ）
パート労働者 20050- 1162461 就業場所 長野県下伊那郡阿智村

時給 交替制あり
(1)7時00分～14時45分

64歳以下 (2)11時00分～18時45分
TEL (3)12時00分～19時45分

（従業員数 50人 ）
パート労働者 20050- 1179561 就業場所

その他
(1)8時00分～17時00分

60歳以上
TEL

（従業員数 21人 ）
パート労働者 20050-  994961 就業場所

時給
(1)9時00分～16時00分

不問
TEL

（従業員数 16人 ）
パート労働者 20050- 1143661 就業場所

所在地・就業場所

【パート】看護助手 下伊那赤十字病院 長野県下伊那郡松川町元大島３１５
９－１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-36-2255

1,076円～1,076円
又は8時15分～17時15分
の間の5時間程度

（臨）就学支援金事務
補助員

長野県飯田風越高等
学校

長野県飯田市上郷黒田６４６２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-1515

1,250円～1,250円
又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

会計年度任用職員
（パート　行政事務員
工事事務係）

飯田建設事務所 長野県飯田市追手町２－６７８ 雇用・労災・健
康・厚生・その
他9,686円～11,215円

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-53-0448

1,250円～1,447円

母子・父子自立支援員
兼女性相談支援員（会
計年度任用）

飯田保健福祉事務所 長野県飯田市追手町２－６７８ 雇用・労災・健
康・厚生

11,215円～11,215円
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-53-0410

1,447円～1,447円

医療事務職（人間ドッ
ク室）

飯田市立病院 長野県飯田市八幡町４３８番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-21-1255

1,271円～1,271円

品質管理　（パート） 熊谷精機　株式会社 長野県下伊那郡豊丘村大字神稲９１
１５－１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-34-3440

1,150円～1,300円

事務全般、書類作成
等

シンク・エンジニアリン
グ株式会社　中日本
支社　中部支店

長野県飯田市白山町１丁目６４６１－
７

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-52-5982

1,150円～1,400円

障害者グループホー
ムの生活支援（パー
ト）

社会福祉法人　アン
サンブル会

長野県下伊那郡松川町元大島１３３
９－１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-34-0226

1,300円～1,300円 又は7時00分～9時30分

介護職【グループホー
ム】　※急募

介護支援センター　い
こいの里

長野県飯田市羽場権現１６０７－１ 労災

雇用期間の定めなし 0265-48-0611

1,190円～2,000円
又は13時30分～18時30
分の間の5時間程度

接客・製造補助 ｐａｔｉｓｓｅｒｉｅ　ｇｌａｄｄｅｎ 長野県飯田市桐林１０６０－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-48-8184

1,061円～1,300円
又は9時00分～19時00分
の間の4時間以上

接客（パート） 株式会社　信州平谷
温泉

長野県下伊那郡平谷村２５２番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-2911

1,100円～1,100円

接客・売店レジ・休憩
室清掃

株式会社　信州平谷
温泉

長野県下伊那郡平谷村２５２番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-2911

1,100円～1,100円

【期】一般事務 株式会社　あららぎ 長野県下伊那郡阿智村浪合１５３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-47-2331

1,200円～1,300円

レストランスタッフ 株式会社　あららぎ 長野県下伊那郡阿智村浪合１５３ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-47-2331

1,200円～1,300円

接客・売店レジ（ひま
わり市場）

株式会社　信州平谷
温泉

長野県下伊那郡平谷村２５２番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-2911

1,100円～1,100円

交通誘導員・未経験・シ
ニア歓迎・アルバイト・飯
田・下伊那

嘉市コーポレーション
株式会社

長野県飯田市吾妻町６５番地 雇用・労災・健
康・厚生

10,000円～13,840円
雇用期間の定めなし 0265-48-6920

1,250円～1,730円

試験研究補助員Ａ
（パート）

長野県南信農業試験
場

長野県下伊那郡高森町下市田２４７
６

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-35-2240

1,250円～1,265円

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

発行日：令和8年2月13日
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◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

発行日：令和8年2月13日

時給
(1)9時00分～16時00分

不問
TEL

（従業員数 16人 ）
パート労働者 20050- 1144261 就業場所

時給
(1)9時00分～16時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 28人 ）
パート労働者 20050- 1020061 就業場所

時給
(1)8時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 9人 ）
パート労働者 20050-  979161 就業場所

時給
(1)8時15分～17時20分

64歳以下
TEL

（従業員数 45人 ）
パート労働者 20050- 1117161 就業場所

時給
(1)9時00分～15時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 31人 ）
パート労働者 20050- 1011161 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)8時20分～17時20分

不問
TEL

（従業員数 360人 ）
パート労働者 20050-  990561 就業場所 長野県飯田市 拠出

時給
(1)9時00分～14時50分

59歳以下
TEL

（従業員数 40人 ）
パート労働者 20050- 1110661 就業場所 長野県飯田市

時給

59歳以下
TEL

（従業員数 23人 ）
パート労働者 20050- 1016561 就業場所

時給 交替制あり
(1)8時00分～10時30分

59歳以下 (2)14時30分～17時00分
TEL

（従業員数 123人 ）
パート労働者 20050- 1056661 就業場所

日給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分

18歳～74 (2)21時00分～6時00分
TEL

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20050- 1147761 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)8時00分～9時00分

不問
TEL

（従業員数 1人 ）
パート労働者 20050- 1019861 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり
(1)9時00分～15時00分

不問 (2)8時00分～14時00分
TEL

（従業員数 80人 ）
パート労働者 20050- 1124961 就業場所

時給

59歳以下
TEL

（従業員数 10人 ）
パート労働者 20050-  981261 就業場所

時給
(1)8時20分～17時10分

不問 (2)8時20分～15時00分
TEL

（従業員数 24人 ）
パート労働者 20050- 1086161 就業場所

時給 交替制あり
(1)5時15分～9時15分

64歳以下
TEL

（従業員数 150人 ）
パート労働者 20050- 1088361 就業場所 長野県飯田市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)6時30分～15時30分

不問 (2)7時30分～16時30分
TEL (3)8時00分～17時00分

（従業員数 20人 ）
パート労働者 20050- 1158161 就業場所 長野県下伊那郡阿智村

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)6時00分～15時00分

不問 (2)7時00分～16時00分
TEL (3)8時00分～17時00分

（従業員数 20人 ）
パート労働者 20050- 1159061 就業場所 長野県下伊那郡阿智村

試験研究補助員Ｂ
（パート）

長野県南信農業試験
場

長野県下伊那郡高森町下市田２４７
６

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-35-2240

1,250円～1,265円

プレス機オペレーター
（パート）

熊谷精機　株式会社 長野県下伊那郡豊丘村大字神稲９１
１５－１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-34-3440

1,200円～1,500円

食品製造 株式会社　前澤産業 長野県下伊那郡大鹿村大字大河原
３３９６

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-39-2519

1,061円～1,300円

紙製品の組立加工
（パート）

共栄ダンボール株式
会社

長野県下伊那郡豊丘村神稲９２３９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-35-6288

1,100円～1,100円

ハーネス製品および
電子部品の製造

株式会社　スヤマ 長野県飯田市鼎一色５４３番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-24-1882

1,095円～1,095円

電気機械部品組立工 多摩川マイクロテップ
株式会社

長野県飯田市毛賀１０２０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-23-2003

1,095円～1,095円
又は8時20分～17時20分
の間の6時間以上

圧力計組立・検査 パーフェクトゲージ工
業株式会社

長野県飯田市鼎下山４２５－２ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-22-8830

1,065円～1,065円

部品検査・受入出荷
作業（パート）

株式会社　エムケーセ
ラ

長野県下伊那郡豊丘村大字神稲９０
８８－２

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-34-4431

1,100円～1,300円
又は9時00分～16時00分
の間の5時間程度

施設送迎運転手 介護老人保健施設
円会センテナリアン

長野県下伊那郡高森町牛牧２４６８
－４

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-34-2525

1,100円～1,200円

列車見張員（資格者） 株式会社　エス・アー
ル・エス

長野県飯田市八幡町４８６番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

9,000円～9,000円
雇用期間の定めなし 090-1866-3616

1,125円～1,125円

【急募】（請）清掃　（飯
田信用金庫南信濃支
店）

ジャーナル商事　株式
会社

長野県飯田市高羽町３－１－１１ 労災

雇用期間の定めなし 0265-23-0353

1,100円～1,100円

客室清掃 株式会社スパーイン
（殿岡温泉湯～眠）

長野県飯田市上殿岡６２８ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-28-1111

1,070円～1,200円

軽作業・検査【パート】 ＩＡＭ技研　株式会社 長野県下伊那郡松川町元大島３１７
６ー８

雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-82-5191

1,100円～1,100円
又は8時20分～17時10分
の間の4時間以上

機械での脱着作業及
び雑務【パート】

有限会社　今村精工 長野県飯田市座光寺３５４６－６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-24-3402

1,100円～1,100円

食品売場　早朝品出し イオンリテール株式会
社　（イオンスタイル飯
田アップルロード）

長野県飯田市鼎一色４５６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-5531

1,065円～1,065円
又は9時00分～15時00分
の間の4時間程度

【期】ゴルフ場マスター
室

株式会社　あららぎ 長野県下伊那郡阿智村浪合１５３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-47-2331

1,200円～1,300円

【期】コース管理 株式会社　あららぎ 長野県下伊那郡阿智村浪合１５３ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-47-2331

1,200円～1,300円


