
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問

TEL 0265-77-1303
（従業員数 199人 ）

パート労働者 20060-  741261 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-72-7121
（従業員数 5人 ）

正社員 20060-  744761 就業場所 長野県伊那市
月給

不問 (1)8時30分～18時00分
(2)8時00分～12時00分

TEL 0265-72-2513
（従業員数 4人 ）

正社員 20060-  747161 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

35歳以下 (1)8時30分～18時15分
(2)8時30分～12時30分

TEL 0265-76-5550
（従業員数 6人 ）

正社員 20060-  752761 就業場所
時給

不問 (1)7時00分～8時00分

TEL 0265-83-2057
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060-  753861 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-76-6800
（従業員数 119人 ）

正社員以外 20060-  756061 就業場所
日給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-72-3121
（従業員数 1,000人 ）

正社員以外 20060-  758661 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-72-5231
（従業員数 10人 ）

正社員 20060-  722061 就業場所
時給

18歳以上

TEL 0265-83-1810
（従業員数 70人 ）

パート労働者 20060-  725261 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

18歳以上 (1)15時30分～1時00分
(2)16時00分～1時30分

TEL 0265-83-1810
（従業員数 70人 ）

パート労働者 20060-  727461 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-83-1810
（従業員数 116人 ）

正社員 20060-  729861 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
月給

35歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-73-0139
（従業員数 24人 ）

正社員 20060-  730061 就業場所
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-78-3877
（従業員数 20人 ）

正社員 20060-  733261 就業場所 長野県伊那市
月給

30歳以下 (1)8時10分～17時00分

TEL 0265-81-6300
（従業員数 79人 ）

正社員 20060-  734561 就業場所

雇用期間の定めなし
220,000円～
280,000円

長野県伊那市美篶５８３０－１

事務職（生産管理） 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
185,000円～
235,000円

又は8時30分～17時30分
の間の8時間

農作業・事務 雇用・労災・
健康・厚生

一般事務、経理事務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
190,000円～
225,000円

長野県伊那市中央４５９６

包装・検品業務（夜
間）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,091円～

1,200円

長野県駒ヶ根市赤穂１４－３２９

雇用期間の定めなし
180,000円～
250,000円

包装・検品業務（早
朝）　＊兼業可

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,091円～

1,200円

設計アシスタント 雇用・労災・
健康・厚生

一般事務　（会計年
度任用職員）

雇用・労災・
健康・厚生

9,324円～
9,324円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 186,480円～
186,480円

事務職員（上伊那農業農
村センター）（臨時的任
用職員）

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 208,079円～

278,728円

長野県伊那市荒井３４９７ 
伊那合同庁舎内

長野県伊那市小四郎久保１３１３番地
１

所在地・就業場所

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,150円～

1,150円

雇用期間の定めなし
190,000円～
190,000円

一般事務

事務補佐員（山岳）

雇用期間の定めなし
200,000円～
240,000円

歯科助手

保育士　（早朝） 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,410円～

1,410円

歯科助手・受付業務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし

長野県伊那市西箕輪６８６６－４

事務スタッフ（製造
部門）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
180,000円～
220,000円

長野県駒ヶ根市赤穂　８１７２－６０

信州大学農学部

不問 又は9時00分～16時00分
の間の6時間程度

上伊那自家用自動
車協会

定年を上限

雇用・労災・
健康・厚生

長野県上伊那郡南箕輪村８３０４

その他の医療技術
関係資格小木曽歯科医院

小木曽　暁

不問

長野県伊那市上の原６００２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康

春日歯科医院　春
日　誠

キャリア形成

長野県駒ヶ根市赤穂８１８０－９ 保育士

社会福祉法人明鐘
会　福岡保育園

不問

188,000円～
188,000円

長野県伊那市狐島３６８７

上伊那地域振興局

不問

日商簿記３級

伊那中央病院

不問

株式会社伊那中央
石油

キャリア形成

長野県駒ヶ根市赤穂１４－３２９

株式会社　北川製
菓

法令の規定により
年齢制限がある

又は4時45分～10時45分
の間の5時間以上

株式会社　北川製
菓

法令の規定により
年齢制限がある

又は18時00分～1時30分
の間の5時間以上

長野県駒ヶ根市赤穂１４－３２９

株式会社　北川製
菓

定年を上限

株式会社　ＭＥＳ
甲信

キャリア形成

長野県伊那市西春近３７５６ 大型特殊自動車免
許農事組合法人ゆい

にしはる

不問

株式会社　ハーモ
ニックウィンベル

キャリア形成

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年2月2日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（1／22～1／28） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時10分～17時05分

TEL 0265-82-2323
（従業員数 40人 ）

正社員 20060-  735461 就業場所
月給

35歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-72-7111
（従業員数 480人 ）

正社員 20060-  738961 就業場所 長野県伊那市 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-76-4345
（従業員数 14人 ）

正社員 20060-  698861 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給

62歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-79-1301
（従業員数 267人 ）

正社員 20060-  703961 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町 拠出・給付

月給
59歳以下

TEL 0265-76-2020
（従業員数 40人 ）

正社員 20060-  705061 就業場所
時給

不問

TEL 0265-72-6616
（従業員数 190人 ）

パート労働者 20060-  706361 就業場所
時給

不問

TEL 0265-72-9644
（従業員数 60人 ）

パート労働者 20060-  707661 就業場所 長野県伊那市
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-79-0559
（従業員数 461人 ）

正社員 20060-  713061 就業場所 拠出

時給
59歳以下 (1)8時30分～12時30分

(2)14時15分～18時00分
TEL 0265-77-0582

（従業員数 11人 ）
パート労働者 20060-  720961 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～18時00分

(2)9時00分～13時00分
TEL 090-6532-7629

（従業員数 3人 ）
パート労働者 20060-  684061 就業場所

時給
不問

TEL 0265-83-2111
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060-  687261 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-85-2871
（従業員数 9人 ）

正社員 20060-  697761 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)7時45分～17時15分

TEL 0265-86-2010
（従業員数 11人 ）

正社員 20060-  655461 就業場所
時給

不問 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-83-3181
（従業員数 203人 ）

パート労働者 20060-  657861 就業場所

生産補助 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
182,900円～
212,000円

長野県駒ヶ根市赤穂６３３０

一般事務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
250,000円

長野県上伊那郡南箕輪村１６２８－４
６７

開発アシスタント業
務

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
195,000円～
250,000円

長野県伊那市西箕輪１９３８－１

製造技術スタッフ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
234,300円～
400,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１２
２３８

事務（ファイリン
グ、ＰＣ入力、資料
整理）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,070円～

1,200円

長野県伊那市西箕輪２１４８－１８８

事務員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
185,000円～
260,000円

長野県上伊那郡南箕輪村１６３４ー３
４９

排水処理・廃棄物管
理スタッフ　＊急募

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
180,000円～
283,000円

長野県上伊那郡箕輪町三日町４８２－
１

一般事務 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,070円～

1,070円

薬剤師 労災

雇用期間の定めなし
2,000円～
2,500円

長野県伊那市中央４８４２

放射線技師（超音
波）

労災

雇用期間の定めなし
1,700円～
2,300円

生産管理ほか管理全
般

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
270,000円～
400,000円

長野県上伊那郡宮田村６０３１－１

子どもクラブ　補助
員

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,198円～

1,198円

外来看護師 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,262円～

1,624円

土木工事現場管理・
見習

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
230,000円～
400,000円

長野県上伊那郡飯島町飯島８２９－５

日精技研　株式会
社

定年を上限

ルビコン株式会社

キャリア形成

株式会社　橋爪興
業

不問

株式会社伸光製作
所

定年を上限

社会福祉法人　ふれあ
い（みなみみのわ　ふ
れあいの里）

定年を上限 又は8時00分～18時00分
の間の8時間程度

株式会社新日本科
学イナリサーチセ
ンター

不問 又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

長野県伊那市狐島４３８５－１
株式会社長野県Ａ・
コープ　 
Ａ・コープ伊那中央店

不問 又は8時30分～16時00分
の間の4時間以上

フォークリフト運
転技能者株式会社　キョウ

デン

定年を上限

長野県伊那市境１６６４－３ 診療放射線技師

くろごうち内科・循
環器科医院　黒河内
典夫

定年を上限

パブリックレコー
ド株式会社

定年を上限

薬剤師

株式会社　カワカミ
Ｐｈａｒｍａｃｙ
真誠堂薬局

不問 又は10時00分～18時00
分の間の5時間程度

長野県駒ヶ根市赤須町２０番１号

駒ヶ根市役所

不問 又は14時30分～18時30
分の間の4時間程度

２級土木施工管理
技士野村建設　株式会

社

定年を上限

長野県駒ヶ根市下平２９０１ 看護師

長野県立こころの
医療センター駒ヶ
根

准看護師

不問
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月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)6時30分～15時30分

(2)8時30分～17時30分
TEL 0265-98-7583 (3)11時00分～20時00分

（従業員数 32人 ）
正社員 20060-  665861 就業場所 厚生

月給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-83-2111
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060-  666961 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～17時00分

TEL 0265-83-2627 (3)8時30分～12時30分
（従業員数 6人 ）

正社員 20060-  669361 就業場所
月給 フレックス

62歳以下 (1)8時25分～17時15分

TEL 0265-82-5111
（従業員数 85人 ）

正社員 20060-  670561 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-86-2678
（従業員数 111人 ）

正社員 20060-  674961 就業場所 拠出・給付

月給 フレックス
59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-86-2678
（従業員数 111人 ）

正社員 20060-  675161 就業場所 拠出

時給
不問 (1)9時00分～17時50分

TEL 0265-79-1099
（従業員数 95人 ）

無期雇用派遣労働者 20060-  676061 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

看護師・准看護師 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
231,000円

長野県駒ヶ根市赤穂１４番地８９２

行政一般事務（社会
教育課会計年度任用
職員）

雇用・労災・
健康・厚生・
その他189,483円～

189,483円雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,263円～

1,263円

長野県駒ヶ根市赤須町２０番１号

歯科衛生士 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
210,300円～
228,170円

長野県駒ヶ根市北町６－５

調達 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
230,000円～
350,000円

長野県駒ヶ根市東伊那５６５０

受注業務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
225,000円～
325,000円

長野県上伊那郡飯島町田切１１４５－
８

出荷業務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
195,000円～
250,000円

看護師
地域密着型特別養護老
人ホームかがやき 
（社会福祉法人なごや
か福祉会）

准看護師

定年を上限

歯科衛生士

医療法人　春日歯
科医院

定年を上限

駒ヶ根市役所

不問

天竜精機株式会社

定年を上限

ひかり味噌株式会
社

定年を上限

長野県上伊那郡飯島町田切１１４５－
８

フォークリフト運
転技能者ひかり味噌株式会

社

キャリア形成

営業事務アシスタン
ト

長野県上伊那郡箕輪町大字三日町６５
２－１

雇用・労災・
健康・厚生株式会社ＳＥＲＶ

Ｅ1,300円～
1,300円雇用期間の定めなし

不問 213,759円～
213,759円


