
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳以上 (1)6時45分～15時45分

(2)9時00分～18時00分
TEL 0265-81-4070 (3)12時45分～21時45分

（従業員数 89人 ）
正社員以外 20060-  630861 就業場所 長野県駒ヶ根市

時給
不問

TEL 0265-72-6616
（従業員数 190人 ）

パート労働者 20060-  646561 就業場所
時給

不問 (1)14時30分～19時00分
(2)15時30分～19時00分

TEL 0265-76-0035 (3)16時30分～19時00分
（従業員数 34人 ）

パート労働者 20060-  620461 就業場所
月給

60歳以上 (1)7時00分～16時00分

TEL 0265-83-4048
（従業員数 2人 ）

正社員 20060-  627661 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-5070
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060-  546161 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-78-4161
（従業員数 53人 ）

正社員 20060-  548361 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-76-1874
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060-  521061 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給

不問 (1)10時00分～19時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-98-7584
（従業員数 9人 ）

正社員 20060-  530361 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)8時30分～17時15分
(2)7時15分～16時00分

TEL 0265-78-4161 (3)10時30分～19時15分
（従業員数 53人 ）

正社員 20060-  409161 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)6時30分～15時30分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-94-3100 (3)10時30分～19時30分
（従業員数 32人 ）

パート労働者 20060-  424961 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)6時30分～21時00分
(2)9時00分～0時30分

TEL 0265-82-4177 (3)16時00分～9時00分
（従業員数 12人 ）

正社員 20060-  456861 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

不問 (1)7時00分～17時00分

TEL 0265-98-8522
（従業員数 33人 ）

正社員 20060-  462461 就業場所 長野県伊那市
時給

60歳以上 (1)9時00分～15時00分
(2)9時00分～16時00分

TEL 0265-84-1311 (3)12時00分～16時00分
（従業員数 151人 ）

パート労働者 20060-  379061 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-79-4828
（従業員数 68人 ）

正社員 20060-  384861 就業場所

溶接工（精密板金） 長野県上伊那郡箕輪町中箕輪木下１１
５２６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

栄通信工業株式会
社

雇用期間の定めなし
定年を上限 190,000円～

250,000円

介護助手（プラムの
里）　　＊シニア専
用求人

長野県上伊那郡宮田村４８０４－１ 労災
社会福祉法人　しなの
さわやか福祉会　 
複合福祉施設　プラム
の里

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 高齢者等の特定年

齢層の雇用促進 1,070円～
1,070円

又は8時00分～18時00分
の間の5時間以上

解体工事現場作業員
及び工場内作業員及
び営業　※急募

長野県伊那市西春近小屋敷６３８－１ 雇用・労災・
健康・厚生清水解体工業　株

式会社
雇用期間の定めなし

不問 270,000円～
320,000円

タクシー乗務員 長野県駒ヶ根市中央４－５ 雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車第二種
免許［丸八タクシー］

伊南乗用自動車有
限会社

1,061円～
1,061円雇用期間の定めなし

定年を上限 274,799円～
274,799円

キッチンスタッフ
（特別養護老人ホー
ム）※自社運営

長野県伊那市高遠町西高遠６９８番地
２

労災 調理師
特別養護老人ホームオ
アシス高遠 
（社会福祉法人　やす
らぎの郷）

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,061円～

1,065円
又は6時30分～19時30分
の間の6時間程度

保育士 長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１１７２
２－２

雇用・労災・
健康・厚生

保育士

株式会社プレイ
ナー

雇用期間の定めなし
不問 181,000円～

278,000円

プラスチックの加
工・収集・運搬

長野県上伊那郡南箕輪村５６４５－１ 雇用・労災

株式会社　伊那ク
リーンサービス

雇用期間の定めなし
不問 1,100円～

1,300円

薬剤師 長野県上伊那郡南箕輪村８８１１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

薬剤師

医療法人蜻蛉会
南信病院

雇用期間の定めなし
定年を上限 236,000円～

308,600円

クリーンスタッフ 長野県伊那市西春近３１６０ 労災

宗教法人　深妙寺

雇用期間の定めなし
不問 1,100円～

1,200円

1,070円～
1,200円

大型ダンプ運転手 長野県駒ヶ根市下平４４４０ 雇用・労災・
健康

大型自動車免許

北原ダンプトラッ
ク　北原英二

雇用期間の定めなし
高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 256,000円～

266,000円

所在地・就業場所

社会福祉法人　伊
南福祉会

184,000円～
230,250円

長野県駒ヶ根市赤穂３２４９－４

又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生

＃介護職

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

保育士（延長保育）

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

洗浄・清掃業務

介護福祉士

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 法令の規定により

年齢制限がある

不問 又は14時30分～19時00
分の間の3時間以上

不問

学校法人　南平台
学園

株式会社新日本科
学イナリサーチセ
ンター

1,450円～
1,600円

長野県伊那市西箕輪２１４８－１８８

長野県伊那市狐島３９５０番地 労災 幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

保育士

准看護師 長野県上伊那郡南箕輪村８８１１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

准看護師

医療法人蜻蛉会
南信病院

雇用期間の定めなし
法令の規定により
年齢制限がある 191,000円～

278,000円

℡ ０２６５－７３－８６０９

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年1月26日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

シニア向け求人情報 （1／8～1／21）
○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
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職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年1月26日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

シニア向け求人情報 （1／8～1／21）
○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)8時30分～17時00分

(2)6時30分～15時00分
TEL 0265-71-8566 (3)11時30分～20時00分

（従業員数 16人 ）
正社員 20060-  402661 就業場所

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)7時30分～17時00分

TEL 0265-88-4008
（従業員数 6人 ）

正社員 20060-  341461 就業場所
日給

不問 (1)8時15分～17時00分

TEL 0265-83-0611
（従業員数 30人 ）

正社員以外 20060-  366461 就業場所

生活支援員 長野県駒ヶ根市赤穂１６３９７－１６ 雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者社会福祉法人　り

んどう信濃会
駒ヶ根悠生寮

8,800円～
8,800円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 181,020円～
181,020円

解体・現場オペレー
ター（特殊解体業）
※急募

長野県上伊那郡中川村片桐２６８２－
１

雇用・労災・
健康・厚生

中型自動車免許

長野アウトテリア
有限会社 解体工事施工技士

雇用期間の定めなし
定年を上限 295,000円～

435,000円

介護員 長野県伊那市東春近１０２８４－１ 雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

株式会社　みらい
介護　『愛光苑い
な』雇用期間の定めなし

定年を上限 208,400円～
228,400円


