
年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

日給
(1)8時30分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 27人 ）
パート労働者 20050-  452861 就業場所

時給 看護師
(1)8時30分～13時00分

不問
TEL

（従業員数 987人 ）
パート労働者 20050-  392061 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり 准看護師

不問
TEL

（従業員数 330人 ）
パート労働者 20050-  436861 就業場所

時給 看護師

69歳以下
TEL

（従業員数 49人 ）
パート労働者 20050-  424261 就業場所

月給 栄養士
(1)8時15分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 22人 ）
パート労働者 20050-  413161 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)8時30分～12時00分

59歳以下 (2)13時30分～17時00分
TEL (3)8時30分～17時00分

（従業員数 9人 ）
パート労働者 20050-  408661 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

不問
TEL

（従業員数 330人 ）
パート労働者 20050-  431661 就業場所

時給 交替制あり 保育士
(1)8時15分～16時45分 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

不問 (2)7時00分～8時30分
TEL (3)16時00分～19時00分

（従業員数 160人 ）
パート労働者 20050-  414061 就業場所 長野県下伊那郡松川町

時給 保育士
(1)8時30分～16時15分

不問
TEL

（従業員数 46人 ）
パート労働者 20050-  473361 就業場所 長野県下伊那郡豊丘村

時給 交替制あり 保育士
(1)13時30分～19時00分 小学校教諭免許（専修・１種・２種）

不問 (2)8時15分～19時00分
TEL

（従業員数 0人 ）
パート労働者 20050-  533061 就業場所 長野県飯田市

時給

18歳以上
TEL

（従業員数 1人 ）
パート労働者 20050-  466261 就業場所 長野県飯田市

時給 日商簿記３級

59歳以下
TEL

（従業員数 25人 ）
パート労働者 20050-  526361 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)9時00分～15時00分

不問
TEL

（従業員数 160人 ）
パート労働者 20050-  415361 就業場所

月給
(1)8時30分～16時30分

不問
TEL

（従業員数 24人 ）
パート労働者 20050-  469761 就業場所

時給
(1)9時00分～15時10分

69歳以下
TEL

（従業員数 43人 ）
パート労働者 20050-  537561 就業場所

月給
(1)8時30分～17時15分

不問 (2)8時30分～16時30分
TEL

（従業員数 18人 ）
パート労働者 20050-  468461 就業場所 長野県飯田市

時給 変形（1年単位） 危険物取扱者（乙種）
危険物取扱者（丙種）

64歳以下
TEL

（従業員数 60人 ）
パート労働者 20050-  463061 就業場所

雇用・労災・健
康・厚生

10,000円～10,000円
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-52-1613

1,333円～1,333円

所在地・就業場所

食品産業コーディネー
ター（南信州・飯田産業
センター）

公益財団法人　南信
州・飯田産業センター

長野県飯田市座光寺３３４９番地１

看護師 飯田市立病院 長野県飯田市八幡町４３８番地 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-5060

1,679円～1,679円

准看護師 医療法人　輝山会記
念病院

長野県飯田市毛賀１７０７番地 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-26-8111

1,250円～1,350円
又は8時00分～17時00分
の間の4時間以上

看護師（パート） 社会福祉法人　アン
サンブル会

長野県下伊那郡松川町元大島１３３
９－１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-34-0226

2,200円～2,200円
又は16時00分～21時30
分の間の4時間以上

栄養士（令和８年度採
用）

飯田市教育委員会
（飯田市）

長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災・健
康・厚生

183,354円～183,354
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0265-22-4511

1,245円～1,245円

＜急募＞看護助手
（パート）

竹村整形外科医院 長野県下伊那郡高森町吉田４７１－
３

雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-35-2141

1,100円～1,200円

看護・介護助手 医療法人　輝山会記
念病院

長野県飯田市毛賀１７０７番地 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-26-8111

1,100円～1,160円
又は8時00分～18時00分
の間の4時間以上

保育士（パート、延長
保育）

松川町役場 長野県下伊那郡松川町元大島３８２
３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-36-7023

1,300円～1,500円
又は7時00分～19時00分
の間の4時間程度

〔パート〕保育士（令和
８年度採用）

豊丘村役場 長野県下伊那郡豊丘村大字神稲３１
２０

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-35-4953

1,270円～1,270円

児童指導員（パート） 社会福祉法人　たち
ばな会

長野県飯田市箕瀬町１丁目２４５３番
地

労災

雇用期間の定めなし 0265-22-2440

1,200円～1,200円

個別指導塾教師 トライプラス飯田鼎校 長野県飯田市鼎名古熊２１０５―１
ローズアネックスビル２　３階

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

070-9282-7088

1,300円～1,500円
又は15時30分～22時30
分の間の1時間以上

【急募】経理事務・一
般事務

株式会社　長姫 長野県飯田市下殿岡２０６番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-25-8855

1,065円～1,600円
又は8時15分～17時30分
の間の5時間以上

一般事務員 松川町役場 長野県下伊那郡松川町元大島３８２
３

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-36-7021

1,200円～1,400円

一般行政事務【環境
課】（令和８年度採用）

飯田市役所 長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・公災・健
康・厚生

176,851円～176,851
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0265-22-4511

1,232円～1,232円

資材業務 ＺＥＳＴＩＡ　株式会社
（ゼスティア株式会社）

長野県飯田市龍江５５４０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-49-4017

1,100円～1,100円 又は8時00分～17時00分

環境美化指導員（上村・
南信濃地区）【環境課】
８年度採用

飯田市役所 長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・公災・健
康・厚生

176,851円～195,800
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0265-22-4511

1,232円～1,232円

ガソリンスタンド販売
員（パート）

シブキヤ建設株式会
社

長野県下伊那郡松川町元大島２７１
５ー４７

雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-36-2222

1,100円～1,300円
又は7時00分～19時00分
の間の4時間程度

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

発行日：令和8年1月23日
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◎パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

発行日：令和8年1月23日

時給 危険物取扱者（乙種）
(1)18時30分～20時00分

不問 (2)19時00分～22時00分
TEL

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20050-  474661 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)8時30分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20050-  394661 就業場所

月給 社会福祉士
(1)8時30分～17時15分

不問 (2)8時30分～12時00分
TEL

（従業員数 24人 ）
パート労働者 20050-  495861 就業場所

時給
(1)6時00分～9時00分

不問 (2)15時30分～19時30分
TEL

（従業員数 11人 ）
パート労働者 20050-  397461 就業場所 長野県飯田市 厚生

時給 変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

不問
TEL

（従業員数 330人 ）
パート労働者 20050-  430361 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時15分

不問 (2)7時00分～15時45分
TEL (3)11時15分～20時00分

（従業員数 26人 ）
パート労働者 20050-  520461 就業場所

時給 調理師
(1)9時30分～15時00分

59歳以下 (2)11時00分～14時00分
TEL (3)16時00分～18時00分

（従業員数 3人 ）
パート労働者 20050-  510261 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり
(1)9時00分～15時00分

69歳以下 (2)10時00分～16時00分
TEL (3)16時00分～21時00分

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20050-  551361 就業場所

時給
(1)8時15分～16時45分

不問 (2)8時30分～13時00分
TEL

（従業員数 160人 ）
パート労働者 20050-  410761 就業場所 長野県下伊那郡松川町

時給 交替制あり
(1)5時00分～14時00分

不問 (2)6時00分～15時00分
TEL

（従業員数 123人 ）
パート労働者 20050-  529561 就業場所

時給 交替制あり
(1)6時00分～10時00分

69歳以下 (2)15時00分～21時00分
TEL

（従業員数 31人 ）
パート労働者 20050-  496961 就業場所

日給
(1)17時30分～8時30分

18歳以上
TEL

（従業員数 95人 ）
パート労働者 20050-  488961 就業場所

時給 変形（1年単位）

不問
TEL

（従業員数 20人 ）
パート労働者 20050-  451761 就業場所

時給

64歳以下
TEL

（従業員数 2人 ）
パート労働者 20050-  509061 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)9時00分～16時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 28人 ）
パート労働者 20050-  493461 就業場所

時給 交替制あり
(1)19時00分～1時00分

18歳～64 (2)19時00分～2時00分
TEL (3)18時00分～1時00分

（従業員数 58人 ）
パート労働者 20050-  538461 就業場所

時給
(1)9時00分～15時00分

69歳以下
TEL

（従業員数 31人 ）
パート労働者 20050-  498061 就業場所

ガソリンスタンド　夜間
オペレーター

イタクニ株式会社 長野県飯田市知久町３丁目大横１８
番地

労災

雇用期間の定めなし 0265-22-0262

1,500円～1,500円

種苗生産小売卸販売
【パート】

有限会社　羽場種苗 長野県下伊那郡松川町元大島１５５
１－１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-36-2106

1,100円～1,100円
又は8時30分～17時00分
の間の6時間程度

相談員（母子父子自立
支援員）　令和８年度
採用

飯田市役所 長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・公災・健
康・厚生

179,845円～218,855
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0265-22-4511

1,271円～1,487円

グループホーム世話
人

社会福祉法人　明星
会　明星学園

長野県飯田市駄科２２５０ 労災

雇用期間の定めなし 0265-26-9456

1,070円～1,100円
又は6時00分～20時00分
の間の3時間程度

介護福祉士 医療法人　輝山会記
念病院

長野県飯田市毛賀１７０７番地 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-26-8111

1,100円～1,230円
又は8時00分～18時00分
の間の4時間以上

介護職員【パート】 社会福祉法人　まど
か　特別養護老人
ホーム　グランスマイ
ル

長野県下伊那郡高森町牛牧１９６８
番地１５

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-48-6668

1,070円～1,180円

調理・調理補助・接客 合同会社　リッチィー
ビューティー（お食事
処・夢）

長野県飯田市鼎下山１０７１－７ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-49-8822

1,061円～1,061円

調理補助 小木曽製粉所　飯田
天竜峡店

長野県飯田市川路７６００ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-0678

1,100円～1,500円
又は8時00分～21時00分
の間の6時間程度

学校給食調理員 松川町役場 長野県下伊那郡松川町元大島３８２
３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-36-7023

1,270円～1,270円

調理補助（パート） 介護老人保健施設
円会センテナリアン

長野県下伊那郡高森町牛牧２４６８
－４

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-34-2525

1,070円～1,100円
又は13時00分～20時00
分

ルーム係補助（朝・夜） 有限会社　飯田観光
ホテルよし乃亭

長野県飯田市下久堅知久平１８１５ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-29-8130

1,300円～1,500円

宿直【パート】 綿半野原積善会　特
別養護老人ホーム
笑みの里

長野県飯田市上郷別府２２３０－８ 労災

12,216円～12,216円
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-48-6640

729円～729円

製造職（パート） 有限会社月見堂 長野県飯田市北方３０６－５番地 労災

雇用期間の定めなし 0265-48-8320

1,061円～1,070円
又は8時00分～17時00分
の間の4時間以上

自動車整備士（パー
ト）

株式会社いじりや 長野県飯田市上郷別府３３７６－２ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-24-8610

1,070円～1,500円
又は9時00分～18時00分
の間の4時間以上

【急募】部品検査・作
業補助　（パート）

熊谷精機　株式会社 長野県下伊那郡豊丘村大字神稲９１
１５－１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-34-3440

1,070円～1,070円

タクシー代行運転 有限会社　飯田タク
シー

長野県飯田市通り町２－２１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-24-1111

1,061円～1,327円

旅館客室清掃 有限会社　飯田観光
ホテルよし乃亭

長野県飯田市下久堅知久平１８１５ 労災

雇用期間の定めなし 0265-29-8130

1,100円～1,300円


