
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-78-5571
（従業員数 17人 ）

正社員 20060-  483061 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-85-2086
（従業員数 276人 ）

正社員 20060-  485661 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時15分～18時00分
(2)8時30分～12時30分

TEL 0265-78-8200
（従業員数 12人 ）

正社員 20060-  487561 就業場所
月給

18歳以上 (1)8時20分～17時30分

TEL 0265-96-7518
（従業員数 7人 ）

正社員 20060-  490961 就業場所 長野県伊那市 厚生

月給
不問 (1)8時20分～17時30分

TEL 0265-96-7518
（従業員数 7人 ）

正社員 20060-  491161 就業場所 長野県伊那市 厚生

月給
18歳以上 (1)8時20分～17時30分

TEL 0265-96-7518
（従業員数 7人 ）

正社員 20060-  492061 就業場所 長野県伊那市 厚生

時給
64歳以下

TEL 0265-85-4111
（従業員数 23人 ）

パート労働者 20060-  495261 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0265-79-2187
（従業員数 27人 ）

正社員 20060-  496561 就業場所
月給

44歳以下 (1)9時00分～17時00分

TEL 0266-41-1991
（従業員数 17人 ）

正社員 20060-  499861 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-74-1450
（従業員数 122人 ）

正社員 20060-  404561 就業場所 拠出

時給
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-74-1450
（従業員数 122人 ）

正社員以外 20060-  405461 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)8時30分～17時15分
(2)7時15分～16時00分

TEL 0265-78-4161 (3)10時30分～19時15分
（従業員数 53人 ）

正社員 20060-  409161 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分
(2)9時00分～16時00分

TEL 0265-81-1622
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060-  412561 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060-  413461 就業場所

雇用期間の定めなし
191,000円～
278,000円

長野県上伊那郡南箕輪村８８１１

パソコン製造工場の
物流管理、資材・部
品・製品管理

雇用・労災・
健康・厚生

1,155円～
1,155円雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 184,800円～
184,800円

一般事務 雇用・労災

品質管理 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
193,200円～
193,200円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９３
０１

パソコン製造工場の
物流管理、資材・部
品・製品管理

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
266,500円

長野県伊那市美篶８２６８番地１００
０

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,100円～

1,500円

測量技術者及び補助 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
180,000円～
300,000円

准看護師 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

一般事務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,150円～
1,200円

工事作業者・エンジ
ニア

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
190,000円～
380,000円

長野県伊那市中央４９９１

長野県上伊那郡宮田村５３３９

所在地・就業場所

雇用期間の定めなし
200,000円～
200,000円

雇用期間の定めなし
250,000円～
370,000円

社内開発設備の電気
制御設計

一般事務

雇用期間の定めなし
181,500円～
205,000円

歯科医院の受付

総務・事務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
180,000円～
300,000円

機械設備の組立設
計・電気設計

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし

長野県伊那市境１３０９－１

保健師【令和８年４
月～会計年度任用職
員】

雇用・公災・
健康・厚生

217,000円～
235,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,446円～
1,566円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

有限会社　中央物
産

定年を上限

第一種電気工事士

株式会社　マスダ
第二種電気工事士

定年を上限 その他の設備・内装
工事関係資格

雇用・労災・
健康・厚生

長野県伊那市山寺１５７９

保育士

竜東歯科医院　中
村　千仁

定年を上限

長野県上伊那郡宮田村６６８９番地１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

Ｍｅｃｈａｔｒｏ
ｎｉｃ株式会社

法令の規定により
年齢制限がある

長野県伊那市中央４９９１

Ｍｅｃｈａｔｒｏ
ｎｉｃ株式会社

不問

190,000円～
410,000円

長野県伊那市中央４９９１

Ｍｅｃｈａｔｒｏ
ｎｉｃ株式会社

法令の規定により
年齢制限がある

株式会社イナック

定年を上限 又は8時00分～17時00分
の間の6時間程度

日本農産種苗株式
会社

キャリア形成

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富３０
８２株式会社　島田建

設コンサルタント

キャリア形成

フォークリフト運
転技能者ロジテックＩＮＡ

ソリューションズ
株式会社

定年を上限

長野県伊那市美篶８２６８番地１００
０

フォークリフト運
転技能者ロジテックＩＮＡ

ソリューションズ
株式会社

不問

准看護師

医療法人蜻蛉会
南信病院

法令の規定により
年齢制限がある

長野県駒ヶ根市東町５－３

橘田社会保険労務
士事務所

不問

保健師

箕輪町役場

不問

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年1月19日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（1／8～1／14） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年1月19日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（1／8～1／14） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060-  414761 就業場所
時給

不問 (1)14時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060-  416961 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 150人 ）

パート労働者 20060-  417161 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)7時30分～8時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060-  419361 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時00分～16時30分
(2)8時30分～17時00分

TEL 0265-78-4157
（従業員数 27人 ）

正社員 20060-  420561 就業場所
月給

不問

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060-  421461 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給 交替制あり

不問 (1)8時00分～16時30分
(2)8時30分～17時00分

TEL 0265-78-4157
（従業員数 27人 ）

正社員以外 20060-  422761 就業場所
時給

不問 (1)7時30分～8時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060-  423861 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

不問 (1)8時15分～16時40分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 150人 ）

パート労働者 20060-  426061 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060-  427361 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時00分～16時55分

TEL 0265-81-0191
（従業員数 55人 ）

正社員 20060-  429261 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-0191
（従業員数 55人 ）

正社員 20060-  431861 就業場所
時給

不問

TEL 0266-41-0238
（従業員数 190人 ）

パート労働者 20060-  440161 就業場所
時給

不問 (1)16時30分～21時00分

TEL 0266-41-0238
（従業員数 190人 ）

パート労働者 20060-  441061 就業場所

土木技師【令和８年
４月～会計年度任用
職員】

雇用・公災・
健康・厚生

179,000円～
197,500円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,195円～
1,320円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

保育士補助【令和８
年４月～会計年度任
用職員】

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,061円～

1,061円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

学童クラブ指導員
【令和８年４月～会
計年度任用職員】

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,061円～

1,061円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

長時間保育士補助
【令和８年４月～会
計年度任用職員】

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,090円～

1,090円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

保育士　【令和８年
４月～会計年度任用
職員】

雇用・労災・
健康・厚生

169,000円～
183,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,126円～
1,220円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

栄養士 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
190,000円～
275,000円

長野県伊那市御園５８７番地２

長時間保育士【令和
８年４月～会計年度
任用職員】

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,380円～

1,435円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

栄養士（臨時職員） 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 186,000円～

235,000円

一般事務【令和８年４月
～会計年度任用職員・障
がい者専用】

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,061円～

1,061円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

学校図書館司書【令
和８年４月～会計年
度任用職員】

雇用・公災・
健康・厚生

163,500円～
163,500円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,090円～
1,090円

品質保証 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
270,000円

長野県駒ヶ根市下平２９２－３０

生産管理 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
270,000円

病棟での看護助手業
務（夕方）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,061円～

1,141円

薬剤師 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,895円～

2,200円

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１４４
５番地５

箕輪町役場

不問

保育士

箕輪町役場
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

不問 中学校教諭免許（専
修・１種・２種）

保育士

箕輪町役場
幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

不問

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）箕輪町役場
保育士

不問

栄養士

社会福祉法人みお
つくし会　つくし
んぼ保育園

定年を上限 又は7時30分～18時15分
の間の8時間程度

保育士

箕輪町役場
幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

不問 又は7時30分～18時30分
の間の7時間以上

長野県伊那市御園５８７番地２ 栄養士

社会福祉法人みお
つくし会　つくし
んぼ保育園

不問 又は7時45分～17時30分
の間の8時間程度

保育士

箕輪町役場
幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

不問

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

司書

箕輪町役場

不問

豊実精工株式会社
駒ヶ根工場

定年を上限

箕輪町役場

不問

長野県駒ヶ根市下平２９２－３０

豊実精工株式会社
駒ヶ根工場

キャリア形成

薬剤師

町立辰野病院

不問 又は8時30分～17時00分
の間の7時間程度

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１４４
５番地５町立辰野病院

不問



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所
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ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年1月19日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（1／8～1／14） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
不問 (1)8時30分～16時45分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060-  446461 就業場所 長野県伊那市
時給

59歳以下 (1)9時30分～13時30分
(2)15時00分～19時30分

TEL 0265-86-6050 (3)17時00分～20時00分
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060-  451661 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時30分～13時30分
(2)15時00分～17時30分

TEL 0265-86-6050 (3)17時30分～20時00分
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060-  452261 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時30分～13時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-86-6050
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060-  453561 就業場所
月給 交替制あり

44歳以下 (1)8時30分～18時30分
(2)9時30分～19時30分

TEL 0265-86-6050 (3)12時00分～20時45分
（従業員数 16人 ）

正社員 20060-  454461 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-86-8730
（従業員数 36人 ）

正社員 20060-  460261 就業場所
月給 交替制あり

30歳以下 (1)8時30分～18時30分
(2)9時30分～19時30分

TEL 0265-86-6050 (3)12時00分～20時45分
（従業員数 16人 ）

正社員 20060-  463761 就業場所
月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～18時30分
(2)9時30分～19時30分

TEL 0265-86-6050 (3)12時00分～19時30分
（従業員数 16人 ）

正社員 20060-  464861 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)9時00分～18時00分
(2)9時30分～18時30分

TEL 0265-77-0350
（従業員数 51人 ）

パート労働者 20060-  469661 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)9時00分～18時00分
(2)9時30分～18時30分

TEL 0265-77-0350
（従業員数 51人 ）

正社員 20060-  471761 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
日給

59歳以下 (1)8時30分～12時30分
(2)14時30分～18時30分

TEL 0265-76-1610
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060-  370361 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-71-6610
（従業員数 8人 ）

正社員 20060-  371661 就業場所 給付

月給
44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-86-3215
（従業員数 216人 ）

正社員 20060-  372261 就業場所 給付

月給
不問 (1)8時30分～18時00分

(2)8時00分～12時00分
TEL 0265-72-2513

（従業員数 4人 ）
正社員 20060-  373561 就業場所

学校図書館司書（会
計年度任用職員）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,203円～

1,241円

長野県伊那市下新田３０５０番地

保育士（歯科医院） 労災

雇用期間の定めなし
1,350円～
2,150円

長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６ 
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

歯科助手 労災

雇用期間の定めなし
1,250円～
2,050円

長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６ 
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

歯科衛生士 労災

雇用期間の定めなし
1,600円～
2,750円

長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６ 
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

総務・人事／管理職
候補

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
300,000円

長野県上伊那郡飯島町七久保２５１３
番地２

保育士（歯科医院） 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
225,000円～
264,000円

又は9時30分～20時00分
の間の8時間

司書

伊那市役所
司書補

不問

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ 
恵幸堂歯科医院

定年を上限 又は9時30分～20時00分
の間の4時間程度

保育士

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ 
恵幸堂歯科医院

定年を上限 又は9時30分～20時00分
の間の4時間程度

歯科衛生士

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ 
恵幸堂歯科医院

定年を上限 又は9時30分～18時30分
の間の4時間程度

株式会社　信州里
の菓工房

定年を上限

長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６ 
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

保育士

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ 
恵幸堂歯科医院

キャリア形成

歯科助手 長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６ 
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

雇用・労災・
健康・厚生医療法人Ｍａｉｔ

ｒｅｙａ 
恵幸堂歯科医院雇用期間の定めなし

キャリア形成 218,000円～
257,000円

又は9時30分～20時00分
の間の8時間

歯科衛生士 長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６ 
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

雇用・労災・
健康・厚生

歯科衛生士

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ 
恵幸堂歯科医院雇用期間の定めなし

定年を上限 261,000円～
314,000円

又は9時30分～20時00分
の間の8時間程度

看護職員（特別養護
老人ホームかたくり
の里）

長野県伊那市美篶７１６４番地１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

看護師

社会福祉法人　上
伊那福祉協会 准看護師

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 法令の規定により

年齢制限がある 1,100円～
1,520円

看護職員（かたくり
の里【辰野町】）

長野県伊那市美篶７１６４番地１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

看護師

社会福祉法人　上
伊那福祉協会 准看護師

雇用期間の定めなし
定年を上限 196,000円～

291,500円
歯科医師 長野県上伊那郡南箕輪村３４４４ 労災 歯科医師

倉田歯科医院　倉
田友宏30,000円～

40,000円雇用期間の定めなし
定年を上限 3,750円～

5,000円
土木施工管理技術者 長野県伊那市上新田２３６７－１ 雇用・労災・

健康・厚生・
財形

１級土木施工管理
技士北陽建設株式会社

伊那営業所
雇用期間の定めなし

定年を上限 200,000円～
400,000円

社内システム開発・
保守

長野県上伊那郡飯島町七久保８１５ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　南信精
機製作所

雇用期間の定めなし
キャリア形成 260,000円～

360,000円
歯科衛生士 長野県伊那市西箕輪６８６６－４ 雇用・労災・

健康
歯科衛生士

小木曽歯科医院
小木曽　暁

雇用期間の定めなし
不問 200,000円～

235,000円



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年1月19日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（1／8～1／14） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-43-3111
（従業員数 56人 ）

正社員 20060-  375761 就業場所
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)7時30分～17時15分

TEL 0265-83-5214
（従業員数 13人 ）

正社員 20060-  377961 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0265-72-1234
（従業員数 174人 ）

正社員 20060-  382461 就業場所 拠出

月給
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-71-6353
（従業員数 3人 ）

正社員以外 20060-  387061 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-78-3333
（従業員数 150人 ）

正社員 20060-  391761 就業場所
月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-78-3333 (3)9時00分～16時00分
（従業員数 150人 ）

正社員 20060-  392861 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時00分
(2)8時30分～14時00分

TEL 0265-82-2121
（従業員数 500人 ）

パート労働者 20060-  393961 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0265-82-2121
（従業員数 500人 ）

パート労働者 20060-  394161 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-86-8730
（従業員数 36人 ）

正社員 20060-  398261 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分
(2)8時45分～17時00分

TEL 0265-71-1122
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060-  403261 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時45分
(2)8時00分～17時15分

TEL 0265-70-9870
（従業員数 18人 ）

正社員 20060-  304361 就業場所
月給 変形（1年単位）

35歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-78-1144
（従業員数 5人 ）

正社員 20060-  307561 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1年単位）

35歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-78-1144
（従業員数 32人 ）

正社員 20060-  308461 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-72-7111
（従業員数 480人 ）

正社員 20060-  310961 就業場所 長野県伊那市 拠出

システムエンジニア 長野県伊那市西箕輪１９３８－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ルビコン株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 234,000円～

480,000円

電気技術者（本社） 長野県上伊那郡南箕輪村中の原９７９
０番地２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

有限会社　志賀野
シーケンス

雇用期間の定めなし
キャリア形成 185,000円～

280,000円

電気技術者 長野県上伊那郡南箕輪村中の原９７９
０番地２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

有限会社　志賀野
シーケンス

雇用期間の定めなし
キャリア形成 185,000円～

280,000円

営業事務 長野県上伊那郡箕輪町大字東箕輪４９
２８－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

有限会社　キット
ウ

雇用期間の定めなし
定年を上限 187,000円～

212,000円

経理事務 長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１７５４
－２

雇用・労災・
健康・厚生

日商簿記３級

吉田税務会計事務
所　吉田　元男

雇用期間の定めなし
不問 1,080円～

1,300円

販売・企画・外商 長野県上伊那郡飯島町七久保２５１３
番地２

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　信州里
の菓工房

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

300,000円

一般事務（歯科）
（会計年度任用職
員）

長野県駒ヶ根市赤穂３２３０ 雇用・労災・
健康・厚生昭和伊南総合病院

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 不問 1,159円～

1,159円

一般事務（医科）
（会計年度任用職
員）

長野県駒ヶ根市赤穂３２３０ 雇用・労災・
健康・厚生昭和伊南総合病院

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 不問 1,159円～

1,159円

医療事務及び受付 長野県伊那市西町４９０６ 雇用・労災・
健康・厚生医療法人暁会　仁

愛病院
雇用期間の定めなし

定年を上限 192,000円～
242,000円

病院ＳＥ（院内Ｓ
Ｅ）

長野県伊那市西町４９０６ 雇用・労災・
健康・厚生

基本情報技術者

医療法人暁会　仁
愛病院 応用情報技術者

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

270,000円
ＩＴパスポート

営業・管理業務 長野県伊那市山寺前橋町１９９４　柴
田ビル２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ジャパ

ンネットソーシン
グ　伊那営業所雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 210,000円～
260,000円

試験研究職 長野県伊那市福島中河原２５０ 雇用・労災・
健康・厚生ＮＩＣＨＩＲＯ株

式会社　伊那工場
雇用期間の定めなし

定年を上限 190,000円～
350,000円

生産管理　受注管理 長野県上伊那郡辰野町大字伊那富７３
５３－２（北沢工業団地内） 

雇用・労災・
健康・厚生有限会社　河口工

業　伊北工場
雇用期間の定めなし

定年を上限 190,000円～
250,000円

現場代理人・代理人
補佐

長野県駒ヶ根市上穂栄町１８番６号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　吉澤組

雇用期間の定めなし
キャリア形成 205,000円～

325,000円
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月給 交替制あり
18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分

(2)15時00分～0時00分
TEL 0265-77-0301

（従業員数 41人 ）
正社員 20060-  316561 就業場所

月給 交替制あり
18歳～35歳 (1)7時00分～14時00分

(2)15時00分～0時00分
TEL 0265-77-0301 (3)23時00分～8時00分

（従業員数 41人 ）
正社員 20060-  317461 就業場所

時給
64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-88-4008
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060-  322661 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-1212
（従業員数 23人 ）

正社員 20060-  324561 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-72-2895
（従業員数 170人 ）

正社員以外 20060-  329161 就業場所
時給 交替制あり

18歳～64歳 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-93-3192
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060-  332561 就業場所
時給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-93-3192
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060-  333461 就業場所
月給 交替制あり

18歳～64歳 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-93-3192
（従業員数 6人 ）

正社員 20060-  334761 就業場所
日給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-72-3121
（従業員数 1,000人 ）

正社員以外 20060-  335861 就業場所
時給

不問

TEL 0265-73-2525
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060-  339361 就業場所
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)7時30分～17時00分

TEL 0265-88-4008
（従業員数 6人 ）

正社員 20060-  341461 就業場所
月給

69歳以下 (1)10時00分～19時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0266-75-2745
（従業員数 11人 ）

正社員 20060-  343861 就業場所
時給

不問 (1)14時00分～18時30分
(2)9時00分～17時00分

TEL 0266-75-2745
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060-  344961 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-86-3175
（従業員数 47人 ）

正社員 20060-  345161 就業場所 長野県上伊那郡飯島町

社会保険労務士事務
所での事務業務

長野県伊那市狐島３５０４－１　Ｂｅ
ｌｌｅｃｏｕｒｔ狐島Ａ棟

労災

人事サポートオ
フィスすずらん

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 不問 1,100円～

1,200円
又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

一般事務 長野県伊那市小四郎久保１３１３番地
１

雇用・労災・
健康・厚生伊那中央病院

8,738円～
8,738円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 174,760円～
174,760円

看護師　　＊急募 長野県伊那市西箕輪６８９０－２ 雇用・労災・
健康・厚生

看護師

株式会社　訪問看
護ステーションな
ゆき雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 300,000円～

500,000円
又は18時00分～9時00分
の間の8時間程度

事務員　　　＊急募 長野県伊那市西箕輪６８９０－２ 雇用・労災・
健康・厚生

医療事務資格

株式会社　訪問看
護ステーションな
ゆき雇用期間の定めなし

定年を上限 1,200円～
1,800円

看護師　　＊急募 長野県伊那市西箕輪６８９０－２ 雇用・労災・
健康・厚生

看護師

株式会社　訪問看
護ステーションな
ゆき雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 1,400円～

2,000円
又は18時00分～9時00分
の間の8時間程度

【急募】特別支援学
校の講師

長野県伊那市西箕輪８２７４ 雇用・公災・
健康・厚生

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）長野県伊那養護学

校 中学校教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 273,334円～
358,154円

高等学校教諭免許
（専修・１種）

建設ディレクター
（事務職）

長野県伊那市西春近２５４７ 雇用・労災・
健康・厚生・
その他

南信工営株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

350,000円

事務員　※急募 長野県上伊那郡中川村片桐２６８２－
１

雇用・労災

長野アウトテリア
有限会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,100円～

1,100円

ネットワーク・サーバー
エンジニア（未経験歓迎
／経験優遇）

長野県上伊那郡南箕輪村８２７７－１ 
　大和運送第２ビル３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　ブレー
ン・カンパニー

雇用期間の定めなし
キャリア形成 232,300円～

318,000円

店舗からの問い合わ
せ対応（操作案内
等）

長野県上伊那郡南箕輪村８２７７－１ 
　大和運送第２ビル３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　ブレー
ン・カンパニー

雇用期間の定めなし
法令の規定により
年齢制限がある 232,300円～

318,000円

解体・現場オペレー
ター（特殊解体業）
※急募

長野県上伊那郡中川村片桐２６８２－
１

雇用・労災・
健康・厚生

中型自動車免許

長野アウトテリア
有限会社 解体工事施工技士

雇用期間の定めなし
定年を上限 295,000円～

435,000円
指導員・保育士業務
（放課後等デイサー
ビス）

長野県上伊那郡辰野町伊那富家東６２
６６－３

雇用・労災・
健康・厚生

保育士
放課後等デイサービス
事業所 
辰野ＣｏＣｏＣｏｌｏ
ｒ

その他の福祉・介
護関係資格雇用期間の定めなし

定年を上限 210,000円～
227,500円

指導員・保育士（放
課後等デイサービ
ス）　パート

長野県上伊那郡辰野町伊那富家東６２
６６－３

労災 保育士
放課後等デイサービス
事業所 
辰野ＣｏＣｏＣｏｌｏ
ｒ

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,070円～

1,195円
購買 長野県上伊那郡飯島町飯島７３９ 雇用・労災・

健康・厚生株式会社　ナンシ
ン

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

300,000円
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ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）
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◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（1／8～1／14） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-86-3175
（従業員数 136人 ）

正社員 20060-  347361 就業場所
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時00分～17時00分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0265-73-3131 (3)8時30分～17時30分
（従業員数 50人 ）

正社員 20060-  351861 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-73-3131
（従業員数 50人 ）

パート労働者 20060-  354061 就業場所 長野県伊那市
月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～17時30分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0265-78-4047 (3)10時00分～19時00分
（従業員数 100人 ）

正社員 20060-  365561 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時15分～17時35分

TEL 0265-72-6458
（従業員数 10人 ）

正社員 20060-  367761 就業場所

工場経理 長野県上伊那郡飯島町飯島７３９ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ナンシ

ン
雇用期間の定めなし

定年を上限 250,000円～
350,000円

フロント係　　※急
募

長野県伊那市西箕輪３３５０ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

伊那国際ゴルフク
ラブ株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 188,000円～

230,000円
フロント係　　※急
募

長野県伊那市西箕輪３３５０ 雇用・労災

伊那国際ゴルフク
ラブ株式会社

雇用期間の定めなし
不問 1,100円～

1,100円
看護補助業務 長野県伊那市荒井　３８３１ 雇用・労災・

健康・厚生・
財形

介護職員初任者研
修修了者医療法人聖山会

伊那神経科病院 介護福祉士
雇用期間の定めなし

定年を上限 208,900円～
266,900円

測量設計・建設コン
サルタント

長野県伊那市西春近９０９９ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

測量士

株式会社　北国コ
ンサル 測量士補

雇用期間の定めなし
キャリア形成 201,000円～

371,000円


