
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

(2)7時30分～16時30分
TEL 0265-73-3131 (3)9時30分～18時30分

（従業員数 50人 ）
正社員 20060- 6701351 就業場所

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

(2)7時00分～16時00分
TEL 0265-73-3131 (3)8時30分～17時30分

（従業員数 50人 ）
正社員 20060- 6702251 就業場所 長野県伊那市

月給
64歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-72-6237
（従業員数 680人 ）

正社員 20060- 6717051 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-2421
（従業員数 17人 ）

正社員 20060- 6718351 就業場所 厚生

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳

TEL 0265-81-6111
（従業員数 98人 ）

正社員 20060- 6729451 就業場所
時給 交替制あり

18歳以上 (1)21時00分～0時00分
(2)5時00分～8時00分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 6730651 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～9時00分
(2)9時00分～12時00分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 6731951 就業場所 長野県駒ヶ根市
日給

不問 (1)5時30分～7時30分

TEL 0265-76-8883
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 6732151 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)16時30分～20時30分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 6733051 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)6時00分～10時00分
(2)6時30分～10時30分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 6735251 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～10時00分
(2)16時30分～20時30分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 6736551 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～11時00分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 6737451 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0266-41-0875
（従業員数 32人 ）

正社員 20060- 6741051 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-79-4567
（従業員数 65人 ）

正社員 20060- 6742351 就業場所

有限会社　辰野目
立加工所

定年を上限

長野県上伊那郡箕輪町大字東箕輪４５
８０久保田工業　株式

会社

キャリア形成

ふる里リゾート株
式会社 

不問 又は6時00分～21時00分
の間の6時間程度

長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８ 
駒ヶ根高原リトリートすずらん颯ふる里リゾート株

式会社 

不問

ふる里リゾート株
式会社 

不問

長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８ 
駒ヶ根高原リトリートすずらん颯ふる里リゾート株

式会社 

不問

ふる里リゾート株
式会社 

不問

長野県伊那市狐島３８３６番地１

伊那美装株式会社

不問

社会福祉法人すず
らん福祉会　エー
デルこまがね

定年を上限 又は8時30分～8時29分
の間の8時間程度

長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８ 
駒ヶ根高原リトリートすずらん颯ふる里リゾート株

式会社 

法令の規定により
年齢制限がある

上伊那農業協同組
合

定年を上限

長野県駒ヶ根市赤穂７２５２－１

伊南自動車工業株
式会社

定年を上限

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

伊那国際ゴルフク
ラブ株式会社

定年を上限

長野県伊那市西箕輪３３５０

伊那国際ゴルフク
ラブ株式会社

定年を上限

ホールスタッフ（夕
方のみ）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,200円～

1,300円

長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８ 
駒ヶ根高原リトリートすずらん颯

ホールスタッフ（朝
のみ）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,150円～

1,250円

調理補助（朝・午前
中のみ）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,150円～

1,300円

長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８ 
駒ヶ根高原リトリートすずらん颯

ゴルフボール　拾
い・打席清掃

労災

2,130円～
2,130円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,065円～
1,065円

介護員　※急募 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
184,200円～
243,700円

長野県駒ヶ根市赤穂１４４２４－３

ナイトフロント 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,100円～

1,200円

雇用期間の定めなし
198,700円～
233,500円

総合職（事務、営
業、営農指導、購
買・販売）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
208,000円～
350,000円

自動車販売スタッフ
※急募

長野県伊那市狐島４２９１番地

所在地・就業場所

レストラン　ホール
スタッフ　＊急募＊

雇用期間の定めなし
188,000円～
230,000円

長野県伊那市西箕輪３３５０ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
188,000円～
230,000円

フロント係　　※急
募

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ホールスタッフ 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,200円～

1,300円

長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８ 
駒ヶ根高原リトリートすずらん颯

調理補助 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,150円～

1,250円
又は15時00分～20時00
分の間の4時間程度

配達・営業　　※急
募

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
230,000円

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１５５
０番地

営業 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
250,000円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年10月6日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 販売・営業・サービスの仕事（9／25～10／1） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年10月6日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 販売・営業・サービスの仕事（9／25～10／1） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給 交替制あり
不問 (1)6時00分～10時00分

(2)16時30分～20時30分
TEL 0265-83-5155

（従業員数 15人 ）
パート労働者 20060- 6743251 就業場所 長野県駒ヶ根市

時給
不問 (1)16時30分～20時30分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 6744551 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)6時00分～10時00分
(2)6時30分～10時30分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 6745451 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-81-1372
（従業員数 0人 ）

有期雇用派遣労働者 20060- 6770451 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)7時00分～16時00分

TEL 0265-81-1372
（従業員数 0人 ）

有期雇用派遣労働者 20060- 6772851 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分
(2)10時00分～16時00分

TEL 0265-98-6471
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060- 6774951 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分
(2)10時00分～16時00分

TEL 0265-98-6471
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 6775151 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分
(2)10時00分～16時00分

TEL 0265-98-6471
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 6788451 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

64歳以下 (1)9時00分～18時30分

TEL 0265-98-6471
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060- 6789751 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

64歳以下 (1)9時00分～18時30分

TEL 0265-98-6471
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 6790951 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

64歳以下 (1)9時00分～18時30分

TEL 0265-98-6471
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 6791151 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

64歳以下 (1)9時00分～18時30分

TEL 0265-98-6471
（従業員数 11人 ）

正社員 20060- 6796451 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

64歳以下 (1)9時00分～18時30分

TEL 0265-98-6471
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 6797751 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給

64歳以下 (1)9時00分～18時30分

TEL 0265-98-6471
（従業員数 9人 ）

正社員 20060- 6798851 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

美容全般【スタイリ
スト】「イーエック
ス・ターバン」

長野県駒ヶ根市南田１７－１３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

美容師

有限会社　ターバ
ン（上伊那地区）

雇用期間の定めなし
定年を上限 190,000円～

190,000円

美容全般【スタイリ
スト】「フレック
ス・ターバン」

長野県駒ヶ根市南田１７－１３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

美容師

有限会社　ターバ
ン（上伊那地区）

雇用期間の定めなし
定年を上限 190,000円～

190,000円

美容全般【スタイリス
ト】準社員「ナチュラ
ル・ターバン」

長野県駒ヶ根市南田１７－１３ 雇用・労災・
健康・厚生

美容師

有限会社　ターバ
ン（上伊那地区）

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,200円～

1,500円

美容全般【スタイリス
ト】準社員「イーエック
ス・ターバン」

長野県駒ヶ根市南田１７－１３ 雇用・労災・
健康・厚生

美容師

有限会社　ターバ
ン（上伊那地区）

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,200円～

1,500円

美容全般【スタイリス
ト】準社員「フレック
ス・ターバン」

長野県駒ヶ根市南田１７－１３ 雇用・労災・
健康・厚生

美容師

有限会社　ターバ
ン（上伊那地区）

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,200円～

1,500円

美容全般【アシスタン
ト】　「イーエックス・
ターバン」

長野県駒ヶ根市南田１７－１３ 労災 美容師

有限会社　ターバ
ン（上伊那地区）

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,070円～

1,200円
又は9時00分～17時30分
の間の4時間

美容全般【アシスタン
ト】　「ナチュラル・
ターバン」

長野県駒ヶ根市南田１７－１３ 労災 美容師

有限会社　ターバ
ン（上伊那地区）

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,070円～

1,200円
又は9時00分～17時30分
の間の4時間

美容全般【アシスタン
ト】　「フレックス・
ターバン」

長野県駒ヶ根市南田１７－１３ 労災 美容師

有限会社　ターバ
ン（上伊那地区）

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,070円～

1,200円
又は9時00分～17時30分
の間の4時間

接客好きな方におす
すめ　給油スタッフ
（宮田村）

長野県駒ヶ根市赤穂３３２４－４ 雇用・労災・
健康・厚生

危険物取扱者（乙
種）株式会社　ナオス

1,170円～
1,170円雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 不問 202,176円～
202,176円

又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

接客好きな方におす
すめ　給油スタッフ
（駒ヶ根市）

長野県駒ヶ根市赤穂３３２４－４ 雇用・労災・
健康・厚生

危険物取扱者（乙
種）株式会社　ナオス

1,170円～
1,170円雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 不問 202,176円～
202,176円

又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

ホールスタッフ（朝
のみ）

長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８ 
駒ヶ根高原リトリートすずらん颯

労災

ふる里リゾート株
式会社 

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,150円～

1,250円

ふる里リゾート株
式会社 

不問 又は6時00分～21時00分
の間の6時間程度

長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８ 
駒ヶ根高原リトリートすずらん颯ふる里リゾート株

式会社 

不問

ホールスタッフ 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,200円～

1,300円

長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８ 
駒ヶ根高原リトリートすずらん颯

ホールスタッフ（夕
方のみ）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,200円～

1,300円

美容全般【スタイリ
スト】「ナチュラ
ル・ターバン」

長野県駒ヶ根市南田１７－１３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

美容師

有限会社　ターバ
ン（上伊那地区）

雇用期間の定めなし
定年を上限 190,000円～

190,000円
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℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年10月6日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 販売・営業・サービスの仕事（9／25～10／1） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給 交替制あり
不問 (1)7時00分～15時30分

(2)8時30分～17時00分
TEL 0265-79-1749 (3)12時30分～21時00分

（従業員数 56人 ）
パート労働者 20060- 6799651 就業場所 長野県上伊那郡飯島町

月給
44歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-70-7200
（従業員数 141人 ）

正社員 20060- 6804651 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～61歳 (1)6時30分～15時30分
(2)10時30分～19時30分

TEL 0265-96-7184 (3)14時00分～23時00分
（従業員数 136人 ）

正社員 20060- 6808351 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時30分～11時30分
(2)13時00分～16時00分

TEL 0265-78-3333
（従業員数 150人 ）

パート労働者 20060- 6810751 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-86-8730
（従業員数 36人 ）

正社員 20060- 6811851 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時15分～16時15分
(2)10時00分～19時00分

TEL 0265-71-5870 (3)16時00分～10時00分
（従業員数 17人 ）

正社員 20060- 6814151 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)7時15分～16時15分
(2)10時00分～19時00分

TEL 0265-71-5870 (3)16時00分～10時00分
（従業員数 17人 ）

正社員 20060- 6815051 就業場所
時給

59歳以下 (1)18時00分～22時00分
(2)17時30分～21時15分

TEL 0265-76-3000
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 6820651 就業場所
月給

64歳以下 (1)7時30分～17時00分

TEL 0265-88-4008
（従業員数 8人 ）

正社員 20060- 6822151 就業場所
時給

不問 (1)5時00分～11時00分

TEL 0265-82-7011
（従業員数 53人 ）

パート労働者 20060- 6823051 就業場所
月給 交替制あり

44歳以下 (1)7時00分～16時00分
(2)8時00分～17時00分

TEL 0265-78-2585 (3)10時30分～19時30分
（従業員数 3人 ）

正社員 20060- 6838651 就業場所
日給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060- 6700051 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給 交替制あり

不問 (1)6時30分～15時30分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-98-7583 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 32人 ）

パート労働者 20060- 6674751 就業場所 厚生

時給
不問 (1)5時00分～8時00分

TEL 0265-74-9970
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 6676651 就業場所

早朝品出し 長野県伊那市上新田２７１７ 労災

株式会社　西友
伊那竜東店

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,070円～

1,338円

介護 長野県駒ヶ根市赤穂１４番地８９２ 雇用・労災・
健康・厚生地域密着型特別養護老

人ホームかがやき 
（社会福祉法人なごや
か福祉会）

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,061円～

1,150円

「デイケアやまな
み」（飯島町）での
介護業務

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

雇用・労災・
健康・厚生

ホームヘルパー２
級上伊那医療生活協

同組合 介護職員初任者研
修修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,085円～
1,352円

営業業務（本社）
急募！

長野県上伊那郡箕輪町大字中曽根５３
０番地３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　東信鋼
鉄

雇用期間の定めなし
キャリア形成 190,000円～

260,000円
介護職員（みぶの
里）

長野県伊那市美篶５３２４番地１ 雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士
社会福祉法人　しなの
さわやか福祉会 
複合福祉施設　みぶの
里

雇用期間の定めなし
定年を上限 202,500円～

309,500円
病棟ヘルパー 長野県伊那市西町４９０６ 労災

医療法人暁会　仁
愛病院

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,061円～

1,061円
販売・企画・外商 長野県上伊那郡飯島町七久保２５１３

番地２
雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　信州里
の菓工房

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

300,000円
介護職員【急募】（無資
格・未経験）＊ミドルシ
ニア歓迎求人

長野県伊那市山寺２６４０－３ 
愛の家グループホーム伊那山寺

雇用・労災・
健康・厚生メディカル・ケア・

サービス株式会社　愛
の家グループホーム伊
那山寺

雇用期間の定めなし
定年を上限 179,000円～

206,000円
介護福祉士【伊那
市】認知症高齢者グ
ループホーム

長野県伊那市山寺２６４０－３ 
愛の家グループホーム伊那山寺

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士
メディカル・ケア・
サービス株式会社　愛
の家グループホーム伊
那山寺

ホームヘルパー２
級雇用期間の定めなし

定年を上限 191,000円～
226,000円

フロント事務 長野県伊那市西春近２８７０－１ 労災
株式会社　アイスク
伊那事業所　 
テルメリゾートＩＮＡ雇用期間の定めなし

定年を上限 1,100円～
1,200円

パネルカット解体の
営業　　※急募

長野県上伊那郡中川村片桐２６８２－
１

雇用・労災・
健康・厚生

中型自動車免許

長野アウトテリア
有限会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 300,000円～

555,000円
レストラン朝食（土
日・調理）

長野県駒ヶ根市赤穂１５０３－１ 労災 調理師
ホテル　ルートイン
駒ヶ根インター（ルー
トインジャパン株式会
社）

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,200円～

1,200円
ガソリンスタンド店
員

長野県伊那市西春近８５２１－１ 雇用・労災・
健康・厚生

危険物取扱者（乙
種）有限会社　城南石

油
雇用期間の定めなし

キャリア形成 200,000円～
230,000円

給食調理員（保育
園）　【会計年度任
用職員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

箕輪町役場
7,958円～
7,958円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,061円～
1,061円
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時給 交替制あり
不問 (1)18時00分～22時00分

TEL 0265-74-9970
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 6677951 就業場所
時給 交替制あり

18歳以上

TEL 0265-74-9970
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 6678151 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-72-6237
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 6687151 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)17時00分～22時00分
(2)18時00分～22時00分

TEL 0265-76-7338
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060- 6658751 就業場所
時給 交替制あり

18歳以上 (1)22時00分～1時00分

TEL 0265-76-7338
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060- 6659851 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～14時00分
(2)14時00分～19時00分

TEL 0265-76-7338
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20060- 6660151 就業場所
時給

不問

TEL 0265-96-0938
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 6661051 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

不問 (1)6時15分～12時45分
(2)13時30分～20時00分

TEL 0266-78-8503
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 6665451 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)6時30分～15時00分
(2)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-1749 (3)12時30分～21時00分
（従業員数 21人 ）

正社員以外 20060- 6667851 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)6時30分～15時00分
(2)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-1749 (3)12時30分～21時00分
（従業員数 105人 ）

正社員 20060- 6669951 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)6時30分～15時30分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-82-5353 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 23人 ）

正社員 20060- 6647251 就業場所
時給 交替制あり

64歳以下 (1)5時30分～14時30分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-86-8660 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 6651951 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
月給 交替制あり

18歳～64歳 (1)8時30分～17時30分
(2)10時00分～19時00分

TEL 0265-86-8660 (3)7時00分～16時00分
（従業員数 70人 ）

正社員 20060- 6652151 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-86-8660
（従業員数 70人 ）

正社員 20060- 6653051 就業場所 長野県上伊那郡飯島町

介護支援専門員 長野県上伊那郡中川村片桐７７７６－
３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護支援専門員（ケ
アマネージャー）ＮＰＯ法人　まん

てん
雇用期間の定めなし

定年を上限 180,000円～
250,000円

看護職 長野県上伊那郡中川村片桐７７７６－
３

雇用・労災・
健康・厚生

看護師

ＮＰＯ法人　まん
てん 准看護師

雇用期間の定めなし
定年を上限 192,000円～

250,000円

調理員（介護施設） 長野県上伊那郡中川村片桐７７７６－
３

雇用・労災 調理師

ＮＰＯ法人　まん
てん

雇用期間の定めなし
法令の規定により
年齢制限がある 1,061円～

1,300円

介護全般（グループ
ホーム）

長野県駒ヶ根市赤穂４４９２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

サングリーン株式
会社　たのしや
駒ヶ根

1,061円～
1,335円

ホームヘルパー２
級雇用期間の定めなし

定年を上限 182,492円～
229,620円

介護職員初任者研
修修了者

介護職（グループ
ホームあおば）

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護職員初任者研
修修了者上伊那医療生活協

同組合 ホームヘルパー２
級雇用期間の定めなし

定年を上限 189,000円～
289,000円

又は20時00分～7時00分
の間の8時間程度

介護福祉士

介護職 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護職員初任者研
修修了者上伊那医療生活協

同組合1,110円～
1,352円

ホームヘルパー２
級雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 法令の規定により
年齢制限がある 174,327円～

224,898円
介護福祉士

介護施設の補助調理
員　※残業少　※有
給取得率８０％

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２

労災

社会福祉法人　音
葉会　ふらっと辰
野老人福祉施設雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,065円～
1,065円

受付・館内清掃等管
理人業務全般

長野県伊那市山寺２５１４－１７ 労災

株式会社　産直新
聞社

雇用期間の定めなし
不問 1,100円～

1,100円
又は8時30分～16時00分
の間の7時間程度

コンビニエンススト
アスタッフ《急募》

長野県伊那市東春近１２６５－２ 労災

セブンイレブン東
春近店　大庭　麻
衣子雇用期間の定めなし

不問 1,061円～
1,061円

コンビニエンススト
アスタッフ　《急
募》

長野県伊那市東春近１２６５－２ 雇用・労災

セブンイレブン東
春近店　大庭　麻
衣子雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 1,061円～

1,061円
又は19時00分～0時00分
の間の5時間程度

コンビニエンススト
アスタッフ《急募》

長野県伊那市東春近１２６５－２ 労災

セブンイレブン東
春近店　大庭　麻
衣子雇用期間の定めなし

不問 1,061円～
1,070円

直売所店舗業務（と
れたて市場）

長野県伊那市狐島４２９１番地 労災

上伊那農業協同組
合

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,070円～

1,070円
又は8時30分～17時00分
の間の4時間以上

深夜品出し 長野県伊那市上新田２７１７ 労災

株式会社　西友
伊那竜東店

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 法令の規定により

年齢制限がある 1,080円～
1,338円

又は22時45分～8時00分
の間の7時間程度

チェッカー 長野県伊那市上新田２７１７ 労災

株式会社　西友
伊那竜東店

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,070円～

1,200円
又は17時00分～21時00
分の間の4時間程度



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年10月6日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 販売・営業・サービスの仕事（9／25～10／1） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給 交替制あり
18歳～64歳 (1)8時30分～17時30分

(2)12時00分～21時00分
TEL 0265-86-8660 (3)20時45分～8時30分

（従業員数 70人 ）
正社員 20060- 6654351 就業場所 長野県上伊那郡飯島町

時給 交替制あり
18歳～64歳 (1)8時30分～17時30分

(2)12時00分～21時00分
TEL 0265-86-8660 (3)20時45分～8時30分

（従業員数 20人 ）
パート労働者 20060- 6655251 就業場所 長野県上伊那郡飯島町

月給 交替制あり
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

(2)11時00分～20時00分
TEL 0265-86-8660 (3)5時30分～14時30分

（従業員数 20人 ）
正社員 20060- 6656551 就業場所 長野県上伊那郡飯島町

日給 変形（1ヶ月単位）
18歳以上 (1)17時30分～8時30分

TEL 0265-98-7583
（従業員数 32人 ）

パート労働者 20060- 6657451 就業場所 厚生

夜間専門介護員（特
別養護老人ホーム）

長野県駒ヶ根市赤穂１４番地８９２ 雇用・労災
地域密着型特別養護老
人ホームかがやき 
（社会福祉法人なごや
か福祉会）

17,500円～
17,500円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 法令の規定により
年齢制限がある 1,250円～

1,250円

調理員（介護施設） 長野県上伊那郡中川村片桐７７７６－
３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

調理師

ＮＰＯ法人　まん
てん

雇用期間の定めなし
定年を上限 169,760円～

250,000円

介護職 長野県上伊那郡中川村片桐７７７６－
３

雇用・労災 介護職員初任者研
修修了者ＮＰＯ法人　まん

てん 介護福祉士
雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 1,061円～

1,500円

介護職 長野県上伊那郡中川村片桐７７７６－
３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護職員初任者研
修修了者ＮＰＯ法人　まん

てん 介護福祉士
雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 170,000円～

250,000円


