
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-73-1323
（従業員数 9人 ）

正社員 20060- 6609751 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-73-1323
（従業員数 9人 ）

正社員 20060- 6610951 就業場所
月給 フレックス

35歳以下 (1)8時45分～17時30分

TEL 0265-76-4111
（従業員数 157人 ）

正社員 20060- 6611151 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-72-8861
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 6615551 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時30分
(2)8時20分～13時00分

TEL 0265-77-5677 (3)7時50分～12時30分
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 6625751 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)7時50分～17時00分

TEL 0265-77-5677
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 6626851 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～15時30分

TEL 0265-96-2528
（従業員数 19人 ）

パート労働者 20060- 6631451 就業場所
月給 交替制あり

59歳以下 (1)8時30分～18時30分
(2)9時30分～19時30分

TEL 0265-86-6050 (3)12時00分～19時30分
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 6633851 就業場所
月給

64歳以下 (1)7時45分～17時15分

TEL 0265-79-2568
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 6634651 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～18時00分
(2)9時00分～17時30分

TEL 0265-98-6335
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 6639251 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

64歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-88-3772
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 6592551 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時10分～17時05分

TEL 0265-79-8041
（従業員数 65人 ）

正社員 20060- 6600851 就業場所 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時45分～18時45分

(2)10時00分～19時30分
TEL 0265-72-6620

（従業員数 7人 ）
正社員 20060- 6604051 就業場所

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-79-3404
（従業員数 30人 ）

正社員 20060- 6605351 就業場所 厚生

運行管理者（貨
物）有限会社　大三ロ

ジテック

定年を上限

フォークリフト運
転技能者東京化工機株式会

社

キャリア形成

長野県伊那市中央５２１３ 歯科衛生士

花田歯科医院　花
田　隆行

定年を上限

バリ　ブラン　株
式会社

不問

長野県上伊那郡中川村片桐６７９０－
１１

看護師
特定非営利活動法人
おおぞら 
　（野の花宅老所）

准看護師

定年を上限

看護師

医療法人Ｍａｉｔ
ｒｅｙａ 
恵幸堂歯科医院

定年を上限 又は9時30分～20時00分
の間の8時間程度

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１３
６５

２級建築施工管理
技士株式会社　コマツ
１級管工事施工管
理技士

定年を上限

診療放射線技師

医療法人みなみみ
のわ内科クリニッ
ク

定年を上限 又は8時20分～18時10分
の間の8時間程度

独立行政法人　国立青
少年教育振興機構　 
国立信州高遠青少年自
然の家不問

株式会社　泉翔

不問

長野県上伊那郡南箕輪村１５４８－２ 看護師

医療法人みなみみ
のわ内科クリニッ
ク

准看護師

定年を上限

1,300円～
1,300円

長野県上伊那郡南箕輪村大芝２３８０
－７７６

株式会社　ＪＶＣ
ケンウッド長野

キャリア形成

長野県上伊那郡南箕輪村８９９８－１ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他

インテリアコー
ディネーター株式会社　あっと

ホーム

定年を上限

一級建築士

株式会社　あっと
ホーム 二級建築士

定年を上限 木造建築士

雇用・労災・
健康・厚生

長野県上伊那郡南箕輪村８９９８－１

配車手配業務及び一
般事務

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
260,000円～
300,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪６５
９７

雇用期間の定めなし
250,000円～
350,000円

品質保証文書管理業
務

看護師・准看護師 雇用・労災・
厚生・その他

雇用期間の定めなし
1,400円～
2,000円

事務員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

長野県伊那市西箕輪２６７６－１

所在地・就業場所

雇用期間の定めなし
180,000円～
300,000円

雇用期間の定めなし
200,000円～
400,000円

設計

インテリアコーディ
ネーター

事務補佐員　＊障害
者専用

雇用・労災・
厚生・その他

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,104円～

1,104円

放射線技師 雇用・労災・
厚生・その他

雇用期間の定めなし
1,800円～
2,500円

長野県上伊那郡南箕輪村１５４８－２

長野県伊那市高遠町藤沢６８７７－１
１

歯科衛生士 雇用・労災・
健康・厚生

看護師 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
261,000円～
314,000円

長野県上伊那郡飯島町飯島２５２７－
６ 
（飯島町役場西・文化館斜め向い）

販売・動画編集・Ｗ
ｅｂ制作

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,070円～

2,400円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪　３
７３０－２１５

雇用期間の定めなし
210,000円～
240,000円

現場管理 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
246,000円～
270,000円

購買業務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
205,000円～
300,000円

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１４０１
７ー５０ 
南原工業団地

看護・介護 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,250円～
1,580円

又は7時50分～17時15分
の間の8時間程度

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年9月29日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（9／11～9／24） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年9月29日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（9／11～9／24） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給
44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-81-1410
（従業員数 46人 ）

正社員 20060- 6563951 就業場所 拠出

月給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)10時00分～18時00分

(2)9時00分～17時00分
TEL 0265-96-8036

（従業員数 7人 ）
正社員 20060- 6565051 就業場所 長野県駒ヶ根市

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)15時00分～18時00分

(2)9時00分～17時00分
TEL 0265-96-8036

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20060- 6566351 就業場所 長野県駒ヶ根市

月給
44歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0265-79-2187
（従業員数 27人 ）

正社員 20060- 6569451 就業場所
時給

59歳以下

TEL 0265-86-4216
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 6572151 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-72-8855
（従業員数 12人 ）

正社員 20060- 6573051 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～13時00分
(2)9時00分～15時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 6576551 就業場所 長野県伊那市
時給

60歳以上 (1)9時00分～13時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 6577451 就業場所 長野県伊那市
時給

69歳以下 (1)9時00分～12時00分
(2)9時00分～15時00分

TEL 0265-77-0274
（従業員数 14人 ）

パート労働者 20060- 6580151 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-1749
（従業員数 756人 ）

正社員 20060- 6585451 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-1749
（従業員数 21人 ）

パート労働者 20060- 6586751 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時00分～12時30分

TEL 0266-41-0101
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 6541351 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-76-5137
（従業員数 17人 ）

正社員 20060- 6542251 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時05分

TEL 0266-41-0789
（従業員数 25人 ）

正社員 20060- 6545751 就業場所 厚生

有限会社　ファッ
トエヴァー

定年を上限

長野県上伊那郡辰野町平出１９４６

株式会社　三進精
機

定年を上限

看護師

一般財団法人　日
本健診財団　信州
たつの健診プラザ

准看護師

不問 又は7時00分～16時00分
の間の7時間程度

看護師

上伊那医療生活協
同組合

定年を上限

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

看護師

上伊那医療生活協
同組合

定年を上限 又は8時30分～17時00分
の間の4時間以上

准看護師

株式会社　ウェル
ケア 看護師

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進

長野県上伊那郡南箕輪村６４１３－１ 看護師

有限会社かいご家
准看護師

定年を上限

スズキ販売株式会
社

定年を上限

長野県伊那市東春近７７３４－２ 准看護師

株式会社　ウェル
ケア 看護教員

不問

日本農産種苗株式
会社

キャリア形成

株式会社ｗａｖｅ

定年を上限 又は9時00分～18時00分
の間の6時間

保育士

株式会社しえんＳ
ＡＩＴＯ・Ｋ 社会福祉士

不問

保育士

株式会社しえんＳ
ＡＩＴＯ・Ｋ 社会福祉士

不問

ケイティケイ株式
会社　駒ヶ根工場

キャリア形成

工作機械・設計 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
320,000円

事務員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
207,000円～
310,000円

長野県伊那市富県３４２９番５

看護師・准看護師
（臨時職員）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,400円～

1,700円

長野県上伊那郡辰野町辰野１４７７－
６

【急募】看護師　訪
問看護ステーション
での看護業務

労災

雇用期間の定めなし
1,346円～
1,730円

看護師（訪問看護） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
222,500円～
378,500円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

看護スタッフ 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,500円

看護職（宅老所たん
ぽぽ）　＊シニア専
用求人

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,070円～

1,200円

長野県伊那市東春近７７３４－２

看護職（宅老所たん
ぽぽ）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,070円～

1,200円

品質管理 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
193,200円～
193,200円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９３
０１

事務・経理（自動車
販売、整備に関する
業務）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
170,000円～
240,000円

長野県伊那市上新田２５５９番地１

映像撮影・制作 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,800円

長野県上伊那郡飯島町飯島２８１５

保育士・児童指導員 労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

長野県上伊那郡宮田村３２６９－１

保育士・児童指導員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
270,000円

長野県上伊那郡宮田村３２６９－１

※急募※　出荷作業
（土日祝休み）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
206,000円～
238,500円

長野県駒ヶ根市下平２９２－１０



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年9月29日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（9／11～9／24） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分
TEL 0265-98-0102

（従業員数 7人 ）
正社員以外 20060- 6554651 就業場所 長野県駒ヶ根市

月給
59歳以下 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～13時00分
TEL 0265-98-0590

（従業員数 4人 ）
正社員 20060- 6556151 就業場所

時給
不問 (1)8時30分～12時00分

(2)8時30分～17時00分
TEL 0265-98-0590

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20060- 6557051 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0265-86-3175
（従業員数 47人 ）

正社員 20060- 6512851 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-86-3175
（従業員数 47人 ）

正社員 20060- 6513651 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-86-3175
（従業員数 47人 ）

正社員 20060- 6516051 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
月給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-76-6845
（従業員数 68人 ）

正社員以外 20060- 6517351 就業場所
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時30分～19時00分

TEL 0265-72-4091
（従業員数 48人 ）

正社員 20060- 6524051 就業場所
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-85-4771
（従業員数 32人 ）

正社員 20060- 6539651 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

35歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-73-0139
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 6469151 就業場所
月給

35歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-73-0139
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 6470551 就業場所
時給

不問 (1)8時25分～17時25分

TEL 0265-78-1111
（従業員数 375人 ）

正社員以外 20060- 6472751 就業場所 拠出・給付

月給 変形（1年単位）
44歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-76-0055
（従業員数 51人 ）

正社員 20060- 6481851 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-76-0055
（従業員数 51人 ）

正社員 20060- 6486351 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村

生産技術 長野県上伊那郡南箕輪村字北原１６３
４－３０ 

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者小松工業株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 250,000円～

350,000円

経理 長野県上伊那郡南箕輪村字北原１６３
４－３０ 

雇用・労災・
健康・厚生小松工業株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 250,000円～

350,000円

出荷に伴う物流作業 長野県伊那市東春近７１３０ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト運
転技能者株式会社キッツ

伊那工場1,250円～
1,350円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 198,000円～
214,000円

電気設計 長野県伊那市美篶５８３０－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ＭＥＳ

甲信
雇用期間の定めなし

キャリア形成 200,000円～
400,000円

機械設計 長野県伊那市美篶５８３０－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ＭＥＳ

甲信
雇用期間の定めなし

キャリア形成 200,000円～
400,000円

品質測定者（南原工
場）

長野県上伊那郡宮田村６１１１－１１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　ミヤタ

雇用期間の定めなし
キャリア形成 180,000円～

280,000円

高等学校教諭（英
語）

長野県伊那市西春近４８５１ 雇用・労災・
健康・厚生・
その他

高等学校教諭免許
（専修・１種）学校法人高松学園

伊那西高等学校
雇用期間の定めなし

キャリア形成 245,488円～
325,028円

事務職員（産休代替
職員）

長野県伊那市荒井３４９７ 
伊那合同庁舎内

雇用・公災・
健康・厚生・
その他

長野県伊那建設事
務所

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 不問 190,500円～

258,876円

株式会社　ナンシ
ン

定年を上限

株式会社　ナンシ
ン

定年を上限

長野県上伊那郡飯島町飯島７３９

株式会社　ナンシ
ン

定年を上限

第二種衛生管理者

公益社団法人　青
年海外協力協会

不問

看護師

かしの実クリニッ
ク　古樫　薫 准看護師

不問

看護師

かしの実クリニッ
ク　古樫　薫 准看護師

定年を上限

生産技術 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
250,000円～
400,000円

長野県上伊那郡飯島町飯島７３９

営業 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
250,000円～
350,000円

看護師 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,500円～
2,000円

長野県駒ヶ根市赤穂９８４８－１

メッキ液分析 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
200,000円～
300,000円

長野県上伊那郡飯島町飯島７３９

人事（管理職候補） 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 277,200円～

277,200円

長野県駒ヶ根市中央１６番７号

看護師 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
230,000円～
280,000円

長野県駒ヶ根市赤穂９８４８－１



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年9月29日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（9／11～9／24） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給
不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 090-7815-3829
（従業員数 0人 ）

正社員 20060- 6487251 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時20分～17時20分
(2)9時45分～18時45分

TEL 0265-72-2896
（従業員数 90人 ）

正社員以外 20060- 6499851 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)5時50分～14時50分
(2)11時35分～20時35分

TEL 0265-72-2896 (3)12時20分～21時20分
（従業員数 90人 ）

正社員以外 20060- 6501551 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-76-0055
（従業員数 51人 ）

正社員 20060- 6504851 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-76-0055
（従業員数 51人 ）

正社員 20060- 6505651 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-84-1131
（従業員数 54人 ）

正社員 20060- 6423751 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-84-1131
（従業員数 54人 ）

正社員 20060- 6424851 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-84-1131
（従業員数 54人 ）

正社員 20060- 6425651 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-84-1131
（従業員数 54人 ）

正社員 20060- 6426951 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-76-6845
（従業員数 68人 ）

正社員以外 20060- 6432851 就業場所
月給 変形（1年単位）

35歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-79-2035
（従業員数 9人 ）

正社員 20060- 6440851 就業場所
月給 変形（1年単位）

69歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-79-2035
（従業員数 9人 ）

正社員 20060- 6441651 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-73-5111
（従業員数 4人 ）

正社員 20060- 6459651 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-73-5111
（従業員数 4人 ）

正社員 20060- 6460051 就業場所

郵便窓口業務 長野県伊那市坂下３２９７ 雇用・労災・
厚生・その他日本郵便株式会社

伊那郵便局1,020円～
1,210円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 165,648円～
196,504円

児童指導員・指導員
＊急募

長野県駒ヶ根市上穂栄町１０－３ その他 保育士

放課後等デイサー
ビスＭｙｓ 幼稚園教諭免許（専

修・１種・２種）雇用期間の定めなし
不問 170,000円～

210,000円
社会福祉士

郵便内務事務（伊那
郵便局）

長野県伊那市坂下３２９７ 雇用・労災・
厚生・その他日本郵便株式会社

伊那郵便局1,020円～
1,210円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 165,648円～
196,504円

又は7時50分～16時50分
の間の8時間

総務 長野県上伊那郡南箕輪村字北原１６３
４－３０ 

雇用・労災・
健康・厚生小松工業株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 240,000円～

350,000円
生産管理 長野県上伊那郡南箕輪村字北原１６３

４－３０ 
雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者小松工業株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形成 230,000円～

350,000円
歯科衛生士【歯科医
師アシスタント】

長野県上伊那郡宮田村７５５６－２５ 雇用・労災・
健康・厚生

歯科衛生士
医療法人　Ｓｍｉｌｅ
＆Ｗｅｌｌｎｅｓｓ
あるが歯科クリニック雇用期間の定めなし

定年を上限 270,000円～
470,000円

歯科助手 長野県上伊那郡宮田村７５５６－２５ 雇用・労災・
健康・厚生医療法人　Ｓｍｉｌｅ

＆Ｗｅｌｌｎｅｓｓ
あるが歯科クリニック雇用期間の定めなし

定年を上限 220,000円～
260,000円

歯科衛生士 長野県上伊那郡宮田村７５５６－２５ 雇用・労災・
健康・厚生

歯科衛生士
医療法人　Ｓｍｉｌｅ
＆Ｗｅｌｌｎｅｓｓ
あるが歯科クリニック雇用期間の定めなし

定年を上限 280,000円～
480,000円

受付・歯科助手 長野県上伊那郡宮田村７５５６－２５ 雇用・労災・
健康・厚生医療法人　Ｓｍｉｌｅ

＆Ｗｅｌｌｎｅｓｓ
あるが歯科クリニック雇用期間の定めなし

定年を上限 220,000円～
260,000円

建築技術職員（臨時
的任用職員）

長野県伊那市荒井３４９７ 
伊那合同庁舎内

雇用・公災・
健康・厚生・
その他

一級建築士

長野県伊那建設事
務所 二級建築士

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 190,500円～

267,919円
２級建築施工管理
技士

建築施工管理技士／
未経験や第二新卒も
歓迎！

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
９４８

雇用・労災・
健康・厚生箕輪建設工業株式

会社
雇用期間の定めなし

キャリア形成 231,000円～
410,000円

土木施工管理技士／
経験者募集・資格手
当あり

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
９４８

雇用・労災・
健康・厚生

準中型自動車免許

箕輪建設工業株式
会社 ２級土木施工管理

技士雇用期間の定めなし
定年を上限 250,500円～

410,000円
１級土木施工管理
技士

建築設計・監理　※
急募

長野県伊那市西町７２２７－２３８３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　環境計
画

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

400,000円
建築コンサルタント
※急募

長野県伊那市西町７２２７－２３８３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　環境計
画

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

400,000円



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年9月29日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 専門・技術・事務の仕事（9／11～9／24） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-79-8552
（従業員数 36人 ）

正社員 20060- 6398351 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-86-7715
（従業員数 35人 ）

パート労働者 20060- 6403251 就業場所
時給

不問 (1)14時30分～17時30分

TEL 090-7815-3829
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20060- 6411251 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時15分
(2)8時00分～16時45分

TEL 0265-72-3121 (3)9時00分～17時45分
（従業員数 1,000人 ）

正社員以外 20060- 6412551 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時15分～17時30分

TEL 0265-79-4163
（従業員数 57人 ）

正社員 20060- 6413451 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-79-2507
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 6415851 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-83-2929
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 6421551 就業場所
時給

不問 (1)16時00分～18時00分
(2)7時30分～8時30分

TEL 0266-41-1111
（従業員数 135人 ）

パート労働者 20060- 6422451 就業場所 長野県上伊那郡辰野町

製造ライン　責任者 長野県上伊那郡箕輪町大字三日町６４
５－１

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者マルヤス電業株式

会社
雇用期間の定めなし

定年を上限 250,000円～
400,000円

看護スタッフ 長野県上伊那郡飯島町飯島２３１７－
１

雇用・労災・
健康・厚生

看護師

株式会社　一期会
准看護師

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,300円～

1,300円
児童指導員・指導員
＊急募

長野県駒ヶ根市上穂栄町１０－３ 労災 保育士

放課後等デイサー
ビスＭｙｓ 幼稚園教諭免許（専

修・１種・２種）雇用期間の定めなし
不問 1,000円～

1,000円
社会福祉士

看護補助者（中材業
務）

長野県伊那市小四郎久保１３１３番地
１

雇用・労災・
健康・厚生伊那中央病院

1,245円～
1,245円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 192,975円～
192,975円

電気設計 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９１
１５－７

雇用・労災・
健康・厚生

第二種電気工事士

冨士工業　株式会
社

雇用期間の定めなし
定年を上限 200,000円～

350,000円
生産管理・納品 長野県上伊那郡箕輪町大字東箕輪４３

５６
雇用・労災・
健康・厚生・
財形

有限会社　平出製
作所

雇用期間の定めなし
キャリア形成 205,000円～

240,000円
営業スタッフ（葬祭
業）　※急募

長野県駒ヶ根市飯坂１－３４－１９ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　儀礼セ

ンター
雇用期間の定めなし

定年を上限 230,000円～
280,000円

長時間保育士（会計
年度任用職員）

長野県上伊那郡辰野町中央１番地 労災 保育士

辰野町役場

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,433円～

1,433円


