
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給
64歳以下 (1)8時15分～17時00分

TEL 0266-44-3600
（従業員数 16人 ）

正社員 20060- 3688751 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-82-7100
（従業員数 99人 ）

正社員 20060- 3694551 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 3699951 就業場所
月給 交替制あり

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分
(2)15時00分～0時00分

TEL 0265-77-0301
（従業員数 37人 ）

正社員 20060- 3678551 就業場所
月給

69歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-77-5301
（従業員数 14人 ）

正社員 20060- 3679451 就業場所
月給 交替制あり

30歳以下 (1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-81-0017 (3)9時00分～18時00分
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 3680651 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～16時30分

TEL 0266-41-0262
（従業員数 150人 ）

正社員 20060- 3681951 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

61歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-84-1311
（従業員数 158人 ）

正社員 20060- 3683051 就業場所
時給

不問

TEL 0266-41-0770
（従業員数 44人 ）

パート労働者 20060- 3621751 就業場所
月給 変形（1年単位）

69歳以下 (1)7時45分～17時00分

TEL 0265-83-3715
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 3627351 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～18時00分

TEL 0265-78-7181
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 3629551 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-1040
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 3647751 就業場所
時給

不問 (1)5時50分～14時50分
(2)11時35分～20時35分

TEL 0265-72-2896 (3)12時20分～21時20分
（従業員数 90人 ）

正社員以外 20060- 3649651 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時20分～17時20分
(2)9時45分～18時45分

TEL 0265-72-2896
（従業員数 90人 ）

正社員以外 20060- 3650051 就業場所 長野県伊那市

日本郵便株式会社
伊那郵便局

不問

株式会社　ＭＡＳ
ＡＴＯ

不問

長野県伊那市坂下３２９７

日本郵便株式会社
伊那郵便局

不問

1,000円～
1,500円

１級土木施工管理
技士中澤木材株式会社
２級土木施工管理
技士

定年を上限 中型自動車免許

長野県伊那市福島１４７１

株式会社　片桐建
設

定年を上限

看護師
社会福祉法人　しなの
さわやか福祉会　
複合福祉施設　プラム
の里

准看護師

定年を上限

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富３６
４４－２長野県辰野高等学

校

不問 又は15時00分～18時00
分の間の2時間程度

株式会社メルク
エール　アイルニ
コニコ薬局

キャリア形
成

ユニバース光学工
業株式会社

定年を上限

株式会社　ブレー
ン・カンパニー

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

長野県上伊那郡南箕輪村２８４－２

アムトランス株式
会社　伊那事業所

定年を上限

200,000円～
325,000円

長野県上伊那郡南箕輪村８２７７－１
　大和運送第２ビル３Ｆ

箕輪町役場

不問

長野県駒ヶ根市下平５３８１ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・公災・
健康・厚生

154,000円～
154,000円

株式会社　シンセ
イ

定年を上限

日進乳業株式会社
アルプス工場

定年を上限

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富２６
９０番地５

郵便窓口業務 雇用・労災・
その他

1,020円～
1,210円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 165,648円～
196,504円

長野県伊那市坂下３２９７

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,026円～

1,026円

一般事務（繁忙期に伴う
任期付採用）【会計年度
任用職員】

電子部品の製造 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
180,000円～
300,000円

店舗からの問い合わ
せ対応（操作案内
等）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

所在地・就業場所

雇用期間の定めなし
180,000円～
250,000円

雇用期間の定めなし
216,000円～
266,500円

生産管理スタッフ
正社員

検査／出荷仕上業務

光学レンズ開発設計
職

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
300,000円

事務・配達・調剤助
手等

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
180,000円～
210,000円

長野県駒ヶ根市赤穂１４６３５－３

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富２７
２９番地

郵便内務事務（伊那
郵便局）

雇用・労災・
その他

1,020円～
1,210円

看護師・准看護師
（プラムの里）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
209,900円～
319,500円

長野県上伊那郡宮田村４８０４－１

土木施工管理（現場
代理人）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
260,000円～
460,000円

長野県駒ヶ根市中沢４１１７

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 165,648円～

196,504円

学習支援員 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,600円～

1,600円

一般事務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
157,500円～
236,250円

長野県駒ヶ根市下平８００－１

エンジニア（伊那
店）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
250,000円～
400,000円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年5月26日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

専門・技術・事務の仕事（5／15～5／21） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年5月26日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

専門・技術・事務の仕事（5／15～5／21） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 3655751 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 3656851 就業場所
月給

不問

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060- 3659151 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)7時30分～8時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060- 3661451 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)7時30分～8時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060- 3664651 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)14時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 3670751 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-86-5111
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 3671851 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-86-5111
（従業員数 15人 ）

正社員 20060- 3672651 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-3201
（従業員数 74人 ）

正社員以外 20060- 3582751 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-3201
（従業員数 74人 ）

正社員 20060- 3583851 就業場所
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-3201
（従業員数 72人 ）

正社員以外 20060- 3584651 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-3201
（従業員数 74人 ）

正社員 20060- 3585951 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-73-8111
（従業員数 157人 ）

正社員 20060- 3586151 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-3201
（従業員数 74人 ）

正社員 20060- 3588351 就業場所

ルビコンエンジニ
アリング株式会社

定年を上限

長野県駒ヶ根市東町９－２２ ２級土木施工管理
技士窪田建設株式会社

定年を上限

日商簿記３級

窪田建設株式会社
建設業経理士２級

定年を上限

２級管工事施工管
理技士窪田建設株式会社
１級管工事施工管
理技士

定年を上限

長野県駒ヶ根市東町９－２２

窪田建設株式会社

不問

株式会社　大成

キャリア形
成

長野県駒ヶ根市東町９－２２

窪田建設株式会社

不問

保育士

箕輪町役場
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

不問 中学校教諭免許（専
修・１種・２種）

長野県上伊那郡飯島町田切１２１２－
４００株式会社　大成

不問 又は9時30分～15時30分
の間の4時間程度

保育士

箕輪町役場
幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

不問

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）箕輪町役場
保育士

不問

保健師

箕輪町役場

不問

保育士

箕輪町役場
幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

不問

保健師

箕輪町役場
看護師

不問

土木施工管理者（資
格あり）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
224,000円～
370,000円

購買業務（発注・日
程管理）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
194,000円～
280,000円

長野県伊那市福島４８８

経理 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
330,000円

長野県駒ヶ根市東町９－２２

舗装施工管理者（経
験あり）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 200,000円～

220,000円

設備工事技術者（経
験あり）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
220,000円～
370,000円

長野県駒ヶ根市東町９－２２

土木施工管理者（資
格なし）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 200,000円～

220,000円

フロント事務（ビア
ンデさくら亭・駒ヶ
根店）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
198,810円～
235,290円

長野県上伊那郡飯島町田切１２１２－
４００

事務員 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,050円～

1,050円

長時間保育士【会計
年度任用職員】

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,380円～

1,435円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

学童クラブ指導員
【会計年度任用職
員】

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,100円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

長時間保育士補助
【会計年度任用職
員】

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,090円～

1,090円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

保育士　【会計年度
任用職員】

雇用・労災・
健康・厚生

169,000円～
183,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,126円～
1,220円

又は7時30分～18時30分
の間の7時間以上

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

保健師【会計年度任
用職員】

雇用・公災・
健康・厚生

217,000円～
235,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,446円～
1,566円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

保健師【会計年度任
用職員】

雇用・公災・
健康・厚生

217,000円～
235,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,446円～
1,566円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８
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ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年5月26日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

専門・技術・事務の仕事（5／15～5／21） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-3201
（従業員数 74人 ）

正社員 20060- 3590751 就業場所
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-3201
（従業員数 74人 ）

正社員以外 20060- 3591851 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～12時30分

TEL 0266-41-0238
（従業員数 190人 ）

パート労働者 20060- 3593951 就業場所
時給

不問

TEL 0266-41-0238
（従業員数 190人 ）

パート労働者 20060- 3594151 就業場所
月給

60歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-82-2121
（従業員数 500人 ）

正社員 20060- 3596351 就業場所
月給

60歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-82-2121
（従業員数 500人 ）

正社員 20060- 3597251 就業場所
月給

60歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-82-2121
（従業員数 500人 ）

正社員 20060- 3598551 就業場所
月給

60歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-82-2121
（従業員数 500人 ）

正社員 20060- 3599451 就業場所
月給 交替制あり

18歳以上 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-83-3181
（従業員数 203人 ）

正社員以外 20060- 3602551 就業場所
時給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時30分～13時00分
(2)14時30分～18時30分

TEL 0265-98-0385 (3)14時00分～17時30分
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 3604751 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-41-5255
（従業員数 44人 ）

正社員 20060- 3611551 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時45分～18時00分

TEL 0265-85-3385
（従業員数 11人 ）

正社員 20060- 3613751 就業場所
時給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-85-3385
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060- 3614851 就業場所
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-81-7722
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 3616951 就業場所 長野県上伊那郡宮田村

ビール製造技士 長野県駒ヶ根市赤穂７５９番地４４７ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

南信州ビール株式
会社

雇用期間の定めなし
キャリア形

成
200,000円～
220,000円

中小企業向けのＩＴ
ヘルプデスク

長野県上伊那郡宮田村５６７２－２ 雇用・労災

長野システム開発
株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,250円～

1,500円

中小企業向けのＩＴ
ヘルプデスク

長野県上伊那郡宮田村５６７２－２ 雇用・労災・
健康・厚生長野システム開発

株式会社
雇用期間の定めなし

定年を上限 200,000円～
250,000円

倉庫管理業務 長野県上伊那郡辰野町大字伊那富７３
６２－２０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト運
転技能者扶桑化学株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形

成
188,000円～
298,000円

リハビリ助手 長野県上伊那郡南箕輪村５５８６－２ 労災

医療法人　高原医
院

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,100円～

1,200円

看護師（期間限定雇
用）（駒ケ根市）

長野県駒ヶ根市下平２９０１ 雇用・労災・
健康・厚生

看護師

長野県立こころの
医療センター駒ヶ
根雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

278,876円～
278,876円

又は16時00分～9時00分

臨床検査技師（正規
職員）

長野県駒ヶ根市赤穂３２３０ 公災・健康・
厚生

臨床検査技師

昭和伊南総合病院

雇用期間の定めなし
定年を上限 236,700円～

236,700円

臨床工学技士（正規
職員）

長野県駒ヶ根市赤穂３２３０ 公災・健康・
厚生

臨床工学技士

昭和伊南総合病院

雇用期間の定めなし
定年を上限 236,700円～

236,700円

薬剤師

町立辰野病院

不問 又は8時30分～17時00分
の間の7時間程度

昭和伊南総合病院

定年を上限

長野県駒ヶ根市赤穂３２３０ 診療情報管理士

昭和伊南総合病院

定年を上限

建築積算士

窪田建設株式会社
二級建築士

定年を上限

理学療法士

町立辰野病院
作業療法士

不問

２級管工事施工管
理技士窪田建設株式会社
１級管工事施工管
理技士

不問

一般事務（正規職
員）

公災・健康・
厚生

雇用期間の定めなし
188,000円～
220,000円

長野県駒ヶ根市赤穂３２３０

診療情報管理士（正
規職員）

公災・健康・
厚生

雇用期間の定めなし
188,000円～
220,000円

訪問リハビリ業務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,446円～

1,446円

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１４４
５番地５

薬剤師 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,895円～

2,200円

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１４４
５番地５

建築積算 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
200,000円～
330,000円

長野県駒ヶ根市東町９－２２

設備工事技術者 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 200,000円～

330,000円

長野県駒ヶ根市東町９－２２
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ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年5月26日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

専門・技術・事務の仕事（5／15～5／21） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給 交替制あり
44歳以下 (1)9時10分～18時10分

(2)7時00分～16時00分
TEL 0265-82-8508 (3)13時00分～22時00分

（従業員数 7人 ）
正社員 20060- 3617151 就業場所 長野県駒ヶ根市

日給
不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-76-6800
（従業員数 119人 ）

パート労働者 20060- 3540451 就業場所
時給

不問 (1)16時00分～19時00分

TEL 0265-76-6710
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 3543651 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0265-84-1311
（従業員数 158人 ）

パート労働者 20060- 3544951 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-86-2678
（従業員数 184人 ）

正社員 20060- 3545151 就業場所
月給

40歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-79-0559
（従業員数 457人 ）

正社員 20060- 3546051 就業場所 拠出

時給
不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-72-3121
（従業員数 1,000人 ）

正社員以外 20060- 3548251 就業場所
時給 交替制あり

18歳以上 (1)8時30分～17時15分
(2)16時00分～0時45分

TEL 0265-72-3121 (3)0時45分～9時30分
（従業員数 1,000人 ）

正社員以外 20060- 3549551 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

TEL 0265-76-6173 (3)8時00分～17時00分
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 3552951 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

18歳以上 (1)8時30分～17時15分
(2)16時00分～0時45分

TEL 0265-72-3121 (3)0時45分～9時30分
（従業員数 1,000人 ）

正社員以外 20060- 3553151 就業場所
時給 交替制あり

18歳以上 (1)8時30分～17時15分
(2)7時00分～15時45分

TEL 0265-72-3121 (3)12時30分～21時15分
（従業員数 1,000人 ）

正社員以外 20060- 3554051 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-79-8552
（従業員数 36人 ）

正社員 20060- 3555351 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時00分
(2)5時30分～14時00分

TEL 0266-41-0238
（従業員数 190人 ）

パート労働者 20060- 3559751 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-1749
（従業員数 60人 ）

パート労働者 20060- 3564251 就業場所 長野県上伊那郡飯島町

環境保全事務員（会
計年度任用職員）

長野県伊那市荒井３４９７
伊那合同庁舎内

雇用・公災・
健康・厚生上伊那地域振興局

9,080円～
10,613円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,171円～
1,369円

検査・出荷・ルート
営業

長野県駒ヶ根市赤穂６０９８ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社ケイエム

テクニカ
雇用期間の定めなし

キャリア形
成

180,000円～
260,000円

歯科衛生士 長野県伊那市日影５９ 労災 歯科衛生士

鈴木歯科医院　鈴
木　弘也

雇用期間の定めなし
不問 1,250円～

1,250円
又は8時00分～18時30分
の間の3時間以上

事務員 長野県上伊那郡宮田村４８０４－１ 雇用・労災・
健康・厚生社会福祉法人　しなの

さわやか福祉会　
複合福祉施設　プラム
の里

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,000円～

1,000円
又は8時30分～15時30分
の間の6時間以上

生産管理職 長野県上伊那郡飯島町田切１１４５－
８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ひかり味噌飯島グ
リーン工場株式会
社雇用期間の定めなし

定年を上限 185,050円～
300,000円

プリント基板メー
カーの生産管理業務

長野県上伊那郡箕輪町三日町４８２－
１

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　キョウ

デン
雇用期間の定めなし

キャリア形
成

180,000円～
283,000円

看護師（日勤・勤務
時間要相談）

長野県伊那市小四郎久保１３１３番地
１

雇用・労災・
健康・厚生

看護師

伊那中央病院
1,594円～
1,750円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 247,070円～
271,250円

看護師（フルタイ
ム・夜勤）

長野県伊那市小四郎久保１３１３番地
１

雇用・労災・
健康・厚生

看護師

伊那中央病院
1,594円～
1,750円雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

247,070円～
271,250円

訪問看護 長野県伊那市美篶上原４３２３－１
サンワハイツ２号

労災 看護師

株式会社ゆう

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,100円～

1,500円
看護師（夜勤専従） 長野県伊那市小四郎久保１３１３番地

１
雇用・労災・
健康・厚生

看護師

伊那中央病院
1,594円～
1,750円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

247,070円～
271,250円

看護補助者 長野県伊那市小四郎久保１３１３番地
１

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

伊那中央病院
1,245円～
1,245円

ホームヘルパー２
級雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

192,975円～
192,975円

資材調達及び購買部
の責任者

長野県上伊那郡箕輪町大字三日町６４
５－１

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者マルヤス電業株式

会社
雇用期間の定めなし

定年を上限 210,000円～
350,000円

病棟での看護助手業
務

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１４４
５番地５

労災

町立辰野病院

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,010円～

1,141円
又は13時00分～21時30
分の間の4時間以上

【急募】看護師　介
護施設での看護業務

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

労災 看護師

上伊那医療生活協
同組合

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,193円～

1,730円
又は8時30分～17時00分
の間の5時間以上
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ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）
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◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

専門・技術・事務の仕事（5／15～5／21） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給 変形（1年単位）
44歳以下 (1)8時15分～17時45分

TEL 0265-74-8844
（従業員数 112人 ）

正社員 20060- 3567751 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-72-3121
（従業員数 1,000人 ）

正社員以外 20060- 3570051 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-41-5570
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 3572251 就業場所
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-96-7777
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 3574451 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-83-3181
（従業員数 203人 ）

正社員以外 20060- 3576851 就業場所

食品品質検査 長野県伊那市西町５３８０－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社イチハラ

フーズ　伊那工場
雇用期間の定めなし

キャリア形
成

185,000円～
280,000円

診療放射線技師 長野県伊那市小四郎久保１３１３番地
１

雇用・労災・
健康・厚生

診療放射線技師

伊那中央病院
1,454円～
1,619円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 225,370円～
250,945円

一般事務 長野県上伊那郡辰野町中央１９４－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社辰野不動

産
雇用期間の定めなし

不問
998円～998円

一級建築士 長野県伊那市山寺２０６７－２ 雇用・労災・
健康・厚生

一級建築士

株式会社司コーポ
レーション

雇用期間の定めなし
不問 350,000円～

450,000円
作業療法士（期間限
定雇用）（駒ケ根
市）

長野県駒ヶ根市下平２９０１ 雇用・労災・
健康・厚生

作業療法士

長野県立こころの
医療センター駒ヶ
根雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 255,476円～
255,476円


