
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問 (1)9時00分～14時00分

(2)9時00分～15時30分
TEL 0265-83-2111

（従業員数 525人 ）
パート労働者 20060- 3689851 就業場所 長野県駒ヶ根市

時給 交替制あり
60歳以上 (1)6時00分～9時30分

(2)15時15分～21時00分
TEL 0265-95-6100

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20060- 3690151 就業場所 長野県伊那市

時給 交替制あり
64歳以下 (1)6時00分～9時30分

(2)15時15分～21時00分
TEL 0265-95-6100

（従業員数 10人 ）
パート労働者 20060- 3691051 就業場所 長野県伊那市

時給 交替制あり
60歳以上 (1)16時00分～18時00分

TEL 0265-95-6100
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 3692351 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

64歳以下 (1)16時00分～18時00分

TEL 0265-95-6100
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 3693251 就業場所 長野県伊那市
時給

59歳以下 (1)8時30分～16時30分

TEL 0265-82-8614
（従業員数 19人 ）

パート労働者 20060- 3698651 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 3699951 就業場所
時給

64歳以下 (1)8時30分～14時30分

TEL 0265-71-8566
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 3700451 就業場所 長野県伊那市
月給 交替制あり

不問 (1)6時45分～11時45分
(2)14時00分～19時00分

TEL 0265-72-4091
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 3684351 就業場所
時給

不問

TEL 0265-73-2253
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 3620451 就業場所
時給

不問

TEL 0266-41-0770
（従業員数 44人 ）

パート労働者 20060- 3621751 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～18時00分

TEL 0265-71-3721
（従業員数 60人 ）

パート労働者 20060- 3622851 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 090-3999-1438
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 3639751 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時30分

TEL 0265-96-7184
（従業員数 136人 ）

パート労働者 20060- 3640951 就業場所

米本りんご農園
（米本真之）

不問

長野県伊那市美篶５３２４番地１
社会福祉法人　しなの
さわやか福祉会
複合福祉施設　みぶの
里不問

不問 又は10時00分～19時00分
の間の5時間程度

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富３６
４４－２長野県辰野高等学

校

不問 又は15時00分～18時00分
の間の2時間程度

介護福祉士

社会福祉法人サ
ン・ビジョン　グ
レイスフル箕輪

不問

介護職員初任者研
修修了者一般社団法人　お

もちゃの木 介護福祉士

長野県駒ヶ根市赤穂１４６３２－４ 介護福祉士
医療法人　すずらん
まえやま　内科胃腸科
クリニック

介護職員初任者研
修修了者

箕輪町役場

長野県伊那市東春近１０２８４－１ 介護職員初任者研
修修了者株式会社　みらい

介護　『愛光苑い
な』

介護福祉士

又は8時30分～14時15分
の間の5時間程度

高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

その他の福祉・介
護関係資格

学校法人高松学園
伊那西高等学校

介護職員初任者研
修修了者一般社団法人　お

もちゃの木 介護福祉士

定年を上限 その他の福祉・介
護関係資格

所在地・就業場所

長野県駒ヶ根市赤須町２０番１号 調理師

駒ヶ根市役所

不問

介護職員初任者研
修修了者一般社団法人　お

もちゃの木 介護福祉士

高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

その他の福祉・介
護関係資格

長野県伊那市西春近２９２９－４ 介護職員初任者研
修修了者一般社団法人　お

もちゃの木 介護福祉士

定年を上限 その他の福祉・介
護関係資格

給食調理員（保育
園・幼稚園・つくし
園）

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,020円～

1,020円

世話人・生活支援員
＊シニア専用求人

労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,100円

長野県伊那市西春近２９２９－４

世話人・生活支援員
＊シニア専用求人

雇用・労災・
健康・厚生

労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,100円

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,100円

世話人・生活支援員

長野県伊那市西春近２９２９－４

介護職 労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

世話人・生活支援員 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,100円

定年を上限

長野県伊那市西春近２９２９－４

介護員（入浴介助）
※急募

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,125円～
1,245円

一般事務（繁忙期に伴う
任期付採用）【会計年度
任用職員】

雇用・公災・
健康・厚生

154,000円～
154,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,026円～
1,026円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

不問

定年を上限

学習支援員 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,600円～

1,600円

学校用務員 雇用・労災

132,000円～
132,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,380円～
1,380円

調理、接客 労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,500円

長野県伊那市西箕輪６８６６－１６

不問

みのやさくら亭
檀野有良

長野県伊那市西春近４８５１

農業（りんご農園） 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,100円～

1,100円

デイサービスでの介
護職

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,260円～

1,310円

又は9時00分～16時00分
の間の3時間以上

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪６０
６５

長野県伊那市西箕輪４５４６－１

介護助手（みぶの
里）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,100円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年5月26日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

パートの仕事（5／15～5／21) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)7時30分～17時00分

(2)7時30分～15時00分
TEL 0265-76-6100

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20060- 3643351 就業場所 長野県駒ヶ根市

時給
20歳以上 (1)17時00分～0時00分

TEL 0265-82-1040
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 3646451 就業場所 長野県伊那市
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 3655751 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 3656851 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 3657651 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

不問

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060- 3659151 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)7時30分～8時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060- 3661451 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)7時30分～8時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060- 3664651 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
日給

不問 (1)8時15分～16時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 81人 ）

パート労働者 20060- 3665951 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)14時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 3670751 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-86-5111
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 3671851 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時30分～12時30分

TEL 0266-41-0238
（従業員数 190人 ）

パート労働者 20060- 3593951 就業場所
時給

不問

TEL 0266-41-0238
（従業員数 190人 ）

パート労働者 20060- 3594151 就業場所
時給

64歳以下 (1)8時25分～15時00分
(2)8時40分～15時00分

TEL 0265-83-0217 (3)8時55分～15時35分
（従業員数 47人 ）

パート労働者 20060- 3603451 就業場所 長野県駒ヶ根市

薬剤師

町立辰野病院

不問

有限会社　酒井製
作所

定年を上限 又は8時10分～17時05分
の間の6時間程度

株式会社　大成

不問

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１４４
５番地５

理学療法士

町立辰野病院
作業療法士

不問

保育士

不問

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

調理師

箕輪町役場

不問

保育士

箕輪町役場
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

不問 中学校教諭免許（専
修・１種・２種）

不問

保育士

箕輪町役場
幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

不問 又は7時30分～18時30分
の間の7時間以上

保育士

箕輪町役場
幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

不問

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）箕輪町役場

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

保健師

箕輪町役場
看護師

不問

保健師

箕輪町役場

不問

社会福祉士

長野県伊那市東春近５４９－３

株式会社ＢＩＳＯ

不問

日常清掃（長野県立ここ
ろの医療センター駒ヶ
根）

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,050円～
1,100円

保健師【会計年度任
用職員】

雇用・公災・
健康・厚生

217,000円～
235,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,446円～
1,566円

ホールスタッフ 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,500円

又は17時00分～0時00分
の間の3時間以上

長野県駒ヶ根市下平８００－１

株式会社　ＭＡＳ
ＡＴＯ

社会福祉士　【会計
年度任用職員】

雇用・公災・
健康・厚生

208,000円～
222,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,386円～
1,480円

保健師【会計年度任
用職員】

雇用・公災・
健康・厚生

217,000円～
235,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,446円～
1,566円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８箕輪町役場

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

長時間保育士【会計
年度任用職員】

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,380円～

1,435円

保育士　【会計年度
任用職員】

雇用・労災・
健康・厚生

169,000円～
183,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,126円～
1,220円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

給食調理員（小中学
校）　【会計年度任
用職員】

雇用・労災・
健康・厚生

7,740円～
7,740円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,025円～
1,025円

長時間保育士補助
【会計年度任用職
員】

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,090円～

1,090円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

事務員 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,050円～

1,050円
又は9時30分～15時30分
の間の4時間程度

学童クラブ指導員
【会計年度任用職
員】

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,100円
長野県上伊那郡飯島町田切１２１２－
４００

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

薬剤師 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,895円～

2,200円

訪問リハビリ業務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,446円～

1,446円

又は8時30分～17時00分
の間の7時間程度

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１４４
５番地５

組立及び検査作業 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,200円

長野県駒ヶ根市赤穂経塚８－１８
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時給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時30分～13時00分

(2)14時30分～18時30分
TEL 0265-98-0385 (3)14時00分～17時30分

（従業員数 20人 ）
パート労働者 20060- 3604751 就業場所

時給
60歳以上 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～17時00分
TEL 0266-41-5255

（従業員数 44人 ）
パート労働者 20060- 3605851 就業場所

時給
不問 (1)8時00分～17時15分

TEL 0265-55-3536
（従業員数 90人 ）

パート労働者 20060- 3608151 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-82-5291
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 3612451 就業場所
時給

64歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-85-3385
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060- 3614851 就業場所
日給

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-79-8525
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 3615651 就業場所 長野県伊那市
時給

59歳以下 (1)10時00分～15時00分
(2)12時00分～20時00分

TEL 0265-81-7722 (3)17時00分～22時00分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 3618051 就業場所 長野県駒ヶ根市
日給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-76-6800
（従業員数 119人 ）

パート労働者 20060- 3540451 就業場所
時給

不問 (1)16時00分～19時00分

TEL 0265-76-6710
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 3543651 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0265-84-1311
（従業員数 158人 ）

パート労働者 20060- 3544951 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

TEL 0265-76-6173 (3)8時00分～17時00分
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 3552951 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

不問 (1)8時30分～17時00分
(2)5時30分～14時00分

TEL 0266-41-0238
（従業員数 190人 ）

パート労働者 20060- 3559751 就業場所
時給

64歳以下

TEL 0265-85-3219
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 3560951 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-1749
（従業員数 60人 ）

パート労働者 20060- 3564251 就業場所 長野県上伊那郡飯島町

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富７３
６２－２０

フォークリフト運
転技能者扶桑化学株式会社

高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

不問 又は8時00分～17時15分
の間の6時間以上

長野県上伊那郡南箕輪村５５８６－２ 労災

中小企業向けのＩＴ
ヘルプデスク

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,250円～
1,500円

組立工 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,000円

成形、加工スタッフ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,020円

長野県上伊那郡宮田村５６７２－２

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,200円

三甲　株式会社
長野工場

株式会社　板倉

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

長野県駒ヶ根市赤穂７５９番地４４７

南信州ビール株式
会社

定年を上限 又は10時00分～22時00分
の間の6時間程度

長野システム開発
株式会社

定年を上限

医療法人　高原医
院

リハビリ助手

定年を上限

信光精機株式会社

定年を上限

レストランでの厨房
及び接客スタッフ

労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,150円

交通誘導および雑踏
警備（伊那・諏訪地
域）

雇用・労災・
健康・厚生

10,000円～
12,000円雇用期間の定めなし
1,250円～
1,500円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪３７
３０－３３４

入出庫業務　　＊シ
ニア専用求人

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

長野県駒ヶ根市北町２８－２１

長野県上伊那郡飯島町七久保　　２７
１０

環境保全事務員（会
計年度任用職員）

長野県伊那市荒井３４９７
伊那合同庁舎内

雇用・公災・
健康・厚生上伊那地域振興局

9,080円～
10,613円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,171円～
1,369円

歯科衛生士 長野県伊那市日影５９ 労災 歯科衛生士

鈴木歯科医院　鈴
木　弘也

雇用期間の定めなし
不問 1,250円～

1,250円
又は8時00分～18時30分
の間の3時間以上

事務員 長野県上伊那郡宮田村４８０４－１ 雇用・労災・
健康・厚生社会福祉法人　しなの

さわやか福祉会　
複合福祉施設　プラム
の里

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,000円～

1,000円
又は8時30分～15時30分
の間の6時間以上

訪問看護 長野県伊那市美篶上原４３２３－１
サンワハイツ２号

労災 看護師

株式会社ゆう

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,100円～

1,500円
病棟での看護助手業
務

長野県上伊那郡辰野町大字辰野１４４
５番地５

労災

町立辰野病院

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,010円～

1,141円
又は13時00分～21時30分
の間の4時間以上

量産用木材加工・店舗用
家具（ショーケース等）
製造

長野県上伊那郡宮田村２番地 労災

有限会社　戸田木
工

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,000円～

1,000円
又は8時30分～22時00分
の間の3時間以上

【急募】看護師　介
護施設での看護業務

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

労災 看護師

上伊那医療生活協
同組合

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,193円～

1,730円
又は8時30分～17時00分
の間の5時間以上



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年5月26日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

パートの仕事（5／15～5／21) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0266-41-5570
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 3572251 就業場所
時給

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-98-7041
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 3577651 就業場所 長野県諏訪市

一般事務 長野県上伊那郡辰野町中央１９４－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社辰野不動

産
雇用期間の定めなし

不問
998円～998円

警備員【週２日アル
バイト】６０・７０
代活躍中

長野県伊那市境１６５８－４　サンビ
レッジ１０１号室

労災

株式会社エム・エ
ス・ディ　伊那営
業所雇用期間の定めなし

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

1,350円～
1,350円


