
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給
64歳以下 (1)8時15分～17時00分

TEL 0266-44-3600
（従業員数 16人 ）

正社員 20060- 3688751 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-3510
（従業員数 4人 ）

正社員 20060- 3695451 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-85-2086
（従業員数 270人 ）

正社員 20060- 3696751 就業場所
月給

40歳以下 (1)8時00分～16時50分

TEL 0265-98-2021
（従業員数 46人 ）

正社員 20060- 3697851 就業場所 拠出

月給
18歳～59歳 (1)3時00分～12時00分

TEL 0265-73-8320
（従業員数 66人 ）

正社員 20060- 3677251 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時15分～17時00分

TEL 0266-44-3600
（従業員数 16人 ）

正社員 20060- 3685251 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時20分

TEL 0265-82-5218
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 3686551 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～17時05分

TEL 0265-76-7665
（従業員数 60人 ）

正社員以外 20060- 3687451 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-76-5371
（従業員数 3人 ）

正社員 20060- 3623651 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給 変形（1年単位）

69歳以下 (1)7時45分～17時00分

TEL 0265-83-3715
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 3630851 就業場所
時給

不問 (1)8時15分～17時00分

TEL 0265-78-2657
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 3642051 就業場所
月給 変形（1年単位）

18歳～35歳 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-1040
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 3645551 就業場所
時給

不問 (1)7時50分～16時50分

TEL 0265-72-2896
（従業員数 30人 ）

正社員以外 20060- 3651351 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)7時50分～16時50分

TEL 0265-72-2896
（従業員数 25人 ）

正社員以外 20060- 3652251 就業場所 長野県上伊那郡辰野町

自動二輪車免許

日本郵便株式会社
伊那郵便局 原動機付自転車免

許
不問

自動二輪車免許

日本郵便株式会社
伊那郵便局 原動機付自転車免

許
不問

中型自動車免許

上進興業　泊　和
彦

不問

大型自動車免許

有限会社　大久保
製作所

不問

１級とび技能士

株式会社　ＭＡＳ
ＡＴＯ

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

雇用期間の定めなし

中型自動車免許

中澤木材株式会社
２級管工事施工管
理技士

定年を上限

長野県駒ヶ根市赤穂８８２９－２

アイワ電機株式会
社

定年を上限

株式会社　マスダ

キャリア形
成

長野県伊那市長谷非持１０６４

株式会社　コウ
リョウ

キャリア形
成

定年を上限

所在地・就業場所

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富２
６９０番地５

長野県上伊那郡宮田村６６８９番地
１

株式会社　シンセ
イ

定年を上限

紙製印刷箱　製造 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

雇用期間の定めなし
220,000円～
300,000円

長野県駒ヶ根市赤穂３３９２－１

株式会社　信栄社

４ｔトラック運転手 雇用・労
災・健康・
厚生

雇用期間の定めなし

検査／出荷仕上業務

自動機オペレーター

雇用期間の定めなし
180,000円～
200,000円

基板実装のオペレー
ター

雇用・労
災・健康・
厚生1,000円～

1,500円雇用期間の定めなし
155,000円～
232,500円

長野県伊那市西春近２６２１

300,000円～
350,000円

表面処理エンジニア 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

雇用期間の定めなし

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富２
６９０番地５

株式会社　中央高
速運輸

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

株式会社　シンセ
イ

180,000円～
300,000円

株式会社アクティ
ブ

不問

180,000円～
250,000円

現場作業員

210,000円～
290,000円

精密部品仕上げ作業

1,150円～
1,150円雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 187,680円～
187,680円

長野県上伊那郡南箕輪村４０８－１

長野県伊那市西春近６００７－１

特定化学物質作業
主任者
毒物劇物取扱責任
者
２級めっき技能士

雇用期間の定めなし
175,000円～
250,000円

雇用期間の定めなし

定年を上限

給排水工事 雇用・労
災・健康・
厚生

雇用期間の定めなし
255,000円～
360,000円

作業員《急募》 雇用・労災

雇用期間の定めなし
230,000円～
300,000円

長野県駒ヶ根市中沢４１１７

長野県上伊那郡南箕輪村８３０６－
１８１９

【急募】製品の測定、
引っかけ、外し、組立

雇用・労
災・健康・
厚生

混合集配業務（辰野郵
便局）

雇用・労
災・その他

1,150円～
1,710円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 186,760円～
277,704円

長野県伊那市坂下３２９７

雇用期間の定めなし
200,250円～
450,000円

長野県駒ヶ根市下平８００－１

集配混合業務（箕輪郵
便局）

雇用・労
災・その他

1,150円～
1,710円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 186,760円～
277,704円

長野県伊那市坂下３２９７

足場とび 雇用・労
災・健康・
厚生

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

雇用・労
災・公災・
健康・厚生

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

５トン限定準中型
自動車免許

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年5月26日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

運転・製造・建設等の仕事（5／15～5／21） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)9時00分～17時45分

TEL 0265-72-2896
（従業員数 90人 ）

正社員以外 20060- 3653551 就業場所 長野県伊那市
日給

60歳以上 (1)7時45分～17時15分

TEL 0265-98-7796
（従業員数 3人 ）

正社員 20060- 3662751 就業場所
日給

不問 (1)7時45分～17時15分

TEL 0265-98-7796
（従業員数 3人 ）

正社員 20060- 3663851 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-98-0007
（従業員数 30人 ）

正社員 20060- 3666151 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-98-0007
（従業員数 30人 ）

正社員 20060- 3667051 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-98-0007
（従業員数 30人 ）

正社員以外 20060- 3668351 就業場所
月給

18歳～59歳 (1)19時00分～4時00分
(2)12時00分～21時00分

TEL 0265-73-8320
（従業員数 124人 ）

正社員 20060- 3675051 就業場所 長野県長野市
月給

18歳～59歳 (1)14時00分～22時00分
(2)3時30分～12時00分

TEL 0265-73-8320
（従業員数 120人 ）

正社員 20060- 3676351 就業場所 長野県長野市
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0265-78-0704
（従業員数 21人 ）

正社員 20060- 3587051 就業場所
日給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-3201
（従業員数 0人 ）

正社員 20060- 3589251 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-96-7662
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 3600351 就業場所 長野県伊那市
時給

64歳以下 (1)8時25分～15時00分
(2)8時40分～15時00分

TEL 0265-83-0217 (3)8時55分～15時35分
（従業員数 47人 ）

パート労働者 20060- 3603451 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

60歳以上 (1)8時30分～17時30分
(2)9時00分～17時00分

TEL 0266-41-5255
（従業員数 44人 ）

パート労働者 20060- 3605851 就業場所
日給

64歳以下 (1)7時00分～16時00分

TEL 0265-78-5707
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 3606651 就業場所

フォークリフト運
転技能者扶桑化学株式会社

高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

車両系建設機械（解体
用）運転技能者

中型自動車免許

不問

有限会社　酒井製
作所

定年を上限 又は8時10分～17時05分の
間の6時間程度

長野県駒ヶ根市赤穂経塚８－１８

大型自動車免許

株式会社　中央高
速運輸 フォークリフト運

転技能者
法令の規定によ
り年齢制限があ

る

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１
５４５

大型自動車免許

ジャーナル商事株
式会社　伊那支店

定年を上限

株式会社　竜東ス
チール

定年を上限

窪田建設株式会社

定年を上限

有限会社　日進
ウェルディング

定年を上限

有限会社　日進
ウェルディング

不問

自動二輪車免許

日本郵便株式会社
伊那郵便局 原動機付自転車免

許
不問

準中型自動車免許

株式会社　中央高
速運輸

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

中型自動車免許

ミヤコ商会株式会
社

不問

大型自動車免許

有限会社　日進
ウェルディング

定年を上限

中型自動車免許

ミヤコ商会株式会
社 大型自動車免許

高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

土木作業員　＊シニア
向け求人＊　※急募

雇用・労
災・健康・
厚生10,000円～

12,000円雇用期間の定めなし
220,000円～
264,000円

集配混合業務（伊那郵
便局）

雇用・労
災・その他

1,100円～
1,660円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 178,640円～
269,584円

長野県伊那市御園９４－７番地

長野県伊那市坂下３２９７

316,000円～
370,000円

長野県伊那市西春近６００７－１

レーザー加工機へのパ
ソコン入力業務

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 180,000円～

400,000円

検査 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

雇用期間の定めなし
180,000円～
400,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１
５４５

溶接技術者 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

土木作業員　※急募 雇用・労
災・健康・
厚生10,000円～

12,000円雇用期間の定めなし
220,000円～
264,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１
５４５

長野県伊那市御園９４－７番地

３ｔトラック運転手 雇用・労
災・健康・
厚生

雇用期間の定めなし
280,000円～
320,000円

長野県伊那市西春近６００７－１

大型トラック運転手 雇用・労
災・健康・
厚生

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし
180,000円～
400,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他雇用期間の定めなし

200,000円～
500,000円

長野県伊那市美篶７５９６－１

舗装現場作業員 雇用・労
災・健康・
厚生・財形10,000円～

13,500円雇用期間の定めなし
216,000円～
291,600円

長野県駒ヶ根市東町９－２２

０８インフィニ
ティ株式会社

機械板金のＣＡＤオペ
レーター（展開工程）

雇用・労
災・健康・
厚生

雇用期間の定めなし
190,000円～
300,000円

長野県伊那市東春近３１０５

収集運搬（廃棄物） 雇用・労
災・健康・
厚生9,000円～

10,000円雇用期間の定めなし
205,300円～
227,000円

長野県伊那市中央５４７７

入出庫業務　　＊シニ
ア専用求人

雇用・労
災・健康・
厚生

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富７
３６２－２０

組立及び検査作業 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,200円

解体工事・現場作業員
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月給
44歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0265-55-3536
（従業員数 90人 ）

正社員 20060- 3607951 就業場所 給付

時給
不問 (1)8時00分～17時15分

TEL 0265-55-3536
（従業員数 90人 ）

パート労働者 20060- 3608151 就業場所
月給

59歳以下 (1)5時00分～14時30分

TEL 0265-72-3759
（従業員数 9人 ）

正社員 20060- 3609051 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-82-5291
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 3610251 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-82-5291
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 3612451 就業場所
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-81-7722
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 3616951 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
月給 交替制あり

44歳以下 (1)9時10分～18時10分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0265-82-8508 (3)13時00分～22時00分
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 3617151 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-84-1311
（従業員数 158人 ）

正社員以外 20060- 3541751 就業場所
時給 交替制あり

18歳以上 (1)7時00分～15時55分
(2)19時00分～3時35分

TEL 0265-79-1099
（従業員数 101人 ）

無期雇用派遣労働者 20060- 3542851 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

59歳以下 (1)8時25分～17時15分

TEL 0266-41-1621
（従業員数 35人 ）

正社員 20060- 3550851 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時10分

TEL 0265-79-8546
（従業員数 80人 ）

正社員 20060- 3556251 就業場所 拠出

時給
64歳以下

TEL 0265-85-3219
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 3560951 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-85-3219
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 3561151 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-85-3219
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 3562051 就業場所

信光精機株式会社

定年を上限

三甲　株式会社
長野工場

キャリア形
成

三甲　株式会社
長野工場

不問 又は8時00分～17時15分の
間の6時間以上

201,230円～
264,030円

長野県上伊那郡飯島町七久保　　２
７１０

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,020円

長野県上伊那郡飯島町七久保　　２
７１０

プラスチック製品加工
スタッフ　※急募

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

雇用期間の定めなし

食品のルート配送　※
急募

雇用・労
災・健康・
厚生

雇用期間の定めなし
225,000円～
247,000円

長野県　伊那市　西春近　５８４７
－３伊那給食株式会社

定年を上限

組立工 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

雇用期間の定めなし
165,000円～
168,000円

長野県駒ヶ根市北町２８－２１

成形、加工スタッフ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

組立工 長野県駒ヶ根市北町２８－２１ 雇用・労災

信光精機株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,000円～

1,000円
ビール製造技士 長野県駒ヶ根市赤穂７５９番地４４

７
雇用・労
災・健康・
厚生・財形

南信州ビール株式
会社

雇用期間の定めなし
キャリア形

成
200,000円～
220,000円

検査・出荷・ルート営
業

長野県駒ヶ根市赤穂６０９８ 雇用・労
災・健康・
厚生

株式会社ケイエム
テクニカ

雇用期間の定めなし
キャリア形

成
180,000円～
260,000円

施設業務員（プラムの
里）

長野県上伊那郡宮田村４８０４－１ 雇用・労
災・健康・
厚生

社会福祉法人　しなの
さわやか福祉会　
複合福祉施設　プラム
の里

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 170,000円～

170,000円
電子部品製造〈急募〉 長野県上伊那郡箕輪町大字三日町６

５２－１
雇用・労
災・健康・
厚生

株式会社ＳＥＲＶ
Ｅ1,300円～

1,300円雇用期間の定めなし
法令の規定によ
り年齢制限があ

る

213,759円～
213,759円

表面処理現場作業員 長野県上伊那郡辰野町大字辰野１５
８７

雇用・労
災・健康・
厚生

旭精工　株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 170,000円～

230,000円
精密プレス部品製造
※未経験者歓迎

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８
６５０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

株式会社伸和精工

雇用期間の定めなし
定年を上限 230,000円～

400,000円
量産用木材加工・店舗
用家具（ショーケース
等）製造

長野県上伊那郡宮田村２番地 労災

有限会社　戸田木
工

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,000円～

1,000円
又は8時30分～22時00分の
間の3時間以上

量産用木材加工・店舗
用家具（ショーケース
等）製造

長野県上伊那郡宮田村２番地 雇用・労
災・健康・
厚生

有限会社　戸田木
工

雇用期間の定めなし
キャリア形

成
180,000円～
450,000円

量産用木材加工・店舗
用家具（ショーケース
等）製造

長野県上伊那郡宮田村２番地 雇用・労
災・健康・
厚生

有限会社　戸田木
工

雇用期間の定めなし
定年を上限 180,000円～

450,000円
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◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。
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◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

運転・製造・建設等の仕事（5／15～5／21） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0265-78-0704
（従業員数 21人 ）

正社員 20060- 3563351 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0265-78-0704
（従業員数 21人 ）

正社員 20060- 3565551 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-72-7147
（従業員数 14人 ）

正社員 20060- 3566451 就業場所
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時15分～17時45分

TEL 0265-74-8844
（従業員数 112人 ）

正社員 20060- 3567751 就業場所
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時15分～17時45分

TEL 0265-74-8844
（従業員数 112人 ）

正社員 20060- 3568851 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時15分～17時45分

TEL 0265-74-8844
（従業員数 112人 ）

正社員 20060- 3569651 就業場所
時給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時15分～17時45分

TEL 0265-74-8844
（従業員数 112人 ）

正社員 20060- 3571351 就業場所
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-96-7777
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 3573551 就業場所
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-96-7777
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 3575751 就業場所

金属加工機の機械オペ
レーター

長野県伊那市東春近３１０５ 雇用・労
災・健康・
厚生

２級工場板金技能
士株式会社　竜東ス

チール
雇用期間の定めなし

定年を上限 190,000円～
300,000円

溶接（経験者） 長野県伊那市東春近３１０５ 雇用・労
災・健康・
厚生

株式会社　竜東ス
チール

雇用期間の定めなし
定年を上限 250,000円～

350,000円
林業関係機械修理【伊
那支店】

長野県伊那市中央５１４０ 雇用・労
災・健康・
厚生

ミズホ鋼機　株式
会社　伊那支店

雇用期間の定めなし
定年を上限 220,000円～

280,000円
食品品質検査 長野県伊那市西町５３８０－１ 雇用・労

災・健康・
厚生

株式会社イチハラ
フーズ　伊那工場

雇用期間の定めなし
キャリア形

成
185,000円～
280,000円

食品製造（製造ライン
リーダー候補）

長野県伊那市西町５３８０－１ 雇用・労
災・健康・
厚生

株式会社イチハラ
フーズ　伊那工場

雇用期間の定めなし
キャリア形

成
215,000円～
380,000円

食品製造（計量・盛り
つけ）

長野県伊那市西町５３８０－１ 雇用・労
災・健康・
厚生

株式会社イチハラ
フーズ　伊那工場1,050円～

1,200円雇用期間の定めなし
キャリア形

成
208,845円～
238,680円

食品製造 長野県伊那市西町５３８０－１ 雇用・労
災・健康・
厚生

フォークリフト運
転技能者株式会社イチハラ

フーズ　伊那工場1,100円～
1,250円雇用期間の定めなし

キャリア形
成

218,790円～
248,625円

再生可能エネルギーの
保守管理

長野県伊那市山寺２０６７－２ 雇用・労
災・健康・
厚生

その他の技術関係
資格株式会社司コーポ

レーション 第三種電気主任技
術者雇用期間の定めなし

不問 300,000円～
395,000円

大工工事 長野県伊那市山寺２０６７－２ 雇用・労
災・健康・
厚生

株式会社司コーポ
レーション

雇用期間の定めなし
不問 300,000円～

395,000円


