
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
59歳以下 (1)7時30分～9時30分

(2)16時00分～19時30分
TEL 0265-76-3000

（従業員数 30人 ）
パート労働者 20060- 3529051 就業場所

月給
不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-76-1874
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 3350351 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-76-1874
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 3351251 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給

59歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0265-76-3131
（従業員数 13人 ）

正社員 20060- 3297351 就業場所
時給

64歳以下 (1)7時00分～11時30分
(2)7時30分～11時00分

TEL 0265-70-8529
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 3339851 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

60歳以上 (1)16時00分～19時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 3281551 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)16時00分～19時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 3282451 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)22時00分～8時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 3285651 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～13時00分

TEL 0265-72-3247
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 3288051 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～17時00分
(2)7時00分～11時00分

TEL 0265-72-5231 (3)17時00分～21時00分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 3164151 就業場所 長野県伊那市
日給

18歳以上 (1)8時00分～16時30分
(2)8時30分～17時00分

TEL 0266-78-6291
（従業員数 20人 ）

正社員以外 20060- 3167251 就業場所
月給 交替制あり

64歳以下 (1)8時30分～17時00分
(2)6時30分～15時00分

TEL 0265-71-8566 (3)12時00分～20時30分
（従業員数 13人 ）

正社員 20060- 3235951 就業場所 長野県伊那市

夜勤専従介護職（小規模
多機能型居宅介護たんぽ
ぽの家）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災 介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 法令の規定によ

り年齢制限があ
る

1,200円～
1,300円

清掃・庶務

雇用期間の定めなし

プラスチックの加
工・収集・運搬

雇用期間の定めなし
定年を上限

不問

株式会社　伊那ク
リーンサービス

200,000円～
250,000円

長野県上伊那郡南箕輪村５６４５－１ 雇用・労災・
健康・厚生

所在地・就業場所

株式会社　アイスク
伊那事業所　

テルメリゾートＩＮＡ

1,000円～
1,100円

長野県伊那市西春近２８７０－１ 雇用・労災

プラスチックの加
工・収集・運搬

長野県上伊那郡南箕輪村５６４５－１ 雇用・労災

株式会社　伊那ク
リーンサービス

雇用期間の定めなし
不問 1,000円～

1,300円
事務 長野県伊那市下新田３０４３ 雇用・労災・

健康・厚生株式会社　根津製
作所

雇用期間の定めなし
定年を上限 175,000円～

200,000円
老人保健施設内の清
掃【伊那】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪７９
４２－１

労災
労働者協同組合ワー
カーズコープながの
南信事業本部雇用期間の定めなし

定年を上限 1,000円～
1,000円

介護職（ＧＨたんぽぽの
家）＊シニア専用　１６
時～１９時半

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災 介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 高齢者等の特定

年齢層の雇用促
進

1,000円～
1,100円

又は16時00分～19時30
分の間の3時間程度

ホームヘルパー２
級

介護職（グループホーム
たんぽぽの家）１６時～
１９時半

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災 介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,000円～

1,100円
又は16時00分～19時30
分の間の3時間程度

卵取り　※急募 長野県伊那市東春近木裏原１０７４６
－４２

労災

有限会社　イサワ
ヨウケイ

雇用期間の定めなし
不問

998円～998円

ＳＳ店頭スタッフ
《急募》

長野県伊那市中央４５９６ 労災

株式会社伊那中央
石油

雇用期間の定めなし
不問 1,030円～

1,500円
又は7時00分～21時00分
の間の2時間以上

（契）交通誘導警備
員（南信地域）

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６７
２４－１

雇用・労災・
健康・厚生チューリップライフ

株式会社　警備事業部
南信営業所

8,600円～
9,600円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 法令の規定によ
り年齢制限があ

る

185,760円～
207,360円

介護支援専門員（ケ
アマネージャー）
※急募

長野県伊那市東春近１０２８４－１ 雇用・労災・
健康・厚生

介護支援専門員（ケ
アマネージャー）株式会社　みらい

介護　『愛光苑い
な』雇用期間の定めなし

定年を上限 218,000円～
238,000円

℡ ０２６５－７３－８６０９

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年5月19日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

（5／1～5／14）
○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。


