
年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給
(1)8時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 50人 ）
正社員 20050- 5989351 就業場所

月給 歯科衛生士
(1)8時45分～18時00分

不問 (2)8時45分～17時15分
TEL

（従業員数 0人 ）
正社員 20050- 5976651 就業場所 長野県飯田市

月給 変形（1年単位） 歯科衛生士
(1)8時30分～18時15分

59歳以下 (2)8時30分～17時15分
TEL

（従業員数 7人 ）
正社員 20050- 6002151 就業場所

月給 交替制あり 栄養士
(1)6時00分～15時00分

59歳以下 (2)8時00分～17時00分
TEL (3)10時00分～19時00分

（従業員数 96人 ）
正社員 20050- 6011051 就業場所 長野県飯田市 厚生

月給
(1)8時45分～18時00分

不問 (2)8時45分～17時15分
TEL

（従業員数 0人 ）
正社員 20050- 5979051 就業場所 長野県飯田市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～18時15分

59歳以下 (2)8時30分～17時15分
TEL

（従業員数 7人 ）
正社員 20050- 5999551 就業場所 長野県飯田市

月給
(1)8時30分～17時15分

59歳以下
TEL

（従業員数 14人 ）
正社員 20050- 5998251 就業場所

月給
(1)8時30分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 3人 ）
正社員 20050- 5975851 就業場所

月給
(1)8時30分～17時15分

不問
TEL

（従業員数 130人 ）
正社員以外 20050- 6039351 就業場所

月給
(1)8時30分～17時15分

不問
TEL

（従業員数 987人 ）
正社員以外 20050- 5991751 就業場所

その他 変形（1年単位） 日商簿記３級
(1)8時10分～17時10分

63歳以下
TEL

（従業員数 182人 ）
正社員 20050- 5969951 就業場所 拠出

月給 変形（1ヶ月単位） 危険物取扱者（乙種）
(1)8時30分～17時00分 日商簿記３級

59歳以下
TEL

（従業員数 60人 ）
正社員 20050- 5970351 就業場所

月給
(1)8時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 26人 ）
正社員 20050- 5980251 就業場所

月給
(1)8時30分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 13人 ）
正社員 20050- 6013251 就業場所

月給 交替制あり 介護職員初任者研修修了者
(1)8時30分～17時30分 介護職員実務者研修修了者

18歳以上 (2)9時00分～18時00分
TEL

（従業員数 7人 ）
正社員 20050- 5985651 就業場所 長野県飯田市

月給 変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
(1)8時45分～17時45分 ホームヘルパー２級

18歳～59 (2)8時15分～17時15分 介護職員初任者研修修了者
TEL (3)9時15分～18時15分

（従業員数 10人 ）
正社員 20050- 5997351 就業場所

月給 交替制あり
(1)7時00分～16時00分

59歳以下 (2)8時30分～17時30分
TEL (3)9時45分～18時45分

（従業員数 48人 ）
正社員 20050- 6035651 就業場所

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-52-1616
200,000円～
305,000円

所在地・就業場所

土木施工管理者 長豊建設　株式会社 長野県飯田市座光寺５５５８－１

歯科衛生士 医療法人　新井歯科
医院

長野県飯田市育良町１丁目２２番地
７

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-25-6471
270,000円～
350,000円

歯科衛生士 医療法人　いいだの
森歯科　こども歯科ク
リニック

長野県飯田市鼎切石４０７９ 雇用・労災・厚
生・その他

雇用期間の定めなし 080-1327-6332
240,000円～
320,000円

【正社員】栄養士 医療法人　龍川会 長野県飯田市本町４－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-24-3800
205,000円～
240,000円

歯科助手 医療法人　新井歯科
医院

長野県飯田市育良町１丁目２２番地
７

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-25-6471
180,000円～
220,000円

受付兼歯科助手 医療法人　いいだの
森歯科　こども歯科ク
リニック

長野県飯田市鼎切石４０７９ 雇用・労災・厚
生・その他

雇用期間の定めなし 080-1327-6332
185,000円～
230,000円

協会事務局次長職 公益財団法人　飯田
市スポーツ協会

長野県飯田市松尾明７４４３番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-23-5587
220,000円～
220,000円

一般事務 株式会社熊谷商店 長野県下伊那郡高森町下市田３２０
５－６

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-35-3919
200,000円～
220,000円

育休任期付職員（育
休代替）（林務課）

南信州地域振興局 長野県飯田市追手町２丁目６７８番
地

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-53-0423
187,500円～
263,700円

医療事務（入院係：診
療報酬請求事務）

飯田市立病院 長野県飯田市八幡町４３８番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-21-1255
197,800円～
197,800円

経理事務 株式会社　乾光精機
製作所

長野県下伊那郡高森町山吹８６８５
－１

雇用・労災・健
康・厚生

220,000円～260,000
円雇用期間の定めなし 0265-35-5345

220,000円～
260,000円

事務職【正社員】 輸入石油株式会社 長野県飯田市大通２丁目２１８番地２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-22-6231
170,000円～
279,000円

開発営業 株式会社タカモリ 長野県下伊那郡豊丘村大字神稲３２
５０番地

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-35-3101
200,000円～
260,000円

支援員 社会福祉法人　希望
の虹　　いずみの家

長野県飯田市今宮町４－５６０９－２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-52-2458
206,900円～
243,000円

介護職員　グループ
ホーム勤務

株式会社　みつばさ 長野県飯田市鼎上山３８００番地の５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-5805
175,000円～
220,000円

又は17時00分～8時30分
の間の13時間程度

介護職 社会福祉法人綿半野
原積善会　軽費老人
ホームヴィラ緑風苑

長野県飯田市山本６７１９番地６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-25-3960
170,000円～
225,000円

調理員 社会福祉法人　下伊
那社会福祉会　阿智
温泉療護園

長野県下伊那郡阿智村智里２８７－
１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-43-3172
177,100円～
177,100円

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くだ

発行日：令和7年9月19日
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月給 交替制あり 調理師
(1)6時00分～15時00分

59歳以下 (2)8時00分～17時00分
TEL (3)10時00分～19時00分

（従業員数 96人 ）
正社員 20050- 6036951 就業場所 長野県飯田市 厚生

月給 交替制あり
(1)9時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 2人 ）
正社員 20050- 6020351 就業場所

その他 変形（1年単位）
(1)8時10分～17時10分

63歳以下
TEL

（従業員数 182人 ）
正社員 20050- 5967851 就業場所 拠出

月給
(1)8時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 46人 ）
正社員 20050- 5974751 就業場所 長野県飯田市

月給 交替制あり
(1)8時10分～17時10分

18歳～63
TEL

（従業員数 182人 ）
正社員 20050- 5962351 就業場所 拠出

月給 変形（1年単位） フォークリフト運転技能者
(1)8時00分～17時15分

64歳以下
TEL

（従業員数 9人 ）
正社員 20050- 6000651 就業場所

時給 二級ガソリン自動車整備士
(1)8時30分～17時20分 三級自動車ガソリン・エンジン整備士

不問
TEL

（従業員数 5人 ）
正社員以外 20050- 6026651 就業場所

日給
(1)8時00分～17時30分

不問
TEL

（従業員数 5人 ）
正社員 20050- 6033751 就業場所 長野県下伊那郡喬木村

時給
(1)8時00分～16時50分

64歳以下
TEL

（従業員数 10人 ）
正社員 20050- 6023451 就業場所

時給 原動機付自転車免許
(1)8時05分～17時05分 自動二輪車免許

不問
TEL

（従業員数 11人 ）
正社員以外 20050- 5957451 就業場所 長野県下伊那郡阿智村

時給 原動機付自転車免許
(1)7時50分～16時50分 自動二輪車免許

不問 (2)8時20分～17時20分
TEL

（従業員数 17人 ）
正社員以外 20050- 5958751 就業場所 長野県下伊那郡松川町

月給 変形（1年単位） 大型自動車免許
(1)8時00分～17時00分 高圧ガス移動監視者（液化天然ガス）

18歳～59 (2)0時00分～9時00分
TEL

（従業員数 23人 ）
正社員 20050- 6034851 就業場所 長野県下伊那郡高森町

月給
(1)8時00分～17時30分

不問 (2)8時00分～17時00分
TEL

（従業員数 3人 ）
正社員 20050- 6017851 就業場所

月給 変形（1年単位） ２級土木施工管理技士
(1)8時00分～17時30分 ２級管工事施工管理技士

64歳以下
TEL

（従業員数 5人 ）
正社員 20050- 6001951 就業場所 長野県飯田市

月給
(1)8時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 50人 ）
正社員 20050- 5990451 就業場所

時給
(1)8時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 182人 ）
正社員以外 20050- 6028151 就業場所

月給
(1)8時00分～17時00分

69歳以下
TEL

（従業員数 6人 ）
正社員 20050- 5992851 就業場所 厚生

【正社員】調理師 医療法人　龍川会 長野県飯田市本町４－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-24-3800
205,000円～
240,000円

宿泊施設ロッジ管理 株式会社タクミハウス
販売

長野県下伊那郡平谷村１４４５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 090-4086-1081
150,000円～
300,000円

旋盤加工【経験者】 株式会社　乾光精機
製作所

長野県下伊那郡高森町山吹８６８５
－１

雇用・労災・健
康・厚生

220,000円～300,000
円雇用期間の定めなし 0265-35-5345

220,000円～
300,000円

工作機械オペレーター 株式会社　コムズ・タ
カヤマ

長野県飯田市北方１３３２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-25-3040
195,000円～
400,000円

機械加工【経験者】 株式会社　乾光精機
製作所

長野県下伊那郡高森町山吹８６８５
－１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-35-5345
230,000円～
300,000円

又は17時00分～8時00分
の間の8時間程度

コンクリートブロック製
品の製造工

信濃ブロック有限会社 長野県飯田市龍江２５６７番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-28-7000
220,000円～
250,000円

自動車の洗車、車内
清掃など

株式会社　オバタオー
ト

長野県飯田市羽場坂町２３５１－３８ 雇用・労災・健
康・厚生

1,100円～1,100円
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-23-2552
177,706円～
180,706円

建築塗装工 有限会社　ナンシング
リーンカラー

長野県下伊那郡喬木村３２２１ 雇用・労災・健
康・厚生

9,000円～15,000円
雇用期間の定めなし 090-3403-3940

198,000円～
330,000円

納品・内職配送及び製
造組立作業

有限会社　創栄 長野県下伊那郡松川町元大島２７８
５－８

雇用・労災・健
康・厚生・財形

1,100円～1,500円
雇用期間の定めなし 0265-34-7801

183,287円～
249,937円

又は7時30分～16時50分
の間の8時間程度

郵便外務（通集配業
務・阿智）

日本郵便株式会社
飯田郵便局

長野県飯田市鈴加町１－７ 雇用・労災・健
康・厚生

1,100円～1,100円
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0570-943-545
190,080円～
190,080円

郵便外務（通集配業
務・大島）

日本郵便株式会社
飯田郵便局

長野県飯田市鈴加町１－７ 雇用・労災・健
康・厚生

1,170円～1,170円
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0570-943-545
202,176円～
202,176円

大型タンクローリー運
転手

株式会社　ＭＩＵＲＡ供
給センター

長野県下伊那郡高森町下市田３２０
０番地３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-0005
300,000円～
370,000円

外壁工事の作業補助 株式会社　コシブ工業 長野県飯田市鼎下山７３０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-24-8062
231,900円～
313,200円

配管・設備工 株式会社　壬生建築 長野県飯田市鼎名古熊２２３３－１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 080-1179-9584
280,000円～
380,000円

土木作業員 長豊建設　株式会社 長野県飯田市座光寺５５５８－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-52-1616
210,000円～
280,000円

製品通い箱の掃除、
ダンボール箱の組立

株式会社　エフプラス 長野県下伊那郡松川町上片桐３１５
１－１２

雇用・労災・健
康・厚生

1,066円～1,066円
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-37-3700
176,270円～
176,270円

干し椎茸の選別、運
搬、商品製造【正社
員】

フルタヤ椎茸株式会
社

長野県下伊那郡阿南町新野２４５１
－８

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0260-24-2033
189,000円～
252,000円


