
年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給 栄養士
(1)8時00分～16時30分 管理栄養士

不問
TEL

（従業員数 35人 ）
パート労働者 20050- 5037451 就業場所

時給 保育士
(1)15時30分～18時30分

不問
TEL

（従業員数 16人 ）
パート労働者 20050- 4972751 就業場所

時給 交替制あり 保育士
(1)7時00分～8時30分 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

不問 (2)16時00分～19時00分
TEL

（従業員数 160人 ）
パート労働者 20050- 5055851 就業場所

時給
(1)8時30分～15時15分

不問
TEL

（従業員数 22人 ）
パート労働者 20050- 4974651 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり

不問
TEL

（従業員数 3人 ）
パート労働者 20050- 4964451 就業場所 長野県飯田市

月給
(1)8時30分～16時30分

不問
TEL

（従業員数 16人 ）
パート労働者 20050- 4973851 就業場所

時給 変形（1年単位）
(1)10時00分～16時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 41人 ）
パート労働者 20050- 5044551 就業場所

時給
(1)18時00分～1時20分

18歳以上 (2)18時00分～2時20分
TEL

（従業員数 12人 ）
パート労働者 20050- 4936051 就業場所

時給
(1)9時00分～18時00分

不問
TEL

（従業員数 1人 ）
パート労働者 20050- 4998751 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)16時00分～19時00分

不問
TEL

（従業員数 2人 ）
パート労働者 20050- 5024151 就業場所 長野県下伊那郡高森町

時給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時15分

不問 (2)9時00分～18時00分
TEL (3)9時30分～18時30分

（従業員数 91人 ）
パート労働者 20050- 4935151 就業場所

時給 簿記実務検定３級
(1)8時45分～17時00分 簿記実務検定２級

59歳以下
TEL

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20050- 4943151 就業場所

時給

不問
TEL

（従業員数 34人 ）
パート労働者 20050- 4927151 就業場所

時給 交替制あり ホームヘルパー２級
(1)7時00分～11時00分 介護職員初任者研修修了者

64歳以下 (2)15時00分～19時00分
TEL

（従業員数 23人 ）
パート労働者 20050- 4925651 就業場所 長野県飯田市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時15分

不問 (2)7時00分～15時45分
TEL (3)11時15分～20時00分

（従業員数 26人 ）
パート労働者 20050- 4946251 就業場所

時給 介護福祉士
(1)8時15分～16時45分 介護職員初任者研修修了者

不問 介護職員実務者研修修了者
TEL

（従業員数 40人 ）
パート労働者 20050- 4997451 就業場所 長野県飯田市 給付

時給 交替制あり 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

不問
TEL

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-35-6771

1,051円～1,530円

所在地・就業場所

栄養士 認定こども園ぱどま 長野県下伊那郡高森町吉田２１０

パート保育士または保
育補助員（保育家庭
課）

飯田市役所 長野県飯田市大久保町２５３４ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-4511

1,169円～1,265円

保育士（延長保育担
当）

松川町役場 長野県下伊那郡松川町元大島３８２
３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-36-7023

1,525円～1,525円

特別支援教育支援員 飯田市教育委員会
（飯田市）

長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-4511

1,265円～1,265円

フィットネストレーナー パーソナルジムｔｅｎーｆ
ｉｔ

長野県飯田市高羽町３丁目５ー１１
高羽東ビル１階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-49-3502

1,200円～1,200円
又は8時00分～22時00分
の間の4時間以上

庶務・統計調査事務
（総務文書課）

飯田市役所 長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・公災・健
康・厚生

165,741円～165,741
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0265-22-4511

1,183円～1,183円

経理事務 株式会社　ケーアイ
フーズ

長野県飯田市松尾新井６２１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-22-3810

1,000円～1,000円

受付業務（パート） マルモタクシー（丸茂
自動車有限会社）

長野県下伊那郡松川町元大島１５８
４－１８

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-36-3333

998円～1,500円 又は20時00分～2時20分

住宅展示場（ログハウ
ス）アシスタント

株式会社　三六組 長野県飯田市本町四丁目７番地２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-4588

1,100円～1,100円

珠算塾アシスタント・
採点業務

ＰＣあんざん教室 長野県下伊那郡高森町下市田２０５
３－１

労災

雇用期間の定めなし 0265-35-1579

1,000円～1,000円

医療事務 医療法人社団　山力
会　菅沼病院

長野県飯田市鼎中平１９７０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-0532

998円～1,100円
又は8時30分～18時30分
の間の6時間程度

税理士補助業務（パー
ト）

藤綱俊夫税理士事務
所

長野県飯田市曙町３０４－３ 雇用・労災・財
形

雇用期間の定めなし 0265-22-1671

1,000円～1,200円
又は8時45分～17時00分
の間の5時間程度

各家庭、会社への商
品紹介

株式会社マルエー　飯
田営業所

長野県飯田市東栄町３３４０－２ 労災

雇用期間の定めなし 0265-56-8739

1,000円～1,200円
又は10時00分～18時00
分の間の3時間程度

介護職 社会福祉法人　アムノ
スの会

長野県飯田市北方３３５４番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-28-2885

1,100円～1,100円

介護職員【パート】 社会福祉法人　まどか
特別養護老人ホーム
グランスマイル

長野県下伊那郡高森町牛牧１９６８
番地１５

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-48-6668

1,000円～1,180円

介護員（通所介護施
設）

社会医療法人　健和
会

長野県飯田市鼎中平１９３６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-23-3116

1,096円～1,229円

ホームヘルパー（ヘル
パーステーションあぐ
り）

社会福祉法人　ジェイ
エー長野会　みなみ信
州地域事業本部

長野県下伊那郡高森町吉田４８１－
１

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ 0265-34-3630

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。
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（従業員数 30人 ）
パート労働者 20050- 4951151 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり ホームヘルパー２級
(1)8時00分～12時00分 介護職員初任者研修修了者

不問 介護職員実務者研修修了者
TEL

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20050- 5041051 就業場所

時給

不問
TEL

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20050- 4920251 就業場所

時給
(1)11時00分～19時00分

不問
TEL

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20050- 4960051 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり
(1)9時00分～15時00分

69歳以下 (2)8時00分～12時00分
TEL

（従業員数 17人 ）
パート労働者 20050- 4937351 就業場所

時給
(1)9時00分～16時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 17人 ）
パート労働者 20050- 4999851 就業場所 長野県飯田市

時給

18歳～64
TEL

（従業員数 9人 ）
パート労働者 20050- 5006851 就業場所 厚生

時給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時20分

不問
TEL

（従業員数 108人 ）
パート労働者 20050- 4954251 就業場所

時給
(1)8時00分～17時10分

69歳以下 (2)9時00分～15時00分
TEL

（従業員数 43人 ）
パート労働者 20050- 4986351 就業場所

時給 フォークリフト運転技能者
(1)9時00分～15時00分

64歳以下 (2)9時00分～16時00分
TEL

（従業員数 9人 ）
パート労働者 20050- 5000051 就業場所

時給 フォークリフト運転技能者
(1)8時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 41人 ）
パート労働者 20050- 5056651 就業場所

時給
(1)4時00分～8時30分

18歳以上 (2)7時00分～11時30分
TEL

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20050- 4996551 就業場所

時給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 15人 ）
パート労働者 20050- 4933651 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)10時00分～14時00分

不問
TEL

（従業員数 25人 ）
パート労働者 20050- 4985051 就業場所 長野県下伊那郡阿智村

時給
(1)17時30分～21時00分

不問
TEL

（従業員数 35人 ）
パート労働者 20050- 5034351 就業場所

月以上） 1,230円～1,230円
又は7時00分～18時00分
の間の4時間程度

訪問介護 社会福祉法人阿智村
社会福祉協議会

長野県下伊那郡阿智村駒場４８３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-45-1234

1,090円～1,090円
又は13時00分～17時00
分の間の4時間程度

厨房補助・ホール 焼肉レストラン　陽富
園

長野県飯田市座光寺３９８５ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-52-2911

1,000円～1,100円
又は17時00分～22時00
分の間の3時間程度

セラピスト、マッサージ
スタッフ（飯田）

株式会社シャンティ・
アジア・プロモーション

長野県飯田市上郷飯沼１８８９－１

「アジアン・ロータス」

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 090-4126-0988

998円～1,100円

キノコ商品の出荷配
送、キノコの包装作業

株式会社　臼井農園 長野県飯田市三日市場９６４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 080-8817-8776

1,000円～1,200円

製造補助業務 株式会社　ＩＫＧ　飯田
工場

長野県飯田市箱川８－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-25-5811

1,000円～1,050円

〔製造〕生あん製造・練
あん製造（パート）

有限会社　小西製あ
ん所

長野県飯田市東中央通３２１１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-22-1713

1,000円～1,200円
又は4時00分～14時00分
の間の4時間程度

資材の検品・管理
【パート】

株式会社　天龍 長野県飯田市長野原７００－４２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-26-7550

1,060円～1,100円
又は8時20分～17時20分
の間の6時間程度

機械、機器のサブ組
立業務

ＺＥＳＴＩＡ　株式会社
（ゼスティア株式会社）

長野県飯田市龍江５５４０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-49-4017

1,030円～1,200円

建築金物配達・荷受
出荷・清掃等

有限会社　佐々木金
物店

長野県飯田市鼎下山１０９５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 090-1435-0019

1,200円～1,200円
又は9時00分～16時00分
の間の5時間程度

集配者（パート） 甲信越福山通運株式
会社　飯田営業所

長野県飯田市下殿岡５０１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-25-0292

1,050円～1,100円

資材運搬 南信火薬販売　株式
会社

長野県飯田市通り町２－８ 労災

雇用期間の定めなし 0265-52-1200

1,050円～1,250円

清掃スタッフ募集 株式会社　ＢＩＳＯ　飯
田営業所

長野県飯田市羽場坂町２３５１－３９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-53-3911

998円～1,200円

清掃 有限会社　光風館（お
とぎ亭　光風）

長野県下伊那郡阿智村智里３８９ー１ 雇用・労災・健
康

雇用期間の定めなし 0265-43-3211

1,200円～1,200円

（夜）客室布団敷き及
び洗い場

株式会社　やどはく
（昼神温泉　ひるがみ
の森）

長野県下伊那郡阿智村智里５１０－
４６

労災

雇用期間の定めなし 0265-43-4321

1,000円～1,050円


