
年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
(1)9時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20050- 4811951 就業場所

時給 歯科衛生士
(1)8時30分～18時00分

不問 (2)8時30分～12時45分
TEL (3)8時30分～17時00分

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20050- 4814351 就業場所

時給 保育士
(1)9時00分～15時00分

不問
TEL

（従業員数 0人 ）
パート労働者 20050- 4872051 就業場所 長野県飯田市

時給 小学校教諭免許（専修・１種・２種）
(1)16時00分～21時00分 中学校教諭免許（専修・１種・２種）

不問
TEL

（従業員数 3人 ）
パート労働者 20050- 4830351 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)8時30分～17時30分

不問
TEL

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20050- 4907851 就業場所

時給
(1)13時30分～19時30分

不問
TEL

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20050- 4847151 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)9時00分～12時00分

不問
TEL

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20050- 4888951 就業場所

時給 介護職員初任者研修修了者
(1)9時00分～15時00分 ホームヘルパー２級

不問 (2)9時00分～16時00分 介護福祉士
TEL

（従業員数 17人 ）
パート労働者 20050- 4887651 就業場所 長野県飯田市

時給 公認心理師
臨床心理士

不問
TEL

（従業員数 0人 ）
パート労働者 20050- 4873351 就業場所 長野県飯田市

時給 変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者
(1)7時30分～12時30分 介護福祉士

不問 (2)8時30分～12時30分 介護職員実務者研修修了者
TEL (3)7時30分～15時30分

（従業員数 59人 ）
パート労働者 20050- 4818751 就業場所 長野県下伊那郡松川町

時給 ホームヘルパー２級
(1)7時00分～15時00分 介護職員初任者研修修了者

不問
TEL

（従業員数 116人 ）
パート労働者 20050- 4864051 就業場所

時給 交替制あり

不問
TEL

（従業員数 38人 ）
パート労働者 20050- 4804151 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)8時00分～11時30分

不問
TEL

（従業員数 84人 ）
パート労働者 20050- 4870951 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)8時00分～15時00分

不問
TEL

（従業員数 84人 ）
パート労働者 20050- 4871151 就業場所 長野県飯田市

時給 変形（1ヶ月単位） 介護支援専門員（ケアマネージャー）
(1)8時30分～13時30分 介護福祉士

64歳以下 (2)8時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
TEL (3)15時00分～17時00分

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20050- 4898351 就業場所 長野県飯田市

時給 美容師
(1)9時00分～18時30分

64歳以下
TEL

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20050- 4848051 就業場所 長野県飯田市

時給 美容師
(1)9時00分～18時30分

64歳以下
TEL

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20050- 4853651 就業場所 長野県飯田市

労災

雇用期間の定めなし 0265-48-6139

1,500円～1,500円
又は9時00分～22時00分
の間の7時間程度

所在地・就業場所

イベントスタッフ・音響
業務

株式会社　ＣＵＢＥ 長野県下伊那郡高森町上市田３７３
－８

歯科衛生士（パート） 医療法人にいみ歯科
医院

長野県飯田市上郷黒田１４８６－２ 労災・健康

雇用期間の定めなし 0265-24-1181

1,300円～1,700円

パート保育士（保育家
庭課）

飯田市役所 長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災・健
康

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-23-6097

1,305円～1,305円

塾講師 アイリス学習クラブ 長野県飯田市三日市場１１７５－１
クレオパトラビル

労災

雇用期間の定めなし 090-8320-9533

1,200円～1,200円

営業事務 株式会社　マスト 長野県飯田市上郷別府３３１３－８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-23-5722

1,100円～1,100円

ガソリンスタンドサービ
ス

長豊建設　株式会社 長野県飯田市座光寺５５５８－１ 労災

雇用期間の定めなし 0265-52-1616

1,000円～1,000円

営業アシスタント アイソフト有限会社 長野県下伊那郡豊丘村神稲１２１－
１４

労災

雇用期間の定めなし 0265-34-3391

1,000円～1,200円

支援員 株式会社　暖 長野県飯田市松尾明７７７０－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-48-8148

1,000円～1,100円

パート公認または臨床心
理士（こども発達センター
ひまわり）

飯田市役所 長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-23-6097

1,521円～1,521円
又は9時00分～17時00分
の間の7時間程度

介護職員（特別養護
老人ホーム松川荘）
パート

社会福祉法人　松川
町社会福祉協議会

長野県下伊那郡松川町元大島２９３
０－１２

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-36-3778

1,124円～1,204円

介護職（パート職員） 綿半野原積善会　特
別養護老人ホーム「か
ざこしの里」

長野県飯田市三日市場２１００番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-28-2260

998円～998円
又は11時00分～19時00
分の間の6時間以上

看護・介護助手（パー
ト）

社会福祉法人　悠水
会

（医療法人　輝山会グ
ル－プ）

長野県飯田市毛賀１６８１－１０ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-26-6888

1,000円～1,160円
又は8時00分～18時00分
の間の4時間以上

介護補助員（ゆうゆう）
パート

飯田市役所 長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-53-6048

1,169円～1,169円

介護補助員（ゆうゆう）
パート

飯田市役所 長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-53-6048

1,169円～1,204円

介護職【宅老所ひだま
り】

特定非営利活動法人
ひだまり

長野県飯田市駄科１０４６番地３ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-26-8782

1,000円～1,000円

美容全般【スタイリス
ト】準社員（ザコウジ）

有限会社　ターバン
（下伊那地区）

長野県飯田市西鼎６３９－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-49-3221

1,200円～1,500円

美容全般【スタイリス
ト】準社員（カナエ）

有限会社　ターバン
（下伊那地区）

長野県飯田市西鼎６３９－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-49-3221

1,200円～1,500円

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

発行日：令和7年7月25日



年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

発行日：令和7年7月25日

時給 美容師
(1)9時00分～15時00分

64歳以下 (2)10時00分～16時00分
TEL

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20050- 4850451 就業場所 長野県飯田市

時給 美容師
(1)9時00分～15時00分

64歳以下 (2)10時00分～16時00分
TEL

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20050- 4854951 就業場所 長野県飯田市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)15時15分～17時15分

不問 (2)15時15分～19時45分
TEL (3)8時45分～17時45分

（従業員数 59人 ）
パート労働者 20050- 4817451 就業場所 長野県下伊那郡松川町

時給

18歳以上
TEL

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20050- 4849351 就業場所

時給

59歳以下
TEL

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20050- 4915851 就業場所

時給 交替制あり
(1)8時30分～17時15分

不問 (2)17時15分～21時15分
TEL

（従業員数 0人 ）
パート労働者 20050- 4908651 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)11時00分～13時00分

18歳以上 (2)12時00分～14時00分
TEL (3)13時00分～15時00分

（従業員数 40人 ）
パート労働者 20050- 4881351 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)7時30分～12時00分

不問
TEL

（従業員数 3人 ）
パート労働者 20050- 4882251 就業場所

時給

不問
TEL

（従業員数 22人 ）
パート労働者 20050- 4912551 就業場所 長野県下伊那郡売木村

時給
(1)9時00分～14時50分

不問 (2)9時00分～16時00分
TEL

（従業員数 34人 ）
パート労働者 20050- 4857351 就業場所 長野県飯田市

時給

64歳以下
TEL

（従業員数 17人 ）
パート労働者 20050- 4899251 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)7時00分～16時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 33人 ）
パート労働者 20050- 4876451 就業場所

時給 交替制あり
(1)20時00分～2時00分

18歳以上 (2)19時30分～1時30分
TEL (3)18時30分～3時00分

（従業員数 22人 ）
パート労働者 20050- 4856051 就業場所

時給
(1)8時30分～11時00分

不問
TEL

（従業員数 2人 ）
パート労働者 20050- 4795351 就業場所 長野県下伊那郡阿智村

時給
(1)13時00分～20時30分

不問
TEL

（従業員数 41人 ）
パート労働者 20050- 4891451 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり
(1)9時00分～13時00分

不問
TEL

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20050- 4851751 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)8時30分～14時30分

不問
TEL

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20050- 4884451 就業場所 長野県飯田市

美容全般【アシスタン
ト】（ザコウジ）

有限会社　ターバン
（下伊那地区）

長野県飯田市西鼎６３９－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-49-3221

1,000円～1,200円
又は9時00分～17時30分
の間の4時間

美容全般【アシスタン
ト】（カナエ）

有限会社　ターバン
（下伊那地区）

長野県飯田市西鼎６３９－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-49-3221

1,000円～1,200円
又は9時00分～17時30分
の間の4時間

調理員（特別養護老
人ホーム松川荘）パー
ト

社会福祉法人　松川
町社会福祉協議会

長野県下伊那郡松川町元大島２９３
０－１２

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-36-3778

1,084円～1,134円

調理、接客スタッフ 炉ばた焼　三亀 長野県飯田市長姫町４番地　三亀ビ
ル１Ｆ

労災

雇用期間の定めなし 0265-24-3048

1,200円～1,400円
又は17時00分～23時00
分の間の2時間以上

接客・製造補助 ｐａｔｉｓｓｅｒｉｅ　ｇｌａｄｄｅｎ 長野県飯田市桐林１０６０－１ 雇用・労災・健
康

雇用期間の定めなし 0265-48-8184

1,000円～1,300円
又は9時30分～19時00分
の間の4時間以上

体育施設管理人 飯田市教育委員会
（飯田市）

長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-4511

1,154円～1,154円

駐車場の交通警備員 あんしんネットワーク
信州　有限会社

長野県飯田市座光寺３６９３－６ 労災

雇用期間の定めなし 0265-35-6367

1,500円～1,500円
又は9時00分～16時00分
の間の2時間程度

きのこ生産 有限会社　木村きのこ
園

長野県下伊那郡高森町吉田１８１５ 労災

雇用期間の定めなし 0265-35-7782

1,000円～1,100円

文房具（サインペン）
製造

株式会社　伊藤製作
所

長野県下伊那郡売木村２４３４－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0260-28-2355

998円～1,100円
又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

自動車部品加工、検
査

有限会社　ジョブサ
ポートいいだ

長野県飯田市上郷黒田６３４７ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-48-5933

1,100円～1,200円

巻線加工 有限会社　森脇精機 長野県飯田市滝の沢５８２７－７ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-23-0680

1,000円～1,000円
又は8時15分～17時05分
の間の5時間程度

クリーニング集配業務 企業組合　アップル工
房イイダ

長野県飯田市座光寺１３５１－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-56-1155

1,100円～1,200円
又は7時00分～16時00分
の間の5時間以上

ドライバー（運転代行） シティー代行（有限会
社飯田ヘルパー）

長野県飯田市大瀬木４１０９－１ 雇用・労災・健
康・厚生・その
他

雇用期間の定めなし 0265-25-3900

1,000円～1,500円
又は18時00分～3時00分
の間の5時間以上

清掃　（盟和産業株式
会社長野工場内）

有限会社　メンテナン
ス矢澤

長野県飯田市松尾城４１２４－１ 労災

雇用期間の定めなし 0265-52-0129

1,050円～1,050円
又は11時00分～13時30
分

清掃区域清掃スタッフ
（病院）１３時から２０時
前後

株式会社　みつばク
リーン

長野県飯田市八幡町２１８０番地３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-23-5586

1,000円～1,200円

メイキング及び清掃
（館内及び客室）

株式会社　なかや（タ
ウンホテルなかや）

長野県飯田市中央通り１－２６ 労災

雇用期間の定めなし 0265-22-0118

1,000円～1,000円

ホテル清掃スタッフ アルビズジャパン株式
会社

長野県飯田市上郷別府１４２５－５

ワールドビジネスホテル　３Ｆ

労災

雇用期間の定めなし 0265-48-6929

1,000円～1,100円


