
年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給 フレックス
(1)8時30分～17時15分

59歳以下
TEL

（従業員数 640人 ）
正社員 20050- 4834751 就業場所 拠出・給付

月給
(1)8時30分～17時15分

59歳以下
TEL

（従業員数 640人 ）
正社員 20050- 4825451 就業場所 拠出・給付

月給
(1)8時30分～17時15分

59歳以下
TEL

（従業員数 640人 ）
正社員 20050- 4835851 就業場所 拠出・給付

月給
(1)8時30分～17時15分

59歳以下
TEL

（従業員数 640人 ）
正社員 20050- 4833451 就業場所 拠出・給付

月給
(1)9時00分～18時00分

不問
TEL

（従業員数 8人 ）
正社員 20050- 4867551 就業場所

月給
(1)8時30分～17時30分

不問 (2)9時00分～18時00分
TEL

（従業員数 8人 ）
正社員 20050- 4868451 就業場所

月給 管理栄養士
(1)8時30分～17時15分 栄養士

不問
TEL

（従業員数 30人 ）
正社員以外 20050- 4812151 就業場所

月給 フレックス
(1)8時30分～17時15分

59歳以下
TEL

（従業員数 231人 ）
正社員 20050- 4826751 就業場所 長野県飯田市 拠出・給付

月給
(1)8時10分～17時10分

不問
TEL

（従業員数 303人 ）
正社員以外 20050- 4821051 就業場所

月給
(1)8時30分～17時15分

59歳以下
TEL

（従業員数 640人 ）
正社員 20050- 4823251 就業場所 拠出・給付

時給
(1)8時30分～17時30分

不問
TEL

（従業員数 26人 ）
正社員以外 20050- 4841551 就業場所 長野県飯田市

月給
(1)9時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 25人 ）
正社員 20050- 4883551 就業場所

月給 高圧ガス販売主任者（第２種）
(1)8時30分～17時30分 液化石油ガス設備士

59歳以下
TEL

（従業員数 7人 ）
正社員 20050- 4801851 就業場所

時給 介護職員初任者研修修了者
(1)8時30分～17時00分 ホームヘルパー２級

不問 介護福祉士
TEL

（従業員数 17人 ）
正社員以外 20050- 4886851 就業場所 長野県飯田市

月給 変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
(1)8時30分～17時30分

18歳～59 (2)17時00分～9時00分
TEL

（従業員数 38人 ）
正社員 20050- 4807251 就業場所 長野県飯田市

月給 交替制あり ホームヘルパー２級
(1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

18歳～59 (2)8時00分～17時00分
TEL (3)13時00分～22時00分

（従業員数 116人 ）
正社員 20050- 4862951 就業場所

月給 変形（1年単位） 介護福祉士
(1)8時15分～17時15分

18歳～59 (2)7時00分～16時00分
TEL (3)10時00分～19時00分

（従業員数 57人 ）
正社員 20050- 4892751 就業場所 長野県飯田市 拠出

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-21-1829
280,000円～
380,000円

又は7時30分～21時35分
の間の8時間程度

所在地・就業場所

設計開発技術者（航空
宇宙・自動車関連等）・
長野県飯田市

多摩川精機　株式会
社

長野県飯田市大休１８７９

【品質保証】航空機関連
製品（海外向け）・長野
県飯田市

多摩川精機　株式会
社

長野県飯田市大休１８７９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-21-1829
280,000円～
380,000円

生産技術（生産システ
ム・生産設備の設計開
発）・飯田市

多摩川精機　株式会
社

長野県飯田市大休１８７９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-21-1829
280,000円～
380,000円

システムエンジニア（社
内ＳＥ／業務システム開
発等）飯田市

多摩川精機　株式会
社

長野県飯田市大休１８７９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-21-1829
280,000円～
380,000円

ＳＥ・プログラマー・エ
ンジニア

株式会社　キャスティ
ネット

長野県飯田市上郷別府８５１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-0755
172,000円～
350,000円

又は8時00分～22時00分
の間の8時間

システム保守・運用 株式会社　キャスティ
ネット

長野県飯田市上郷別府８５１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-0755
172,000円～
350,000円

又は8時00分～22時00分
の間の8時間

管理栄養士または栄
養士

高森町役場 長野県下伊那郡高森町下市田２１８
３－１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-35-9412
192,100円～
202,100円

経営企画（中期経営計
画立案・新規事業調査
等）長野県飯田市

多摩川精機　株式会
社

長野県飯田市大休１８７９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-21-1829
280,000円～
380,000円

又は7時30分～21時35分
の間の8時間程度

生産管理業務 シチズン時計マニュ
ファクチャリング株式
会社　飯田工場

長野県飯田市下殿岡４３５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-28-1500
167,640円～
173,400円

【生産管理】航空・宇宙・
防衛関連製品・長野県飯
田市

多摩川精機　株式会
社

長野県飯田市大休１８７９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-21-1829
280,000円～
380,000円

【急募】事務職（契約
社員）

多摩川テクノクリエイ
ション株式会社

長野県飯田市鼎切石５１２１番地１３
８

雇用・労災・健
康・厚生・財形

1,048円～1,400円
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-21-7661
171,033円～
228,480円

商品仕入れ販売在庫
管理

株式会社　ライフネク
ト

長野県下伊那郡喬木村５９０６－６
ハイツ小川東

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 090-1118-9620
160,000円～
200,000円

エネルギー小売業【正
社員】

下伊那日通プロパン
販売株式会社

長野県飯田市本町４－１３０２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-22-3226
200,000円～
450,000円

支援員 株式会社　暖 長野県飯田市松尾明７７７０－３ 雇用・労災・健
康・厚生

1,000円～1,100円
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-48-8148
168,000円～
184,800円

介護福祉士 社会福祉法人　悠水
会

（医療法人　輝山会グ
ル－プ）

長野県飯田市毛賀１６８１－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-26-6888
199,700円～
243,400円

介護職（正社員） 綿半野原積善会　特
別養護老人ホーム「か
ざこしの里」

長野県飯田市三日市場２１００番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-28-2260
201,500円～
236,200円

介護職 医療法人社団　山力
会　菅沼病院

長野県飯田市鼎中平１９７０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-22-0532
170,000円～
250,000円

又は16時45分～8時45分
の間の14時間程度

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くだ
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月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

18歳～59 (2)17時00分～9時00分
TEL

（従業員数 38人 ）
正社員 20050- 4805051 就業場所 長野県飯田市

月給 美容師
(1)9時00分～18時30分

64歳以下
TEL

（従業員数 6人 ）
正社員 20050- 4845651 就業場所 長野県飯田市

月給 美容師
(1)9時00分～18時30分

64歳以下
TEL

（従業員数 6人 ）
正社員 20050- 4852851 就業場所 長野県飯田市

月給 変形（1年単位） 調理師
(1)8時15分～17時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 14人 ）
正社員 20050- 4909951 就業場所 長野県下伊那郡喬木村

月給 交替制あり 調理師
(1)6時00分～14時45分

不問 (2)10時30分～19時15分
TEL

（従業員数 84人 ）
正社員以外 20050- 4869751 就業場所 長野県飯田市

日給
(1)7時00分～16時30分

64歳以下
TEL

（従業員数 13人 ）
正社員 20050- 4802651 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

64歳以下
TEL

（従業員数 17人 ）
正社員 20050- 4900151 就業場所 長野県飯田市

月給 変形（1年単位） フォークリフト運転技能者
(1)8時00分～17時10分

不問
TEL

（従業員数 6人 ）
正社員 20050- 4878851 就業場所 長野県下伊那郡松川町

月給
(1)8時30分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 29人 ）
正社員 20050- 4855151 就業場所 厚生

時給
(1)8時30分～17時30分

不問
TEL

（従業員数 14人 ）
正社員以外 20050- 4840251 就業場所 長野県飯田市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～18時15分

59歳以下
TEL

（従業員数 11人 ）
正社員 20050- 4902351 就業場所

日給 中型自動車免許
(1)8時00分～17時30分 大型自動車免許

不問
TEL

（従業員数 22人 ）
正社員 20050- 4808551 就業場所 長野県飯田市

月給 変形（1年単位） 牽引免許
フォークリフト運転技能者

18歳～59 大型自動車免許
TEL

（従業員数 14人 ）
正社員 20050- 4911251 就業場所 厚生

月給
(1)8時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 13人 ）
正社員 20050- 4839051 就業場所

日給
(1)7時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 9人 ）
正社員 20050- 4866251 就業場所

月給
(1)8時00分～18時00分

18歳以上
TEL

（従業員数 3人 ）
正社員 20050- 4904551 就業場所

月給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分

59歳以下 (2)8時00分～11時40分
TEL

（従業員数 41人 ）
正社員 20050- 4893851 就業場所 長野県飯田市

看護・介護助手 社会福祉法人　悠水
会

（医療法人　輝山会グ
ル－プ）

長野県飯田市毛賀１６８１－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-26-6888
186,200円～
228,400円

美容全般【スタイリス
ト】正社員（ザコウジ）

有限会社　ターバン
（下伊那地区）

長野県飯田市西鼎６３９－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-49-3221
190,000円～
190,000円

美容全般【スタイリス
ト】正社員（カナエ）

有限会社　ターバン
（下伊那地区）

長野県飯田市西鼎６３９－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-49-3221
190,000円～
190,000円

料理長 株式会社いとう　藤山 長野県飯田市鼎中平２８２０番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-23-1000
350,000円～
420,000円

調理員（ゆうゆう）フル
タイム

飯田市役所 長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-53-6048
197,800円～
197,800円

森林作業員 和合森林組合 長野県下伊那郡阿南町和合８８６ 雇用・労災・健
康・厚生

8,500円～12,800円
雇用期間の定めなし 0260-24-2903

187,000円～
281,600円

〔正社員〕機械加工 有限会社　森脇精機 長野県飯田市滝の沢５８２７－７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-23-0680
165,000円～
230,000円

コンクリート製品製造 松川・モルセラ株式会
社

長野県下伊那郡松川町元大島２７１
５－２

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-36-2626
270,000円～
300,000円

プラスチック加工【正
社員】

株式会社セイコーアド
バンス　飯田支店

長野県飯田市上郷別府６７０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-24-5588
175,000円～
226,000円

評価試験業務【契約
社員】

多摩川テクノクリエイ
ション株式会社

長野県飯田市鼎切石５１２１番地１３
８

雇用・労災・健
康・厚生・財形

1,105円～1,500円
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-21-7661
180,336円～
244,800円

プリンタ＆印刷機のメ
ンテナンススタッフ

有限会社　キング堂 長野県飯田市銀座４丁目５番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-24-5500
173,000円～
200,000円

又は9時35分～18時50分
の間の8時間

運転手 アサヒ建材有限会社 長野県飯田市下久堅下虎岩９２３－
３

雇用・労災・健
康・厚生

11,000円～15,000円
雇用期間の定めなし 0265-29-8111

227,400円～
331,000円

トレーラー運転手 株式会社　ミドノトラン
ス

長野県飯田市嶋１４５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-26-8871
330,000円～
380,000円

又は4時00分～18時00分
の間の8時間程度

足場組立職人見習い 株式会社　中央サー
ビス

長野県下伊那郡松川町元大島２７７
４－２０

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-49-3270
241,000円～
320,000円

左官工事（見習い可） 株式会社　片桐左官
所

長野県飯田市座光寺２１７２－５ 雇用・労災・健
康・厚生

10,000円～13,000円
雇用期間の定めなし 0265-23-4487

216,000円～
280,800円

現場作業員 有限会社　長谷部創
建

長野県飯田市龍江４４８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-26-6635
280,000円～
350,000円

病院内清掃スタッフ／
資格取得支援あり

株式会社　みつばク
リーン

長野県飯田市八幡町２１８０番地３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-23-5586
176,000円～
250,000円


