
 

 

 

 

 
      
松川町地域活動支援センターあすなろ 
『家以外どこか出かける場所が欲しい・・・』『何か活動をしてみた
い・・・』『誰かと話がしたい・・・』等利用される方の想いに合わせ
たプログラムや活動、相談を行っています。利用していく中で、ご自身
のスキルアップや社会との交流の促進を図ることを目的としています。 
 

一度見学いただき、利用に関する疑問等を伺わせて頂きたいと思
います。 
ご家族の方の相談・見学でも構いません。お待ちしております。 
 
 

  

 
 

 

水曜日（所要時間はおよそ 1 時間を予定しています） 
お電話の際に、日時を相談させて頂きたいと思います 

連絡先:0265－49－0152 
受付時間:9:00～17:45（月・火・木・金・土） 
所在地:下伊那郡松川町元大島 2930-1 

見学・相談会 
スケジュール 

お問合せ・ 
ご予約 

どこにあるのかな? 

利用するにはどうすればいいの? 

どんなことをしているところ? 

どんな利用の仕方があるの? 


