
月 日 曜日 場所 内容 月 日 曜日 対象年齢 内容 月 日 曜日 対象年齢 内容

4/22 おしゃべり会 4/17 金 1～3
はじめましての会　
みんなよろしくね！おしゃべり会

5/13 かわいい手形でアート 5/19 火 1～3
ちびっこ芸術家あつまれ！
手形・足形アート　　　

5/27
親子リフレッシュマッサージ　　　　　　　　　　　　
講師：林まゆみ氏　　要予約

6/9 火 1
ピヨピヨリトミック
講師：北原和子氏　市岡敬子氏

6/23 火 2～3
ドレミファリトミック
講師：片桐宏美氏

6/3
みんな集まれ～！　　　　　　　　　　　　
～熊谷助産師さんのお話～　　　　　　　　　　　　　　　　　　         

7/10 金 1～3 ちびっこ縁日 7/21 火 1～3
お友だちをつくろう！
おしゃべり会

6/17
ベビーリトミック
講師：北原和子氏・市岡敬子氏

8/4 火1～3 ちびっこ芸術家あつまれ！　　 8/21 金 1～3
水あそび
雨天：風船あそび

7/1
骨盤体操
講師：宮澤恵子氏

9/11 金 1～3
ポンポンはずもう！　　　　　　　　　　　　　
エアートランポリン

7/15
作って遊ぼう！
～手作りおもちゃ～　　

10/13 火 1～3
みんなで一緒にお散歩に行こう
雨天：おたのしみ会

10/23 金 1～3 運動会ごっこ

8/19
みんな集まれ～！
～中島歯科衛生士さんのお話～　　

11/2 月 1
ピヨピヨリトミック
講師：北原和子氏　市岡敬子氏

11/17 火 2～3
ドレミファリトミック
講師：片桐宏美氏

9/2
ベビーリトミック
講師：北原和子氏・市岡敬子氏

12/8 火 1～3
お友だちをつくろう
おしゃべり会

9/16
絵本お楽しみ会
講師：町図書館司書

1/8 金 1～3 お正月あそびを楽しもう！ 1/20 水 1～3
すくすく講演会
牛山心理士さんのおはなし

10/7
みんなで一緒にお散歩に行こう！
雨天：おひさまで遊ぼう！

2/12 金 1～3
ポンポンはずもう！　　　　　　　　　　　　　
エアートランポリン

2/18 木 1
ピヨピヨリトミック
講師：北原和子氏　市岡敬子氏

10/21
みんな集まれ～！
～石田保健師さんのお話〜

3/9 火 1～3
みんな大きくなったね！
手形アート　　　　　　　　

11/4 かわいい手形でアート

11/18
親子リフレッシュマッサージ　　　　　　　　　　　　
講師：林まゆみ氏　　要予約

12/16
ベビーリトミック
講師：北原和子氏・市岡敬子氏

1/6
骨盤体操
講師：宮澤恵子氏

2/17
みんな集まれ～！
～牛山心理士さんのお話〜

3/17 おしゃべり会

赤ちゃんクラブ　0歳・妊婦さん 　　　　　　おひさまクラブ　　1～3歳　（対象年齢と開催場所をご確認ください）
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≪お問合せ≫
　　子育て支援センターおひさま　　　電話　37ー3303
　　保健福祉課こども家庭センター係　電話　36-7034　

令和8年度 松川町子育て支援センター　サークル活動予定

町公式LINE

●サークルは町内在住の方がご参加いただけます。

（ただし、里帰り出産などで長期滞在されている方はご参加いただけますので、ご相談ください。）

●要予約となっているものは、準備のため事前申し込みをお願いします。申し込み期限までに申し込 

  みをされていない方は当日ご参加できません。

●都合により日程・内容等変更する場合があります。

●1月・2月のサークル活動は、大雪などの交通障害が発生した場合は中止となることがあります。

  直接おひさままでお問い合わせください。


