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氏名（役割） 部門 主な担任内容

塩倉 智文
（課長）

センター長 〇統括

北沢 百合子
（係長）

包括支援C業務 〇庶務（介護保険制度、予算など）
〇介護予防事業

宮崎 奈保美
（主任CM）

包括支援C業務 〇要支援者・事業対象者ケアマネジメント
〇CM支援、事業所実地指導協力 ‥など

竹重 瑞恵
（社会福祉士）

包括支援C業務 〇要支援者・事業対象者ケアマネジメント
〇権利擁護（成年後見制度・高齢者虐待） ‥など

林田 弓子
（CM)

包括支援C業務 〇要支援者・事業対象者ケアマネジメント
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1.包括支援係の組織体制
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2.令和6年度事業実績報告①

区分 業務内容 実績

介護予防事業・
生活支援サービス

いきがいＤＳ（社協委託） 延 2,965人

温水プール健康教室 延 579人、87回

ハイリスク者訪問 延 189人

65・75歳以上説明会 実 332人

介護予防
ケアマネジメント事業

要支援者・事業対象者のケアマネジメント 実 181人

給付管理 延 1,803件

総合相談・支援事業 総合相談対応 ※下表参照

相談内容
相談件数 相談経路

合 計 内新規 本 人 家 族 民生委員 町関係者 事業所 医療機関 その他

介護予防事業 ７ ７ 4 3

介護予防ケアマネジメント事業 2 2 1 1

総合相談・支援事業 156 131 15 75 1 4 13 20 5

権利擁護事業 3 3 1 1

包括的・継続的ケアマネジメント 7 7 2 1 2 2

その他 11 5 2 3

合計 186 155 20 84 1 7 18 21 5
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2.令和6年度事業実績報告②

区分 業務内容 実績

権利擁護事業 高齢者虐待対応 3件

成年後見制度利用支援 1件

まいさぽ飯田との連携（家計・就労等支援） 3件

消費者被害対応 0件

包括的・継続的
ケアマネジメント支援事業

オレンジチーム（日赤委託） 訪問292回、相談67件

オレンジカフェ 延 1,182人

入退院調整 21件

他ケアマネ支援 2件

地域ケア会議 3回

事業所連絡会 2回
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2.令和6年度事業実績報告③

区分 業務内容 実績

任意事業 緊急通報装置登録者 58人

ＧＰＳ検索システム登録者 6人

高齢者見守りネットワーク登録者 17人

やすらぎ支援事業 支援員訪問（社協委託） 延 27回

介護者教室・リフレッシュ事業（社協補助） 延 40名、実 6回

福祉用具購入・住宅改修費補助 8件

介護給付費適正化事業（ケアプラン点検） 1回

配食サービス（社協委託） 延 2,474食

ふれあい広場・福祉を考える集会 参加
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3.介護保険認定者状況（Ｒ7.4.1時点）

【Ｒ6新規認定原因疾患】【介護認定原因疾患】

認知症

27%

関節・筋肉

16%

脳血管疾患

16%

骨折・骨粗

しょう症

10％

心疾患

5%

糖尿病

4%

高血圧 4%

がん 2%

その他

16%

脳血管疾患, 

13.7

骨折・骨粗

しょう症, 

12.8

関節・筋肉, 

12

認知症, 

11.1がん, 6.8

糖尿病, 4.3

心疾患, 4.3

その他, 35
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4.令和7年度事業計画

区分 業務内容

介護予防事業
生活支援サービス

★認知症予防講座
〇からだよろこぶストレッチ教室 〇背骨ストレッチ教室
〇コミ二ティ・カフェ（社協委託） 〇温水プール健康教室 〇自主サークル支援

〇65・75歳以上説明会 〇ハイリスク者訪問

介護予防
ケアマネジメント事業

〇事業対象者と要支援者のケアマネジメント
（ケアプラン作成、サービス担当者会議、定期訪問、評価、給付管理）

総合相談支援事業 〇総合相談

包括的・継続的
ケアマネジメント支援事業

★オレンジ祭り（認知症の方の家族学習会）★傾聴講座（社協共催）
〇オレンジカフェ（認知症カフェ）運営 〇認知症初期集中支援事業（日赤委託）

〇入退院時の連携（在宅医療・介護連携） 〇ケアマネ支援
□地域ケア会議 □事業所連絡会

任意事業 〇緊急通報装置 〇ＧＰＳ検索システム 〇やすらぎ支援事業（社協委託）
〇介護者教室・介護者リフレッシュ事業（社協補助） 〇配食サービス（社協委託）
〇高齢者等見守りネットワーク 〇町独自福祉用具購入・住宅改修費支給

その他 〇ふれあい広場参画 〇福祉を考える集会参画

【★新規 〇継続 □再開】
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事業名 事業概要

包括的相談支援事業

・属性や世代を問わず、包括的に相談を受け止める
・支援機関のネットワークで対応する
・複合化した課題など、多機関協働事業につなぐ

多機関協働事業

・町内全体で包括的な相談支援体制を構築する
・重層的支援体制の中核を担う役割を果たす
・支援関係機関の役割分担を図る

アウトリーチを通じた
継続的支援事業

・支援が届いていない人に支援を届ける
・会議や関係機関とのネットワークの中から潜在的な相談者を見付ける
・本人との信頼関係を築き、継続的なアプローチを行う

参加支援事業

・社会とのつながりをつくるための支援を行う
・利用者のニーズを踏まえたマッチングやメニューづくり
・本人への定着支援と受け入れ先の支援を行う

地域づくり事業

・世代や属性を超えて交流できる場や居場所を整備する
・交流、参加、学びの機会を生み出すために個別の活動や人をコーディネー
トする
・地域における活動の活性化を図る

～重層的支援体制整備事業の構成と概要～

4.令和7年度事業計画【重層的支援体制整備事業の実施】



介護予防・生活支

援サービス事業費, 

28,601 

一般介護予防事業, 

27,907 

包括的支援事業・

任意事業費, 

29,840 

その他諸費, 85 

国県等地域支援

事業交付金, 

51,756 

一般会計繰入金, 

14,942 

新予防給付費, 

4,905 

雑入, 2,755 

一般財源（保険

料・繰越金）, 

12,075 

介護予防・生活支援

サービス事業費, 

25,896 

一般介護予防事業, 

29,565 

包括的支援事業・任意

事業費, 33,191 

その他諸費, 64 

国県等地域支援事

業交付金, 57,384 

一般会計繰入金, 

18,039 

新予防給付費, 

5,273 

雑入, 2,984 
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5.収支概要

Ｒ6決算額 88,716千円

Ｒ7予算額 86,433千円

歳入

歳出

歳出

歳入
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