
「ほおずき」
　夏の太陽を受けて朱色に変化したほおずきの実。鮮やかな色が空の青に映えて
見事な光景だ。お盆の時期、仏花として主に中京方面に出荷される。

（上町　平沢弘次さんの園） 
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２
面
〜
３
面　
 
特
集
①
公
民
館
探
訪

４
面　

特
集
②
健
康
学
習
へ
の
取
り
組
み

５
面　

み
ん
な
で
仲
良
く

　
　
　

青
年
の
家
だ
よ
り

６
面　

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢

７
面　

な
か
ま
た
ち
・
す
ぽ
っ
と

　
　
　

こ
ど
も
の
詩
・
俳
句
・
短
歌

８
面　

視
点
・
上
新
井
演
劇
公
演

　
　
　

ぺ
ん
ぺ
ん
草

　

子
ど
も
た
ち
が
、ま
た
親
子
が

松
川
町
の
自
然
と
触
れ
合
う
場
と

し
て
、池
の
平
で
釣
り
大
会
な
ど

を
開
催
し
、自
然
を
楽
し
む
活
動

を
行
う
と
共
に
、守
る
べ
き
町
の

豊
か
な
自
然
の
環
境
保
全
を
目
的

に
清
掃
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、5
月
6
日（
日
）に

第
1
回
目
の
池
の
平

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ス
釣
り

大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

企
画
が
遅
れ
て
し
ま
い
、

宣
伝
不
足
の
不
安
が
あ

り
ま
し
た
が
当
日
は
大

勢
の
親
子
が
参
加
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　

今
回
初
め
て
主
催
者

側
と
し
て
釣
り
大
会
を

や
っ
て
み
て
、こ
の
池
の

平
の
ゆ
っ
く
り
と
し
た

時
間
が
流
れ
る
中
で
、親

子
が
釣
り
を
楽
し
む
姿

は
同
じ
子
ど
も
を
も
つ

私
に
は
ほ
の
ぼ
の
と
し

て
良
い
も
の
だ
な
ー
と

感
じ
ま
し
た
。

　

日
頃
忙
し
く
生
き
て

い
る
こ
の
時
代
、休
日
を

ゆ
っ
く
り
親
子
が
向
き
合
え
る
時

間
は
ど
ん
な
形
に
せ
よ
大
切
だ
な

と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、こ
の
会
に
参
加
し
て
く

れ
た
子
ど
も
た
ち
が
、た
だ
自
然

の
中
で
遊
ぶ
だ
け
で
な
く
こ
の
町

の
豊
か
な
自
然
を
守
り
、残
し
て

い
っ
て
く
れ
る
よ
う
な
大
人
に
な
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
に
町
の
自
然
の

す
ば
ら
し
さ
を
感
じ
取
っ
て
も
ら

え
る
場
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
松
川
町
に
は
ま
だ
ま
だ
沢

山
の
自
然
が
残
っ
て
い
ま
す
。住

民
の
皆
様
は
も
ち
ろ
ん
、町
外
や

県
外
の
方
達
に
も
こ
の
町
の
良
い

と
こ
ろ
を
知
っ
て
も
ら
え

て
町
の
活
性
化
に
も
つ
な

が
る
よ
う
な
企
画
や
イ
ベ

ン
ト
を
考
え
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
釣
り
大
会
を

主
体
と
し
た
計
画
で
い
ま

す
が
、ま
た
来
年
再
来
年
と

釣
り
だ
け
で
な
く
、キ
ャ

ン
プ
や
カ
ブ
ト
虫
捕
り
な

ど
企
画
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
し
、こ
ん
な
こ

と
を
や
っ
て
ほ
し
い
な
ど

何
か
あ
り
ま
し
た
ら
イ
ベ

ン
ト
な
ど
の
時
に
気
軽
に

ご
意
見
を
頂
け
た
ら
と
思

い
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、次

回
の
釣
り
大
会
を
9
月
下

旬
か
ら　

月
上
旬
頃
を
予

10

定
し
て
い
ま
す
。前
回
以
上
に
楽

し
ん
で
頂
け
る
よ
う
魚
も
沢
山
入

れ
る
予
定
で
す
。大
人
だ
け
の
参

加
も
で
き
ま
す
の
で
ま
た
是
非
大

勢
の
方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

自
遊
会
実
行
委
員　

平
澤
陽
平

松川町の自然で遊んじゃおう！！

� ���������������

� ����������������������
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公 民 館 探 訪公　民　館　探　訪
～地域の活動拠点を巡る～～地域の活動拠点を巡る～

〜
利
用
者
の
意
見
を
形
に
〜

城
南
公
民
館

　

昭
和　

年
に
建
て
ら
れ
た
現
在

４６

の
中
央
公
民
館
は
、
老
朽
化
が
目

立
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
公
民

館
改
築
に
む
け
て
、
７
月　

日
に

２４

中
央
公
民
館
建
設
委
員
会
、
８
月

６
日
に
中
央
公
民
館
づ
く
り
情
報

収
集
会
議
が
開
か
れ
、
改
築
に
向

け
た
会
議
が
本
格
的
に
始
ま
り
ま

し
た
。

　

そ
こ
で
、公
民
館
編
集
部
で
は
、

公
民
館
の
設
計
、
構
造
、
空
間
等

建
築
物
の
様
々
な
工
夫
に
つ
い
て

学
ぶ
た
め
、
上
田
市
内
の
３
つ
の

公
民
館
を
視
察
し
ま
し
た
。
今
回

訪
れ
た
と
こ
ろ
は
、
い
ず
れ
も
平

成　

年
以
降
に
竣
工
を
む
か
え
た

２２
新
し
い
公
民
館
ば
か
り
で
、
今
日

の
利
用
目
的
や
方
法
に
あ
わ
せ
た

様
々
な
工
夫
が
各
所
に
み
ら
れ
ま

し
た
。

　地元住民の希望でレリーフの

設置が決定。切り絵作家・柳沢京

子さんに依頼し、より多くの人

に見えるようにと、生活道路に

面した場所に、たて2�×幅10

�の壁面が用意されていました。

12月の完成に合わせてお披露目

されるそうです。

必要なものがすべて各台に備えてある
〔料理実習室〕

太陽光発電を取り入れ  1日あたり20 kw
月の使用量の60％

平日の昼間でも多くの利用者
〔大ホール〕

す
さ
を
重
視
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
公
民
館
が
住
宅
街
に
あ
る

た
め
、
室
外
機
の
周
り
に
防
音
壁

を
設
置
し
た
り
と
住
民
の
方
へ
の

配
慮
も
う
か
が
え
ま
し
た
。

　

建
て
か
え
前
の
施
設
は
、
部
屋

は
３
部
屋
し
か
な
か
っ
た
た
め
、

使
え
る
日
、
時
間
、
目
的
が
限
ら

れ
て
い
ま
し
た
。
新
し
い
公
民
館

は
、
大
小
さ
ま
ざ
ま
な
大
き
さ
の

部
屋
が　

部
屋
あ
り
、
視
察
し
た

１０

当
日
も
平
日
の
昼
間
で
し
た
が
、

多
く
の
方
が
利
用
し
て
い
ま
し
た
。

蔵をイメージしたモダンな外観

　

城
南
公
民
館
は
、
利
用
者
が
使

い
や
す
い
も
の
に
し
た
い
と
願
い
、

細
か
な
部
分
に
ま
で
住
民
の
意
見

が
取
り
入
れ
ら
れ
て
い
る
の
が
特

徴
で
す
。

　

す
べ
て
の
調
理
台
に
オ
ー
ブ
ン

レ
ン
ジ
を
設
置
し
た
り
、
ダ
ン
ス

が
出
来
る
よ
う
に
大
き
な
鏡
を
取

り
付
け
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
テ
ー

ブ
ル
は
年
配
の
方
も
使
い
や
す
い

よ
う
に
、
足
は
ス
テ
ン
レ
ス
製
で

軽
く
、サ
ビ
に
く
い
素
材
を
使
用
。

イ
ス
は
ビ
ニ
ー
ル
で
は
な
く
洗
え

る
素
材
の
布
を
使
用
し
、
使
い
や

城南公民館の施設と特徴
特　徴施　設

200人収容可。ステージ
や壁面に鏡があり多目的に
使用。

大ホール

大ホールの次に広い。ダンス
やカラオケなど利用率高し。多目的室

全部で5部屋あり、中には
子育て交流室、郷土史料室
など目的に合わせた造りに
なっている。

学習室

各テーブルにガスレンジ、
オーブンレンジが付いてお
り、調理台と食事台を区別
している。フキンを洗う洗
濯機も完備。

料理実習室

入口近くにあり、誰でも利
用しやすく開放的なスペー
ス。本は貸し出しもしてく
れる。

図書
地域交流スペース

落ちついた雰囲気の部屋。和室



ま　　　つ　　　か　　　わ平成２４年８月１５日 第　586　号○3

〜
地
域
の
寄
り
ど
こ
ろ
〜

塩
田
公
民
館

公
民
館
は
住
民
の
家

〜
ス
ペ
ー
ス
を
有
効
活
用
〜

川
西
公
民
館

　

塩
田
公
民
館
は
、複
合
施
設
と
い

う
形
を
と
っ
て
い
て
、公
民
館
の
他

に
地
域
自
治
セ
ン
タ
ー
、商
工
会
議

所
支
所
、土
地
改
良
区
事
務
室
、ま

ち
づ
く
り
活
動
拠
点
施
設
な
ど
が
あ

り
、あ
ら
ゆ
る
公
的
機
能
を
担
っ
て

い
ま
す
。

　

地
域
住
民
の
活
動
拠
点
、ま
た
、世

代
を
超
え
て
人
が
集
う
総
合
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
と
し
て
考
え
ら

れ
て
い
る
為
、高
齢
者
や
乳
幼
児
、車

イ
ス
の
方
で
も
利
用
で
き
る
よ
う

に
、バ
リ
ア
フ
リ
ー
や
ト
イ
レ
が
自

動
で
照
明
が
つ
い
た
り
と
様
々
な
人

が
利
用
し
や
す
い
工
夫
が
あ
り
ま
し

た
。

　

平
屋
建
て
で
、耐
震
的
な
面
か
ら

も
安
心
で
き
る
構
造
に
な
っ
て
い
ま

す
。外
観
は
越
屋
根（
大
き
な
屋
根
の

上
に
の
っ
た
小
さ
な
屋
根
）の
あ
る

蚕
室
づ
く
り
を
イ
メ
ー
ジ
し
、当
時

養
蚕
の
盛
ん
だ
っ
た
地
元
の
風
土
に

馴
染
ん
だ
造
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

公
民
館
の
一
角
に
は
、　

時
間
開
放

２４

ト
イ
レ
も
あ
り
地
域
の
方
が
立
ち
寄

り
や
す
い
環
境
に
な
っ
て
い
ま
す
。

取
材
当
日
も
、図
書
ス
ペ
ー
ス
に
は
、

　

川
西
公
民
館
は
塩
田
公
民
館
同

様
複
合
施
設
と
な
っ
て
い
て
、入
っ

て
ま
ず
驚
く
の
が
ロ
ビ
ー
の
広
さ

で
す
。窓
か
ら
は
、山
を
眺
め
れ
る

よ
う
に
設
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

平
屋
造
り
の
た
め
、落
ち
つ
い

た
雰
囲
気
と
と
も
に
、子
ど
も
達

が
宿
題
を
し
た
り
、地
域
の
方
が

ち
ょ
っ
と
立
ち
寄
っ
た
り
す
る
ス

ペ
ー
ス
が
ロ
ビ
ー
に
あ
る
た
め
、

み
ん
な
が
利
用
し
や
す
い
形
と
な
っ

て
い
ま
す
。

れ
の
特
色
と
と
も
に
、
共
通
点
も

み
え
て
き
ま
し
た
。

　

環
境
の
視
点
か
ら
み
て
い
く
と
、

ど
の
公
民
館
に
も
ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ

ル
が
設
置
さ
れ
て
お
り
、
太
陽
光

発
電
で
館
内
の
照
明
等
の
電
気
を

補
っ
て
い
ま
す
。
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
活
用
は
こ
れ
か
ら
の
大
き
な
課

題
か
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
和
室
や
調
理
室
、
給
湯

室
、
授
乳
室
な
ど
が
設
置
さ
れ
、

普
段
の
利
用
は
も
ち
ろ
ん
、
災
害

時
に
も
避
難
施
設
ま
た
は
そ
の
補

助
施
設
と
し
て
機
能
を
発
揮
で
き

る
つ
く
り
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

８
月
６
日
に
開
か
れ
た
中
央
公

民
館
づ
く
り
情
報
収
集
会
議
で
は
、

普
段
公
民
館
を
使
っ
て
い
て
「
使

い
に
く
い
な
ぁ
」「
改
善
し
て
ほ

し
い
な
」と
感
じ
て
い
る
こ
と
や
、

新
し
く
で
き
る
公
民
館
に
は
「
こ

ん
な
部
屋
が
ほ
し
い
」「
こ
ん
な

機
能
が
あ
っ
た
ら
い
い
な
」
な
ど

の
意
見
を
、
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
分

か
れ
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

　

公
民
館
は
「
住
民
の
家
」
と
も

呼
ば
れ
る
そ
う
で
す
。
住
民
の
皆

さ
ん
の
多
く
の
声
が
新
し
い
公
民

館
づ
く
り
に
反
映
さ
れ
、
子
ど
も

か
ら
お
年
寄
り
ま
で
誰
も
が
使
い

や
す
く
親
し
み
や
す
い
「
家
」
に

な
っ
て
ほ
し
い
と
願
い
ま
す
。

　

大
ホ
ー
ル
横
に
は
、ピ
ロ
テ
ィ

と
呼
ば
れ
る
屋
根
の
あ
る
ス
ペ
ー

ス
が
あ
り
、雨
や
ど
り
を
し
た
り
、

ス
テ
ー
ジ
裏
に
あ
る
テ
ン
ト
等
の

備
品
を
搬
入
す
る
際
、雨
の
時
で
も
、

車
を
横
付
け
で
き
る
た
め
利
便
性

の
高
い
造
り
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
３
ヶ
所
の
公
民
館
を
訪
れ
、

こ
れ
ま
で
述
べ
た
よ
う
な
そ
れ
ぞ

雨やどりもできるピロティ 気軽に立ち寄れる広いロビー

高さ調節のできる調理台
〔料理実習室〕

平屋建て。蚕室づくりをイメージした外観

塩田公民館の施設と特徴
特　徴施  設

300人収容可。ステージもあり多目的
に使用。大ホール

フローリングの床は厚めに造られていて、視聴覚室とし
ても使われる。鏡もついているのでダンスにも使用可。小ホール

全3部屋ありパソコンに対応した部屋、カーペット
敷きの部屋などそれぞれの目的に合わせ使える。学習室

調理台は6台＋講師台があり、内1台は車イスで
の利用が可能な高さ調節できるIHコンロ使用。料理実習室

机やイスが設置してあり、利用者が休ん
だりできる。図書、地域交流コーナー

川西公民館の施設と特徴
特　徴施　設

150人収容可。ステージあり。すぐ脇にピロ
ティーがある。大ホール

大ホールの次に広い、60人収容可。じゅうたん敷
きで赤ちゃんにも優しい。カベに大きな鏡があり
ダンス等利用可。

多目的ホール

第1、第2とあり、第2はエントランスから直接入れ
るようになっているため、唯一土足で利用できる。学習室

和室。ふすまで仕切れ2部屋になる。会議室

新しいデザインを取り入れた収納棚がある。料理実習室

　

一
つ
一
つ
の
部
室
や
廊
下
を
広

め
に
造
っ
て
あ
り
、収
納
に
も
工

夫
が
あ
り
、書
庫
は
屋
根
裏
に
造

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

親
子
が
休
ん
で
い
る
光
景
が
見
ら
れ

ま
し
た
。
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誰
で
も
短
時
間
で
カ
ン
タ
ン

に
つ
く
れ
る
ビ
ビ
ン
バ
丼

　

第
２
回「
暮
ら
し
の
知
識

を
学
ぶ
講
座
」が
７
月　

日
２０

（
金
）に
開
か
れ
ま
し
た
。管

理
栄
養
士
の
竹
下
則
子
さ
ん

を
迎
え
、男
性
２
名
を
含
む

　

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

１７
　

今
回
の
メ
ニ
ュ
ー
は

○
ビ
ビ
ン
バ
丼

○
中
華
ス
ー
プ

○
湯
む
き
ト
マ
ト
の
サ
ラ
ダ

の
３
品
で
す
。

　

グ
ル
ー
プ
に
わ
か
れ
て
と

り
か
か
り
ま
し
た
が
、さ
す

が
は
日
頃
か
ら
料
理
を
し
て

い
る
方
達
で
す
。あ
っ
と
い

う
間
に
３
品
が
完
成
！
も
ち

ろ
ん
男
性
参
加
者
も
率
先
し

て
野
菜
を
切
っ
た
り
、お
皿

の
準
備
を
し
た
り
と
大
活
躍
で
し
た
。

　

完
成
し
た
料
理
を
囲
み
、「
ト
マ
ト

を
湯
む
き
し
て
味
付
け
を
し
た
ら
、

今
ま
で
食
べ
ら
れ
な
か
っ
た
ト
マ
ト

を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
た
。」と
周
り

を
驚
か
せ
る
感
想
を
言
っ
た
方
が
い

た
り
、「
今
の
時
期
な
ら
ビ
ビ
ン
バ
丼

の
具
を
パ
プ
リ
カ
に
か
え
て
も
い
い

な
ぁ
。」「
湯
む
き
ト
マ
ト
の
サ
ラ
ダ

は
酢
を
も
う
少
し
多
め
に
入
れ
る
と

お
い
し
い
。」と
ア
イ
デ
ィ
ア
を
出
し

合
っ
た
り
し
な
が
ら
、食
事
を
楽
し

み
ま
し
た
。

食
生
活
か
ら
健
康
を
考
え
る

　

今
回
の
料
理
教
室
で
は
、家
で
作

る
と
手
間
が
か
か
る
と
思
っ
て
い
た

ビ
ビ
ン
バ
丼
が
簡
単
に
で
き
た
こ
と

に
み
ん
な
び
っ
く
り
し
ま
し
た
が
、

も
う
一
つ
、自
分
の
家
の
味
付
け
が

い
か
に
濃
い
か
に
も
気
付
く
き
っ
か

け
に
も
な
り
ま
し
た
。「
調
味
料
ば
か

料
理
を
作
ら
ん
き
ゃ
い
か
ん
な
ぁ
」。

「
適
量
の
調
味
料
で
作
る
と
何
か
物

足
り
な
さ
を
感
じ
て
し
ま
う
が
、健

康
の
た
め
に
も
薄
味
に
慣
れ
て
い
か

ん
き
ゃ
い
か
ん
な
ぁ
。」と
普
段
の
濃

い
目
の
味
付
け
を
反
省
す
る
感
想
が

多
く
聞
こ
え
ま
し
た
。竹
下
さ
ん
か

ら
も
家
族
の
帰
宅
に
合
わ
せ
て
遅
く

に
夕
飯
を
と
る
の
で
は
な
く
、な
る

べ
く
毎
日　

時
く
ら
い
に
夕
飯
を
す

１９

ま
せ
る
こ
と
が
安
眠
の
た
め
に
も
健

康
の
た
め
に
も
大
切
だ
と
教
え
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。

　

自
分
や
家
族
の
健
康
の
た
め
に
食

生
活
を
見
直
す
い
い
き
っ
か
け
に
も

な
っ
た
料
理
教
室
で
し
た
。

り
に
味
付

け
を
頼
ら

ず
、具
だ
く

さ
ん
に
し

た
り
、
食

感
を
楽
し

め
る
食
材

を
使
っ
て

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

� �����������������

� �����������������������������

体力向上にむけて!!
～インターバル速歩の

ススメ～
婦人会講演会

　

松
川
町
婦
人
会
主
催
に
よ
る
講

演
会
が
７
月　

日
（
日
）
に
信
州

２２

大
学
医
学
系
研
究
科
の
能
勢
博
先

生
を
講
師
に
迎
え
行
わ
れ
ま
し
た
。

「
介
護
が
い
ら
な
い
体
力
づ
く
り
！
」

を
テ
ー
マ
に
、
能
勢
先
生
が
考
案

さ
れ
た
イ
ン
タ
ー
バ
ル
速
歩
を
利

用
し
た
年
齢
に
合
っ
た
体
力
づ
く

り
に
つ
い
て
お
話
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

イ
ン
タ
ー
バ
ル
速
歩
と
は
緩
歩

と
速
歩
を
数
分
間
隔
で
繰
り
返
し

メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
て
歩
く
方
法
で
、

普
通
歩
行
よ
り
体
力
向
上
、
血
圧

低
下
に
効
果
が
あ
る
と
い
い
ま
す
。

松
本
市
で
取
組
ん
だ
内
容
は
、
参

加
者
が
カ
ロ
リ
ー
計
に
よ
る
歩
行

記
録
を
持
ち
込
み
サ
ー
バ
ー
に
入

れ
、
結
果
を
医
師
に
見
せ
た
り
指

導
者
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
っ

た
り
し
ま
す
。
参
加
者
同
士
で
励

ま
し
合
っ
た
り
結
果
が
グ
ラ
フ
に

出
た
り
す
る
の
で
や
め
る
人
は
少

な
い
そ
う
で
す
。
イ
ン
タ
ー
バ
ル

速
歩
を
５
ヶ
月
間
継
続
す
る
と
、

「　

％
の
法
則
」

２０

　

①
体
力
が　

％
向
上

２０

　

②
高
血
圧
、高
血
糖
、肥
満
が

　
　
　

％
改
善

２０

　

③
医
療
費
が　

％
削
減

２０

と
い
う
結
果
を
出
し
国
内
外
か
ら

も
高
い
評
価
を
受
け
て
い
ま
す
。

婦
人
会
で
も
平
成　

年
か
ら
イ
ン

２２

タ
ー
バ
ル
速
歩
に
取
組
ん
で
い
て

持
久
力
や
筋
力
が
確
実
に
向
上
し

て
い
る
そ
う
で
す
。

　

聴
講
さ
れ
た
方
に
感
想
を
お
聞

き
す
る
と
、「
体
中
痛
く
て
遅
い
か

も
し
れ
な
い
が
自
分
に
合
っ
た
速

度
で
挑
戦
し
て
み
た
い
。」「
緩
急

つ
け
て
歩
く
と
結
果
が
表
れ
る
と

い
う
の
が
一
番
の
収
穫
だ
っ
た
。」と

関
心
を
強
く
持
っ
た
よ
う
で
、
取

組
ん
で
い
き
た
い
と
い
う
意
欲
を

み
せ
る
方
が
多
く
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
イ
ン
タ
ー
バ
ル
速
歩
の

あ
と
に
乳
製
品
を
と
る
と
、
暑
さ

に
強
い
体
に
な
る
、
体
力
向
上
・

生
活
習
慣
病
予
防
に
役
立
つ
と
考

え
ら
れ
、
こ
の
暑
い
夏
新
た
な
熱

中
症
対
策
に
も
な
る
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
み
な
さ
ん
も
体
力
向
上
、

熱
中
症
対
策
と
し
て
無
理
は
し
な

い
よ
う
に
自
分
に
合
っ
た
形
で
取

組
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

次
回
の
暮
ら
し
の
知
識
を
学
ぶ
講
座

　
「
詐
欺
か
ら
身
を
守
る
」

　

期　

日　

９
月　

日
（
金
）

２１

　

時　

間　

午
後
７
時
か
ら

　

場　

所　

中
央
公
民
館
学
習
室
１

特 集「健康学習への取り組み」「健康学習への取り組み」



ま　　　つ　　　か　　　わ平成２４年８月１５日 第　586　号○5

つ
一
つ
聞
い
た
り
教
え
て
も
ら
っ

た
り
し
な
が
ら
進
め
る
の
で
大
変

で
す
が
、慣
れ
て
く
る
と
要
領
も
分

か
っ
て
き
て
手
際
よ
く
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。こ
の
ほ
か
に
夏
の

草
木
染
め
で
扱
う
藍（
生
葉
）で
は

き
れ
い
な
青
緑
、ク
ズ（
銅
媒
染
）は

あ
ざ
や
か
な
緑
、春
に
使
う
椿
の
花

は
ピ
ン
ク
に
近
い
赤
、レ
ッ
ド
ロ
ビ

ン（
別
名
ア
カ
メ
ガ
シ
）の
新
芽
で

は
落
ち
着
い
た
赤
や
紫
、タ
マ
ネ
ギ

の
皮
で
は
濃
い
橙
色 
、ソ
ヨ
ゴ
や
サ

ク
ラ
の
枝
葉
を
使
う
と
赤
っ
ぽ
い

茶
色
な
ど
材
料
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ

ま
な
色
を
追
求
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。き
れ
い
に
染
ま
っ
た
布
を
見

な
が
ら「
え
っ
、こ
の
草
で
こ
ん
な

色
に
染
ま
る
の
！
」と
か「
こ
の
色

優
し
い
色
だ
か
ら
落
ち
着
い
て
い

て
好
き
！
」と
い
っ
た
声
が
よ
く
聞

か
れ
ま
す
。草
木
染
め
に
は
化
学
染

料
に
よ
る
染
色
と
は
違
う
魅
力
が

あ
る
の
で
す
。

ま
し
た
り
元
気
づ
け
て
く
れ
る

だ
か
ら
友
だ
ち
は
や
さ
し
い

み
ん
な
が
絆
を
作
る

友
だ
ち
は
仲
が
い
い

で
も
け
ん
か
だ
っ
て
す
る

一
緒
に
遊
ん
だ
り
も
す
る

は
げ
ま
し
合
っ
た
り
も
す
る

そ
れ
が
本
当
の
友
だ
ち
だ

け
ん
か
は
１
回
も
し
な
い
し

一
緒
に
遊
ん
だ
り
も
し
な
い

は
げ
ま
し
合
っ
た
り
も
し
な
い

た
だ
た
ま
に
会
っ
た
時
だ
け
お
話

す
る

そ
れ
は
友
だ
ち
で
は
な
い

み
ん
な
は
友
だ
ち
を
大
切
に
し
て

い
る

み
ん
な
友
だ
ち
だ

み
ん
な
が
丸
い
輪
で
つ
な
が
っ
て

い
る
み
た
い
だ

ぼ
く
の
友
だ
ち

　
　
　
　

中
央
小　

４
年

大

野　

潤

ぼ
く
の
友
だ
ち
は
、

や
さ
し
い
で
す
。

信
用
で
き
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
も
う
ま
い
で
す
。

た
よ
り
に
な
り
ま
す
。

ぼ
く
を
さ
そ
っ
て
く
れ
ま
す
。

助
け
て
く
れ
ま
す
。

友
だ
ち
と
い
る
と

す
ご
く
楽
し
い
で
す
。

� ���������������������������������������������

友
だ
ち

　
　
　
　

中
央
小　

４
年

山

崎

未

結

友
だ
ち
が
、
笑
っ
た
。

太
陽
の
よ
う

友
だ
ち
が　

泣
い
た
。

ダ
イ
ヤ
の
し
ず
く

友
だ
ち
が
、
お
こ
っ
た
。

つ
の
が
出
た
。

け
ん
か
し
て
も
、
何
し
て
も

み
ん
な
友
だ
ち

み
ん
な
笑
っ
た
。

世
界
で
一
番

大
き
な
笑
顔
だ
。

だ
れ
で
も
友
だ
ち

世
界
の
み
ん
な
と

友
だ
ち
に
な
り
た
い
な
。

み
ん
な
友
だ
ち

　
　
　
　

中
央
小　

４
年

神

谷

里

南

友
だ
ち
っ
て
い
い
な

ま
る
で
世
界
に
一
つ
だ
け
の
花
の

よ
う

友
だ
ち
は
み
ん
な
助
け
合
う

だ
れ
か
が
泣
い
て
い
た
ら
、
は
げ

草
木
染
め
体
験

　

地
球
上
の
植
物
は
、私
た
ち
に
食

料
や
酸
素
な
ど
生
命
を
維
持
す
る

た
め
に
不
可
欠
な
も
の
を
与
え
て

く
れ
ま
す
。ま
た
、そ
れ
は
家
や
家

具
な
ど
の
材
料
だ
っ
た
り
燃
料
に

す
る
た
め
の
薪
だ
っ
た
り
、水
を
蓄

え
る
た
め
の
森
林
の
構
成
員
だ
っ

た
り
と
私
た
ち
の
生
活
に
大
変
役

立
っ
て
い
ま
す
。そ
れ
だ
け
で
な
く
、

前
回
紹
介
し
た
リ
ー
ス
つ
く
り
の

よ
う
に
私
た
ち
は
暮
ら
し
を
楽
し

む
た
め
に
植
物
を
利
用
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。今
回
は
そ
の
中
か
ら

「
草
木
染
め
」体
験
教
室
に
つ
い
て

紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

染
ま
る
ま
で

　

青
年
の
家
で
は
ツ
バ
キ
や
サ
ク

ラ
・
レ
ッ
ド
ロ
ビ
ン
な
ど
を
使
う
春

の
草
木
染
め
、藍
や
ク
ズ
を
使
う
夏

の
草
木
染
め
と
秋
の
草

木
染
め
と
い
う
よ
う
に

季
節
に
合
わ
せ
て
講
座

を
開
い
て
い
ま
す
。昨

年
の
秋
の
草
木
染
め
体

験
教
室
で
は
材
料
と

し
て
近
く
の
山
に
自
生

し
て
い
る
ク
サ
ギ

（
実
）、
ガ
マ
ズ
ミ

（
実
）、道
端
に
生
え
て

い
る
雑
草
セ
イ
タ
カ
ア
ワ
ダ
チ
ソ

ウ（
葉
と
花
）を
使
い
ま
し
た
。枝
か

ら
も
い
だ
実
や
は
さ
み
で
小
さ
く

切
っ
た
葉
と
花
を
そ
れ
ぞ
れ
の
な

べ
に
入
れ
て
水
を
入
れ
て
煮
出
し

ま
す
。し
ば
ら
く
す
る
と
ク
サ
ギ
の

実
か
ら
は
水
色
、ガ
マ
ズ
ミ
の
実
か

ら
は
う
す
い
赤
色
、セ
イ
タ
カ
ア
ワ

ダ
チ
ソ
ウ
か
ら
は
鮮
や
か
な
黄
色

の
染
液
を
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

い
よ
い
よ
染
め
の
工
程
に
は
い
り

ま
す
。水
洗
い
し
た
絹
の
ス
ト
ー
ル

を
よ
く
絞
っ
て
か
ら
、染
液
の
中
に

浸
け
て
約　

℃
ぐ
ら
い
ま
で
熱
し

８０

た
ら
火
を
消
し
て
放
置
し
て
お
き

ま
す
。だ
ん
だ
ん
布
に
色
が
は
い
り
、

温
度
が　

〜　

℃
ま
で
下
が
っ
て

３０

４０

き
た
ら
軽
く
絞
り
、今
度
は
布
を
媒

染
液
と
い
う
色
を
定
着
さ
せ
る
液

に
浸
け
ま
す
。こ
の
液
は
ア
ル
ミ
や

鉄
や
銅
の
化
合
物
の
水
溶
液
で
す

が
、同
じ
よ
う
に
セ
イ
タ
カ
ア
ワ
ダ

チ
ソ
ウ
で
黄
色
に
染
め
た
布
で
も
、

媒
染
液
の
成
分
の
違
い
に
よ
り
明

る
い
黄
色
に
染
ま
っ
た

り
落
ち
着
い
た
渋
み

の
あ
る
黄
色
に
染
ま
っ

た
り
と
い
う
変
化
を
つ

け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。媒
染
が
終
わ
っ
た

ら
、布
を
水
洗
い
し
て

風
通
し
の
よ
い
と
こ
ろ

で
干
せ
ば
完
成
で
す
。

　

は
じ
め
の
う
ち
は
一
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息
を
吹
け
ば
誰
に
で
も
で
き
る

競
技
で
、
高
い
運
動
能
力
や
腕
力

な
ど
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も

ス
ポ
ー
ツ
な
の
で
す
。
そ
の
理
由

は
「
呼
吸
法
」
に
あ
り
ま
す
。
腹

式
呼
吸
を
基
本
と
し
た
「
ス
ポ
ー

ツ
吹
矢
式
呼
吸
法
」
と
呼
ば
れ
、

そ
の
健
康
効
果
は
、
心
を
落
ち
着

か
せ
ス
ト
レ
ス
を
無
く
す
、
冷
え

性
の
改
善
、
肩
こ
り
の
改
善
な
ど

う
れ
し
い
こ
と
ば
か
り
。
そ
れ
ど

こ
ろ
か
、
動
脈
硬
化
の
予
防
、
糖

尿
病
の
予
防
な
ど
、
多
岐
に
わ
た

り
ま
す
。（
と
、い
わ
れ
て
い
ま
す
。）

　

日
本
古
来
の
ス
ポ
ー
ツ
に
は
、

剣
道
や
弓
道
な
ど
、
も
と
も
と
武

器
を
使
っ
た
武
道
が
あ
り
ま
す
が
、

吹
矢
も
同
様
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

そ
の
競
技
は
「
礼
に
始
ま
り
礼
に

終
わ
る
」
こ
と
が
基
本
で
す
。
ま

た
、
段
・
級
位
の
認
定
も
あ
り
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
、
使
う
道
具
や
競

技
規
則
も
決
め
ら
れ
て
お
り
、
ス

ポ
ー
ツ
と
し
て
誰
も
が
楽
し
め
る

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
が
松
川
町

で
も
広
ま
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
細

か
な
ル
ー
ル
を
知
り
た
い
方
、
地

区
や
自
治
会
な
ど
で
取
り
入
れ
て

み
よ
う
と
思
う
方
、
体
験
し
て
み

た
い
方
な
ど
は
、
中
央
公
民
館
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

新
し
い
ス
ポ
ー
ツ
の
輪
を
！

筒は120cmと、時代劇よりもかなり長め!?

的までの距離は段・級やルールに応じて

５m～10mで行います。

スポーツ吹矢公認用具

高
齢
者
講
座
で
も
体
験
し
ま
し
た

（
７
月
９
日
）

スポーツ吹矢の魅力！
①「誰でも」性別、年齢問わず楽しめます

②「いつでも」「どこでも」「手軽に」できます

③ゲーム感覚で楽しみながらできるスポーツです

④スポーツ吹矢式呼吸法による様々な健康効果

⑤精神力＆集中力を高めます

⑥様々な世代とのふれあいや仲間づくり

⑦実力認定や競技会参加による目標ややりがい
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知
多
周
遊

北
原
泊
�
（
宮
坂
）

某
國
の
巨
大
輸
送
機
雲
の
峰

夏
落
葉
義
朝
公
の
木
太
刀
塚

タ
ン
カ
ー
も
呑
み
て
地
平
線
大
夕
焼

ふ
る
さ
と
の
岩
清
水
恋
ふ
潮
の
宿

朝
凪
や
釣
り
糸
な
ら
ぶ
防
波
堤

有
賀　

愛
（
北
垣
外
）

野
に
摘
み
し
弟
切
草
の
化
粧
水

つ
け
れ
ば
冬
の
手
足
潤
う

透
き
通
る
蚕
の
冷
た
さ
思
う
と
き

蚕
飼
い
上
手
の 
姑 
が
息 
衝 
く

は
は 

づ

世
の
焉
り
と
は
か
く
の
如
き
か
金
環
食

始
ま
れ
ば
暗
く
寒
さ
つ
の
り
く
る

乗
り
か
え
の
駅
の
ホ
ー
ム
に
待
つ
無
聊
草
の
た
ね

舞
い
ま
た
舞
い
て
ゆ
く

鹿
よ
け
の「
電
気
牧
柵
」巡
ら
せ
る

婆
の
か
ぼ
ち
ゃ
を
貰
い
て
帰
る

仲
直
り

北
小
５
年　

松
沢
直
香

ま
た
、
友
達
と

ケ
ン
カ
だ

大
好
き
な
の
に

ま
た
ケ
ン
カ

休
み
時
間

２
人
そ
ろ
っ
て

「
ご
め
ん
」

２
人
そ
ろ
っ
て

「
遊
ぼ
」

ケ
ン
カ
す
る
ほ
ど

仲
が
良
い

ご
め
ん
ね

い
つ
も

家　

族

北
小
５
年　

村
田
杏
優

う
ち
は
５
人
家
族
だ

わ
た
し
と
弟
は
、
け
ん
か
す
る

わ
た
し
と
妹
も
、
け
ん
か
す
る

で
も
、
す
ぐ
に
な
か
な
お
り

あ
い
こ
と
ば
は

「
ご
め
ん
ね
」

ご
め
ん
ね
の
一
言
で

み
ん
な
は
、
な
か
な
お
り

お
父
さ
ん
も
お
母
さ
ん
も

み
ん
な
や
さ
し
い

こ
の
家
族
は

わ
た
し
の
宝
物
だ

「
絆
」を「
結
」ぶ
活
動
を

東
北
を
支
援
す
る
松
川
町
民
有
志
の
会

　

東
日
本
大
震
災
に
対
す
る
復
興

支
援
を
目
的
と
し
た「
東
北
を
支
援

す
る
松
川
町
民
有
志
の
会
」が
、寺

沢
秀
文
さ
ん
を
代
表
呼
び
か
け
人

と
し
て　

人
ほ
ど
の
協
力
を
得
て

５０

今
年
６
月　

日
に
発
足
し
ま
し
た
。

３０

　

発
端
は
昨
年
暮
れ
の
松
川
高
校

か
ら
の
要
請
で
お
こ
な
わ
れ
た「
被

災
地
に
送
る
り
ん
ご
１
箱
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」、今
年
春
の「
ペ
チ
ュ
ニ
ア

運
動
」で
し
た
。こ
の
活
動
の
中
で

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
協
力
し
た
い
け

れ
ど
も
体
が
え
ら
い
、だ
け
ど
も
何

か
で
き
る
事
は
な
い
か
」と
い
っ
た

意
見
が
あ
り
ま
し
た
。そ
し
て
、「
活

動
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、被
災
地

を
忘
れ
て
い
な
い
こ
と
を
発
信
し
、

被
災
地
の
方
た
ち
の
生
き
る
支
え

の
１
つ
に
で
も
な
れ
れ
ば
」と
こ
の

会
が
発
足
し
ま
し
た
。

　

第
１
回
目
の
活
動
は
、７
月　

、
２９

　

日
に
行
わ
れ
、　

代
か
ら　

代
ま

３０

２０

７０

で
の
幅
広
い
世
代
の
方
が
参
加
し

ま
し
た
。宮
城
県
石
巻
市
北
上
町
に

て
支
援
物
資
の
贈
呈
、畑
作
業（
が

れ
き
拾
い
、草
刈
り
、堆
肥
散
布
等
）

仮
設
住
宅
団
地「
に
っ
こ
り
団
地
」

住
人
の
方
々
と
の
交
流
、被
災
し
た

海
岸
線
付
近
の
視
察
な
ど
の
様
々
な

活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
後
も
被
災
地
の
方
を
松
川
町
に

招
い
て
安
ら
い
で
も
ら
え
る
よ
う

な
活
動
や
、海
の
な
い
伊
那
谷
と
海

に
近
い
東
北
と
の
間
で
の
特
産
品

の
行
き
来
な
ど
人
と
人
、地
域
と
地

域
の
交
流
を
は
か
っ
て
い
く
活
動

を
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。継
続

的
な
活
動
を
し
て
い
く
た
め
に
も

広
く
皆
さ
ん
の
御
協
力
を
お
願
い

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

ガレキ拾いの後、参加者全員で

　

「
自
分
の
遺
品
を
整
理
す
る
」こ
れ

は
自
分
に
と
っ
て
今
本
当
に
必
要
な

も
の
は
何
か「
整
理
・
整
頓
・
収
納
」つ

ま
り
片
付
け
る
こ
と
で
、意
識
が
変

わ
り
、行
動
が
変
わ
り
、人
生
が
変
わ

る
。こ
れ
か
ら
の
人
生
を
よ

り
良
く
過
ご
そ
う
と
い
う「
老

前
整
理
」で
す
。

　

こ
の
老
前
整
理
を
テ
ー
マ
と
し
た

「 
男 
と 
女 
い
き
い
き
講
座
」が
、７
月

ひ
と 

ひ
と

　

日
に
町
民
体
育
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

２２ル
ー
ム
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

講
師
は
、お
掃
除
会
社
ア
ク
シ
ョ

ン
パ
ワ
ー（
愛
知
県
名
古
屋
市
）の
社

長
、大
津
た
ま
み
さ
ん
で
す
。こ
れ
ま

で
１
０
０
０
件
以
上
の
お
宅
の
掃
除

を
さ
れ
た
大
津
さ
ん
は
、掃
除
す
る

部
屋
を
見
る
と
、そ
の
人
の
生
き
方

が
見
え
て
し
ま
う
と
言
い
ま
す
。そ

こ
に
は
人
の
心
の
問
題
が
あ
り
ま
す

が
、す
ぐ
に
心
を
入
れ
か
え
よ
う
と
思
っ

て
も
難
し
い
も
の
で
す
。大
津
さ
ん

は「
意
識
を
変
え
る
こ
と
か
ら
始
め

る
の
で
は
な
く
、ま
ず
は
片
付
け
る

と
い
う
行
動
を
起
こ
す
こ
と
。片

付
け
る
こ
と
で
意
識
が
変
わ
っ

て
く
る
」と
話
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
人
生
を
い
き
い
き
と

過
ご
す
た
め
の
片
付
け
の
お
話
。そ

し
て
上
手
な
片
付
け
の
方
法
を
学
び
、

聴
講
し
た
皆
さ
ん
は「
老
後
」に
備
え

ま
し
た
。

老
前
整
理

〜 
男 
と 
女 
い
き
い
き
講
座
〜

ひ
と 

ひ
と

講師の
大津たまみさん
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「
暑
い
っ
�
あ
つ
〜
い
っ
�
ア
ツ
い

〜
っ
�
」

　

字
を
替
え
て
み
て
も
涼
し
く
な
る
わ

け
で
も
な
く
連
日
の
よ
う
に
続
く
猛
暑

に
、犬
の
ご
と
く
ハ
ァ
ハ
ァ
と
喘
ぐ
毎

日
で
す
。

　

群
馬
県
の
舘
林
市
や
埼
玉
県
の
熊
谷

市
な
ど
、メ
デ
ィ
ア
で
は
お
な
じ
み
の

暑
い
場
所
も
、訪
れ
た
こ
と
の
な
い
私

に
と
っ
て
想
像
も
で
き
ま
せ
ん
。昼
は

暑
く
て
も
、果
樹
園
に
囲
ま
れ
て
過
ご

し
や
す
い
夜
を
お
く
っ
て
い
る
身
で
暑

い
�
な
ど
…
少
し
反
省
か
も
。

　

先
日
よ
う
や
く
台
所
の
窓
に
よ
し
ず

を
下
ろ
し
た
の
で
す
が
、西
日
を
よ
け

る
こ
と
で
３
〜
４
度
の
温
度
差
が
。各
家

庭
や
事
業
所
な
ど
も
緑
の
カ
ー
テ
ン
で

涼
し
さ
の
工
夫
を
し
た
り
と
暑
さ
に
対

抗
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ま
ま
の
暑
さ
が
将
来
的
に
続
い

て
い
く
と
果
物
、野
菜
な
ど
の
分
布
図

も
変
わ
っ
て
き
そ
う
だ
と
か
…
心
配
で

す
。

　

今
回
の
ぺ
ん
ぺ
ん
草
も
書
き
た
い
テ
ー

マ
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、こ
の
暑
さ
で

ま
と
ま
ら
ず（
何
と
い
う
都
合
の
良
さ
）

と
り
と
め
の
な
い
も
の
と
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。皆
さ
ん
が
こ
の
館
報
を
ご

覧
に
な
る
頃
に
少
し
で
も
涼
し
く
な
っ

て
い
ま
す
よ
う
に
、天
に
念
じ
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

宮
下
和
子
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太
陽
が
ギ
ラ
ギ
ラ
と
輝
き
、夏

祭
り
日
和
の
陽
気
の
中
、上
新
井
演

劇
公
演
が
７
月　

日（
土
）上
新
井

２１

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。例
年
、人
形
劇
を

行
っ
て
い
ま
し
た
が
、今
年
は
、松

川
高
校
と
駒
ヶ
根
高
校
の
生
徒
が

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
を
行
い
、多
く

の
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
い
ひ
と
時

を
過
ご
し
ま
し
た
。

駒
ヶ
根
高
校　

コ
マ
フ
ァ
イ
ブ

　

第
１
部
は
、駒
ヶ
根
高
校
の
生
徒

に
よ
る『
駒
高
戦
隊　

コ
マ
フ
ァ
イ

ブ
』が
登
場
し
、悪
の
組
織
か
ら
上

新
井
地
区
を
守
っ
て
く
れ
る
劇
を

�������������
�������������
�������������
�������������
�������������
�������������
�������������
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公
民
館
と
高
校
生
が
連
携

上
新
井
演
劇
公
演

演
じ
て
く
れ
ま
し
た
。間
近
で
見

る
正
義
の
味
方
に
子
ど
も
た
ち
は

大
喜
び
で
し
た
。

松
川
高
校　

子
ど
も
た
ち
の　

喜
ぶ
空
間
を
デ
ザ
イ
ン

　

第
２
部
は
松
川
高
校
の
生
徒
に

よ
る
手
作
り
の
ゲ
ー
ム
で
会
場
の

子
ど
も
た
ち
は
楽
し
く
賑
や
か
に

遊
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
企
画
は
、学
校
教
育
と
社
会

教
育
の
連
携
を
視
野
に
、本
館
が
間

に
入
っ
て
地
区
公
民
館
と
松
川
高

校
と
の
橋
渡
し
を
し
ま
し
た
。松
川

高
校
に
は
、社
会
福
祉
基
礎
と
い
う

選
択
科
目
の
授
業
が
あ
り
、保
育

士
、介
護
士
を
目
指
す
生
徒
が
、子

ど
も
た
ち
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
空

間
を
デ
ザ
イ
ン
し
、そ
の
成
果
を
実

際
に
地
域
に
出
て
い
っ
て
発
表

し
よ
う
と
い
う
も
の
で
す
。

　

輪
投
げ
、
パ
ズ
ル
、
ボ
ー
リ

ン
グ
、
魚
釣
り
等
す
べ
て
が
、

生
徒
の
手
作
り
で
、
遊
び
終
わ

る
と
飴
を
も
ら
え
る
の
で
、
子

ど
も
た
ち
の
ポ
ケ
ッ
ト
は
、
飴

ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
生
徒
は
、授
業
と
は
違

い
、実
際
に
子
ど
も
た
ち
と
触
れ
合

い
、パ
ズ
ル
が
完
成
し
た
時
に「
出

来
た
！
」と
見
せ
る
笑
顔
を
見
る
と

作
っ
た
甲
斐
が
あ
る
と
う
れ
し
そ

う
に
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

公
民
館
事
業
に
、
高
校
生
が
参

加
す
る
こ
と
で
、
学
校
で
学
ん
だ

こ
と
を
、
実
際
の
社
会
の
中
で
体

験
で
き
、
地
域
と
若
い
世
代
が
融

合
し
、
イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
、
有

意
義
な
夏
の
ひ
と
時
を
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

正義の味方「駒高戦隊  コマファイブ」参上

で
ポ
ッ
コ
リ
膨
ら
ん
で
何
回
も

子どもと触れ合う松高生徒たち

手
づ
く
り
の
輪
投
げ
。的
を
め
が
け
て
「
せ
〜
の
！
」

体育館でも魚釣りが楽しめる！
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