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文
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町
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運
動
会

４
面　

シ
リ
ー
ズ
②
介
護

５
面　

み
ん
な
で
仲
良
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町
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埋
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文
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６
面　

ス
ポ
ー
ツ
・
駅
伝
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会

７
面　

ア
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パ
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パ
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シ
ピ

　
　
　

俳
句
・
短
歌
・
情
報
募
集

８
面　

韓
国
旅
行
記
・
ぺ
ん
ぺ
ん
草

　

来
春
は
、諏
訪
大
社
は
勿
論
、各
末

社
に
お
か
れ
て
も
御
柱
祭
を
と
り
行

わ
れ
る
神
社
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

　

上
片
桐
の
御
射
山
神
社
で
は
、４

月
３
日
に
７
年
目
毎
の
式
年
祭
で
御

柱
祭
が
盛
大
に
執
り
行
わ
れ
ま
す
。

　

御
射
山
神
社
は
、船
山
城
ゆ
か
り

の
片
切
氏
に
よ
っ
て
、諏
訪
大
社
の

御
分
霊
と
し
て
祀
ら
れ
た
も
の
で
、

旧
く
は
片
切
郷
＝
旧
片
桐

七
ヶ
村
、現
在
の
中
川
村

片
桐
地
区
、同
�
島
地

区
、飯
島
町
七
久
保
地

区
、そ
し
て
松
川
町
上
片

桐
地
区
の
広
域
の
産
土

神
と
し
て
崇
敬
さ
れ
て

ま
い
り
ま
し
た
。

　

伊
那
谷
で
は
最
大
と
い

わ
れ
る
、こ
の
御
柱
祭
は

享
保
７
年（
１
７
２
２

年
）社
殿
を
修
築
し
た
お

り
諏
訪
大
社
に
な
ら
い
挙

行
す
る
よ
う
に
な
っ
た

と
の
こ
と
で
、来
春
は　
４９

回
目
と
な
り
、　

年
に
近

３００

い
歴
史
と
伝
統
を
受
け
継

い
で
き
た
こ
と
に
な
り

ま
す
。

　

御
柱
は
前
述
の
４
地

区
で
寄
進
し
ま
す
が
、胸

高
で
幹
周
り
３
ｍ
位
の

大
木
で
竜
頭
の
つ
い
た
大
縄
綱
を
つ

け
て
曳
き
ま
す
が
、上
片
桐
地
区
だ

け
で　

人
余
の
曳
手
に
な
る
か
と
聞

３００

い
て
お
り
ま
す
。お
そ
ら
く
四
本
合

わ
せ
る
と
、千
人
近
い
多
勢
の
人
達

が
、そ
れ
ぞ
れ
に
木
遣
衆
の
威
勢
の

い
い
唄
と
音
頭
に
合
わ
せ
て
、掛
け

声
を
か
け
な
が
ら
力
を
合
わ
せ
て
、

一
の
柱
か
ら
順
々
に
神
社
の
境
内
に

曳
き
つ
け
ら
れ
ま
す
。

　

そ
し
て
勇
壮
な
掛
け
声
と
と
も
に

柱
は
４
隅
に
建
立
さ
れ
御
神
木
に
な

り
ま
す
。

　

大
縄
綱
は
、上
片
桐
地
区
の
通
称

片
桐
町（
上
町
、中
荒
町
、町
谷
の
三

自
治
会
）総
出
で
４
本
ゆ
い
あ
げ
て

神
社
に
奉
納
す
る
こ
と
が
慣
例
に

な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

御
柱
を
神
社
に
奉
献
す
る
こ
と
の

意
味
に
つ
い
て
は
、宮
下
操

先
生
の
記
述
に
よ
り
ま
す

と
、様
々
な
多
く
の
説
が

あ
っ
て
も
定
説
は
な
い
と

の
こ
と
で
あ
り
、妥
当
な
見

解
と
し
て
、一
つ
に
は
４
本

の
柱
で
区
画
さ
れ
た
場
所

は
、神
の
座
、神
の
い
ま
す

場
所
と
し
て
神
聖
な
と
こ

ろ
を
示
す
標
識
と
い
う
説
、

２
つ
に
は
御
柱
そ
の
も
の

が
神
で
あ
り
、神
を
表
象
し

て
い
る
と
い
う
説
、又
伊
勢

神
宮
の
よ
う
に
、御
神
殿
を

造
営
す
る
代
り
と
い
う
３

つ
に
つ
い
て
解
説
し
て
お

り
ま
す
。

　

式
年
祭
当
日
に
は
、御
柱

建
立
の
ほ
か
、諏
訪
明
神
を

奉
載
し
た
神
輿
は
朝
か
ら

各
地
区
巡
行
す
る
行
事
や
、

獅
子
舞
、囃
子
、山
車
等
々

の
奉
納
も
あ
り
ま
す
。

　

「
郷
民
総
出
の
お
ま
つ
り
」に
最
も

大
き
な
意
義
が
あ
り
ま
す
。

　

勇
壮
で
、賑
や
か
で
、和
や
か
で
、

本
当
に
楽
し
い
御
柱
祭
に
、地
区
外

の
皆
々
様
に
も
ぜ
ひ
と
も
ご
参
加
し

て
頂
い
て
、よ
り
盛
大
な
祭
り
に
し

て
ほ
し
い
と
念
願
し
て
止
み
ま
せ

ん
。

祭
典
委
員
長　

宮
沢　

惇

御柱祭について

� ��������������

� ����������������������

「第25回松川町駅伝大会」
　秋空の下、思いをタスキにのせて

まつかわ百景 �

は
や 　
 
し
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松川町中央公民館 
松川町町民体育館 
松川町中央公民館前庭 

金 

土 

日 

　

今
年
で　

回
と
な
る
松
川
町
文

１６

化
祭
が　

月　

日　

日　

日
の
３

１０

２３

２４

２５

日
間
に
わ
た
り
、松
川
町
民
体
育
館

を
中
心
会
場
と
し
て
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

町
内
を
中
心
に
活
動
さ
れ
て
い

る　

余
り
の
グ
ル
ー
プ
の
皆
さ
ん

３０
に
よ
る
絵
画
・
書
・
工
芸
・
写
真
・
手

芸
な
ど
の
力
作
や
、各
流
派
の
生
花
・

茶
道
な
ど
も
披
露
さ
れ
る
な
ど
多

彩
な
内
容
と
な
り
ま
し
た
。

　

町
内
４
校
の
児
童
生
徒
の
皆
さ

ん
の
書
・
絵
画
も
多
数
展
示
さ
れ

て
お
り
、お
子
さ
ん
や
お
孫
さ
ん

の
作
品
を
探
す
ご
家
族
の
ほ
ほ
え

ま
し
い
姿
が
会
場
の
あ
ち
こ
ち
で

見
ら
れ
ま
し
た
。

　
　

日
午
後
１
時
よ
り「
演
芸
の

２４
部
」が
あ
り
、　

組
の
グ
ル
ー
プ
・

２０

個
人
に
よ
る
歌
・
踊
り
・
演
奏
が
ス

テ
ー
ジ
い
っ
ぱ
い
に
繰
り
広
げ
ら

れ
ま
し
た
。又
、　

日
午
後
は「
命
と

２５

平
和
と
」と
題
し
、豊
丘
村
の
胡
桃

沢
健
さ
ん
の
お
話
し
と
、シ
ン
ガ
ー

ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
の
清
水
ま
な
ぶ

さ
ん
の
歌
を
お
聞
き
し
、戦
争
体

験
か
ら
命
の
大
切
さ
を
知
る
き
っ

か
け
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

今
回
は
、鉄
道
の
ジ
オ
ラ
マ
や

写
真
な
ど
愛
好
家
の
皆
さ
ん
も
始

め
て
参
加
さ
れ
る
な
ど
、多
く
の

町
民
が
芸
術
の
秋
の
３
日
間
を
楽

し
ま
れ
ま
し
た
。

はじめまして！自慢のジオラマです 本当に楽しそうです 組木の動物の愛らしさ 次の出番を待ってます

布の花は表情豊か 古布で個性的に 木のホウズキもみずみずしく クレイフラワーの花々
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もぐって、もぐって

　
　

月　

日
に
上
片
桐
地
区
、翌　

１０

１１

１０

月　

日
に
大
島
地
区
、
生
田
地
区

１２
で
町
民
運
動
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

ど
の
会
場
で
も
晴
れ
渡
っ
た
秋

空
の
下
、
歓
声
が
上
が
り
盛
り
上

が
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
１
日

を
写
真
で
振
り
返
り
ま
す
。

おっと、あぶないっ

ふらふら動いてうまくパンが取れないよう

キャタピラレース うまくはいらんなぁ

ゴ
ー
ル
に
つ
れ
て
っ
て

お
届
け
も
の
で
〜
す

どこにあるの？

生 
田 
会 
場

上
片
桐
会
場

大 島 会 場

ラストス
パート！

高得点の数字を狙って
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「
私
は
年
を
取
っ
た
け
ど
元
気
」

　
「
う
ち
の
親
は
ま
だ
大
丈
夫
」

そ
う
は
言
っ
て
も
還
暦
を
過
ぎ

る
と
、体
力
的
に
は
元
気
で
あ
っ

て
も
自
身
の
健
康
状
態
が
気
に

な
る
方
、ふ
と
し
た
親
の
姿
に
一

抹
の
不
安
を
覚
え
る
方
も
多
い

こ
と
で
し
ょ
う
。

　

前
回
に
引
き
続
き
、地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー「
き
ず
な
」の
社

会
福
祉
士
大
澤
さ
ん
に
ア
ド
バ
イ

ス
を
頂
き
、具
体
的
な
介
護
予
防

の
方
法
に
つ
い
て
考
え
て
み
る

こ
と
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

「
人
は
『
老
い
る
』
こ
と
は
避

け
ら
れ
な
い
。
し
か
し
運
動
・
食

事
・
休
養
の
工
夫
次
第
で
『
衰
え
』

を
少
し
は
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き

る
」
中
京
大
学
体
育
学
部
の
湯
浅

景
元
教
授
が
提
唱
す
る「
エ
ン
ジ
ョ

イ
・
エ
イ
ジ
ン
グ
」
の
考
え
方
は
、

老
後
を
前
向
き
に
明
る
く
迎
え
る

������������
������������
������������
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エ
ン
ジ
ョ
イ

エ
イ
ジ
ン
グ
と
は

た
め
に
役
立
ち
ま
す
。

　

衰
え
ず
に
老
い
る
た
め
に
…
運

動
に
は
３
つ
の
要
素
が
。

１
「
歩
く
こ
と
・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

は
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
有

効
。

２
「
力
を
い
れ
る
こ
と
・
筋
ト
レ
」

は
足
腰
の
衰
え
を
予
防
し
ま

す
。
し
か
し
、
筋
ト
レ
の
み

し
て
い
る
と
筋
肉
が
固
く
な

る
の
で

３
「
筋
肉
を
伸
ば
す
こ
と
・
ス
ト

レ
ッ
チ
ン
グ
」
で
柔
ら
か
く

し
ま
し
ょ
う
。

　

３
つ
の
要
素
の
バ
ラ
ン
ス
が
大

切
で
す
が
「
運
動
し
な
け
れ
ば
」

と
気
負
わ
ず
に
。
普
段
の
生
活
の

中
で
、「
電
話
は
わ
ざ
わ
ざ
立
っ

て
す
る
」「
駐
車
場
は
出
入
り
口

か
ら
一
番
遠
く
に
止
め
て
長
く
歩

く
」
…
こ
う
し
た
「
な
が
ら
体
操
」

を
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。

�������������
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�������������

「
脳
力
」
も

強
化
し
よ
う

え
た
り
卓
を
囲
む
他
の
３
人
と
の

会
話
で
脳
は
活
発
に
な
り
ま
す
ね
。

　

旅
行
も
効
果
的
で
す
。
旅
先
で

見
聞
き
す
る
新
し
い
物
事
は
、
脳

に
強
く
働
き
か
け
ま
す
。

　

自
分
の
伝
え
た
い
こ
と
を
限
ら

れ
た
時
間
内
で
他
の
人
に
伝
え
る

１
分
程
度
の
短
い
ス
ピ
ー
チ
も
脳

の
良
い
鍛
錬
に
な
り
ま
す
。

　

「
料
理
」
は
特
に
生
活
に
密
着

し
て
い
て
実
践
し
や
す
い
「
脳
の

強
化
方
法
」
で
す
。
必
要
な
材
料

を
揃
え
る
、順
序
だ
て
て
調
理
し
、

お
皿
に
盛
り
付
け
る
。
食
べ
終
わ
っ

た
ら
片
付
け
る
。
一
連
の
作
業
は

脳
を
活
性
化
さ
せ
ま
す
。
特
別
な

趣
味
に
限
ら
ず
、
日
常
生
活
の
中

で
楽
し
ん
で
家
事
を
こ
な
す
こ
と
。

こ
れ
だ
け
で
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
て
予
防
を
心
が
け
て
も
、

介
護
が
必
要
と
さ
れ
る
状
況
に
な

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

シ
リ
ー
ズ
３
回
目
の
次
回
は
、

介
護
さ
れ
る
人
に
現
れ
る
具
体
的

な
身
体
や
心
の
症
状
、
よ
く
起
こ

る
問
題
に
つ
い
て
、
介
護
す
る
立

場
の
人
が
知
っ
て
お
く
と
よ
い
知

識
を
紹
介
し
ま
す
。

　（
参
照
）

２
０
０
７
年
（
平
成　

年
）　

月　

１９

１１

１４

日
（
水
）
中
日
新
聞　

面
２５

「
安
心
安
全
快
適
紙
上
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
・

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
編
」

　

さ
て
、
体
だ
け
で
な
く
脳
の
衰

え
も
防
ぎ
た
い
と
こ
ろ
。
い
つ
も

新
し
い
こ
と
に
興
味
を
も
ち
チ
ャ

レ
ン
ジ
す
る
こ
と
で
脳
は
若
さ
を

保
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

好
き
な
趣
味
を
楽
し
み
極
め
る

と
と
も
に
、
新
し
い
趣
味
に
も
手

を
出
す
と
効
果
的
で
す
。
囲
碁
・

将
棋
な
ど
の
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
は
指

先
を
使
う
の
で
よ
り
強
く
脳
を
刺

激
し
ま
す
。「
麻
雀
も
い
い
で
す
よ
」

と
大
澤
さ
ん
。
確
か
に
、
役
を
覚
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３
年
１
組
の
わ

　

中
央
小　

３
年
１
組　

堀

内

麻

衣

　

７
月
の
終
わ
り
ご
ろ
音
楽
会
が

あ
り
ま
し
た
。れ
ん
習
し
て
い
る

時
は
、み
ん
な
し
ん
け
ん
に
や
っ

た
り
、教
え
合
っ
た
り
し
て
と
て

も
が
ん
ば
り
ま
し
た
。

　

本
番
の
前
の
日
、わ
た
し
は
、

「
う
ま
く
で
き
る
か
な
？
」

と
思
い
、不
安
で
ね
む
れ
ま
せ
ん

で
し
た
。

　

本
番
の
日
の
朝
、学
校
に
登
校

し
て
来
る
と
、み
ん
な
が
口
ぐ
ち

に
、

「
き
ん
ち
ょ
う
す
る
ね
。」

と
言
い
ま
し
た
。３
年
１
組
の
番

で
す
。始
ま
り
ま
し
た
。歌
は
み
ん

な
の
心
を
一
つ
に
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。次
の
リ
コ
ー
ダ
ー
そ

う
も
い
い
音
色
が
ひ
び
き
ま
し
た
。

こ
の
音
楽
会
で
み
ん
な
の
き
ず
な

も
深
ま
っ
た
し
、と
て
も
よ
い
思

い
出
に
な
っ
た
音
楽
会
で
し
た
。

　

ほ
か
に
も
友
だ
ち
の
こ
と
で
考

え
て
み
ま
し
た
。友
だ
ち
っ
て
い

い
な
と
思
い
ま
す
。そ
れ
は
、さ
そ

い
合
う
と
い
う
こ
と
で
す
。休
み

時
間
に
遊
び
に
さ
そ
う
と
、

「
い
い
よ
！
」

「
や
ろ
う
、や
ろ
う
。」

と
み
ん
な
笑
顔
い
っ
ぱ
い
に
遊
び

ま
す
。わ
た
し
は
、と
て
も
楽
し
い

で
す
。笑
顔
で
遊
べ
る
友
だ
ち
っ

て
す
て
き
だ
と
思
い
ま
す
。

友
だ
ち
っ
て
い
い
な

中
央
小　

３
年
２
組　

伊

藤

綾

香

　
　

わ
た
し
は
、友
だ
ち
っ
て
い

い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
は
、友
だ
ち
が
い
て
く
れ

た
の
で
、わ
た
し
は
、友
だ
ち
か
ら

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　

１
つ
目
は
、や
さ
し
さ
で
す
。そ

の
お
友
だ
ち
は
、人
に
し
ん
せ
つ

で
や
さ
し
く
し
て
く
れ
る
人
だ
っ

た
の
で
、わ
た
し
も
そ
ん
な
ふ
う

に
な
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

２
つ
目
は
、え
顔
で
す
。わ
た
し

や
ほ
か
の
人
た
ち
が
な
い
て
い
る

と
、え
顔
で
、

「
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
。」

と
な
ぐ
さ
め
て
く
れ
る
の
で
、わ

た
し
も
そ
ん
な
ふ
う
に
な
り
た
い

と
思
い
ま
し
た
。

　

つ
ぎ
に
わ
た
し
は
、友
だ
ち
に

し
て
し
ま
っ
て
も
う
し
わ
け
な
い

と
思
っ
た
こ
と
が
一
つ
あ
り
ま
し

た
。友
だ
ち
が
、

「
な
か
ま
に
入
れ
て
。」

と
言
っ
た
の
で
、さ
い
し
ょ
は
入

れ
て
あ
げ
よ
う
と
思
っ
た
け
ど
、

ほ
か
の
友
だ
ち
に
、

「
だ
め
。」

と
言
わ
れ
た
の
で
、わ
た
し
は
、そ

の
友
だ
ち
に
も
う
し
わ
け
な
い
と

思
い
ま
し
た
。

　

わ
た
し
は
、友
だ
ち
を
だ
い
じ

に
し
て
、い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
な

お
し
て
い
き
た
い
で
す
。

友
だ
ち
が
い
て
よ
か
っ
た
こ
と

中
央
小　

３
年
３
組　

野

崎

羽

香

　
　

わ
た
し
は
、友
だ
ち
が
い
て

よ
か
っ
た
こ
と
が
３
つ
あ
り
ま
す
。

　

１
つ
目
は
、わ
た
し
は
、あ
そ
ぶ

時
に
、い
っ
し
ょ
に
あ
そ
ぶ
あ
い

て
が
す
ぐ
見
つ
か
っ
て
、み
ん
な

で
あ
そ
べ
る
の
で
い
い
と
思
い
ま

す
。そ
れ
に
、あ
そ
ぶ
あ
い
て
の
３
、

４
人
で
楽
し
く
あ
そ
ん
で
、た
り

な
い
と
思
っ
た
ら
、あ
い
て
い
る

友
だ
ち
を
よ
べ
ば
い
い
か
ら
、友

だ
ち
は
、大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

　

２
つ
目
は
、べ
ん
き
ょ
う
の
時
、

分
か
ら
な
い
事
や
知
ら
な
い
こ
と

を
教
え
て
く
れ
た
り
す
る
の
で
、友

だ
ち
が
い
な
い
と
、な
ん
に
も
知
ら

な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。な
の
で
、

友
だ
ち
は
と
っ
て
も
大
事
で
す
。

　

さ
い
ご
の
３
つ
目
は
、ひ
ま
な

時
に
、お
も
し
ろ
い
話
を
し
て
く

れ
た
り
、あ
そ
び
に
さ
そ
っ
て
く

れ
た
り
、う
れ
し
い
事
が
い
っ
ぱ

い
あ
っ
て
、友
だ
ち
も
う
れ
し
い

と
思
う
し
、わ
た
し
も
う
れ
し
い

で
す
。な
の
で
と
て
も
大
事
で
す
。
� ���������������������������������������������

　
（２６２）

　
（364）

文
化
財
シ
リ
ー
ズ

  
大
島
城　
（２７）

　
　

長
篠
の
戦
い
と
大
島
の
将
兵

教
育
委
員
会　

酒

井

幸

則

埋
蔵
文
化
財

　

武
田
信
玄
亡
き
あ
と
、四
男
勝
頼

が
武
田
家
の
家
督
を
継
ぎ
、伊
那
郡

の
守
備
は
以
前
か
ら
の
日
向
大
和
守

（
玄
徳
斎
宗
英
）が
大
島
城
を
預
か

り
、飯
田
城
の
保
科
正
俊
、松
尾
城
の

小
笠
原
長
嶺
ら
と
共
に
織
田
・
徳
川

氏
に
対
し
防
衛
を
固
め
て
い
ま
し

た
。

　

岩
村
城
の
惨
劇
の
お
よ
そ
一
年
半

前
、あ
の
有
名
な
長
篠
の
戦
い
が
行

わ
れ
ま
し
た
。信
玄
亡
き
あ
と
の
武

田
軍
の
実
力
を
知
っ
た
織
田
信
長
は

同
盟
関
係
に
あ
る
徳
川
家
康
と
連
合

し
て
、武
田
氏
に
奪
わ
れ
て
い
た
長

篠
城
を
奪
還
す
べ
く
軍
を
発
し
、天

正
３
年
５
月　

日
、設
楽
原
で
両
軍

２１

が
激
突
し
た
の
で
す
。世
に
言
う
鉄

砲
対
騎
馬
隊
の
戦
い
で
、武
田
軍
の

多
く
の
将
兵
が
戦
死
し
、設
楽
原
に

お
け
る
武
田
軍
は
壊
滅
し
た
の
で

す
が
、こ
の
時
、伊
那
郡
の
将
兵
も

武
田
軍
と
し
て
従
軍
し
、多
く
が
命

を
落
と
し
て
い
ま
す
。

　

よ
く
、長
篠
の
戦
い
の
時
、大
島

氏
ら
は
ど
う
し
た
の
か
と
聞
か
れ

ま
す
。実
は
長
篠
戦
の
時
、大
島
氏
は

伊
那
郡
代
の
秋
山
信
友
に
従
っ
て
美

濃
岩
村
城
に
籠
り
、織
田
氏
の
勢
力

と
対
峙
し
て
い
た
た
め
、大
島
氏
の

一
族
や
動
員
さ
れ
た
人
々
は
長
篠

戦
に
は
参
加
し
て
い
ま
せ
ん
。ま
た

片
切
氏
と
そ
の
一
族
は
後
方
伊
那
郡

の
守
備
に
あ
た
っ
て
い
た
た
め
、同

じ
く
長
篠
戦
に
は
動
員
さ
れ
な
く

て
す
ん
だ
の
で
す
。

　

長
篠
戦
に
従
軍
し
た
下
伊
那
の
武

士
は
、信
州
先
方
衆
と
呼
ば
れ
る
小

笠
原
・
松
岡
・
坂
西
氏
や
そ
の
一
族
、

信
州
一
騎
合
衆
と
呼
ば
れ
る
西
部
地

区
の
波
合
氏
な
ど
で
し
た
。

　

し
か
し
、長
篠
戦
直
後
に
行
わ
れ

た
織
田
軍
の
岩
村
城
攻
撃
に
よ
り
、

大
島
長
利
は
秋
山
信
友
と
共
に
信
長

に
よ
っ
て
謀
殺
さ
れ
、長
利
に
従
っ

た
多
く
の
一
族
郎
党
も
岩
村
城
で

戦
死
、あ
る
い
は
帰
途
、木
ノ
芽
峠

で
織
田
軍
に
惨
殺
さ
れ
た
の
で
す
。

　

『
開
善
寺
過
去
帳
』に
は「
岩
村
籠

城
討
死
」と
し
て
、秋
山
・
座
光
寺
氏
、

牛
牧
・
米
山
・
伴
野
・
遠
山
氏
ら
の
名

を
記
し
て
い
ま
す
。な
ぜ
か
大
島
氏

は
あ
り
ま
せ
ん
。各
々
の
頭
首
は
じ

め
従
う
一
族
は
、取
り
あ
え
ず
長
篠

戦
は
免
れ
た
が
、そ
の
直
後
、岩
村

に
お
い
て
織
田
軍
の
攻
撃
を
受
け
、

多
く
の
者
が
命
を
落
と
し
た
の
で

す
。岩
村
城
の
惨
劇
は
、そ
の
直
前
に

行
わ
れ
た
長
篠
戦
の
陰
に
薄
れ
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、死
ん
で
い
っ
た

名
も
な
い
人
々
は
相
当
い
た
の
で
す
。
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ス
ポ
ー
ツ
を
し
て

寒
さ
を
吹
き
飛
ば
そ
う　
!!
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第第2525回 松川町駅伝大会結果回 松川町駅伝大会結果 平成2１年平成2１年11月8日（11月8日（日）午前9時10分スタート日）午前9時10分スタート

【部門別入賞チーム】
３　　　位準　優　勝優　　　勝部　門　別

田島建設㈱松川営業所
1時間20分50秒

日の出ランナーズ
1時間20分36秒

陸上クラブおやじーず
1時間07分01秒

一 般 男 子

天によじのぼるおっ母
1時間42分58秒

松川中教員緑
1時間34分58秒

一 般 女 子

松川高校陸上部
1時間07分45秒

高校生男子

松川高校女子陸上部
1時間25分26秒

高校生女子

天恥人
1時間14分41秒

逃走中
1時間14分23秒

WE�RUNNING
1時間08分27秒

中学生男子

下克上
1時間35分59秒

女バレルーキーズ１
1時間25分13秒

最速Ｑ
1時間17分01秒

中学生女子

ウルトラサッカー
1時間34分08秒

スーパーサッカー
1時間27分01秒

陸上アスリートボーイズ
1時間16分14秒

小学生男子

アタック！バボちゃん's
1時間34分07秒

陸上アスリートレディーズ
1時間24分42秒

小学生女子

1時間07分01秒陸上クラブおやじーず総 合 優 勝

やりました！総合優勝

総総総総総総総総総総総総総総
合合合合合合合合合合合合合合
優優優優優優優優優優優優優優
勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝

総
合
優
勝

陸陸陸陸陸陸陸陸陸陸陸陸陸陸
上上上上上上上上上上上上上上
クククククククククククククク
ララララララララララララララ
ブブブブブブブブブブブブブブ

おおおおおおおおおおおおおお
やややややややややややややや
じじじじじじじじじじじじじじ
〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜〜
ずずずずずずずずずずずずずず

陸
上
ク
ラ
ブ  
お
や
じ
〜
ず

１
区　

勾
田　

達
也
さ
ん

「
寒
い
と
思
っ
た
け
ど
意
外
と
暖
か
く
走
り

や
す
か
っ
た
で
す
。」

２
区　

椚
谷　

博
さ
ん

「
後
ろ
か
ら
中
学
生
が
迫
っ
て
き
て
い
つ
追

い
越
さ
れ
る
か
、
と
思
っ
た
け
ど
、
ギ
リ

ギ
リ
逃
げ
切
れ
ま
し
た
。」

３
区　

伊
藤　

隆
寛
さ
ん

４
区　

酒
井　

信
男
さ
ん

５
区　

松
崎　

良
実
さ
ん

「
キ
ツ
か
っ
た
け
れ
ど
、い
つ
も
子
ど
も
達
に

ハ
ッ
パ
を
か
け
て
い
る
の
で
、こ
こ
で
や
め

ち
ゃ
う
と
ダ
メ
な
の
で
ガ
ン
バ
れ
ま
し
た
。」

６
区　

原　
　

武
司
さ
ん

「
総
合
優
勝
が
で
き
た
の
で
良
か
っ
た
で
す
。」

　

時
間
の
都
合
で
、コ
メ
ン
ト
を
頂
く
こ

と
の
で
き
な
い
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。優
勝
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　

月
８
日
、第　

回
松
川
町
駅
伝

１１

２５

大
会
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。
今
回

は
初
め
て
「
高
校
生
女
子
の
部
」

と
し
て
松
川
高
校
女
子
陸
上
部
の
皆

さ
ん
が
参
加
し
ま
し
た
。

祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝
初初初初初初初初初初初初初初
出出出出出出出出出出出出出出
場場場場場場場場場場場場場場

祝 
初
出
場

松松松松松松松松松松松松松松
川川川川川川川川川川川川川川
高高高高高高高高高高高高高高
校校校校校校校校校校校校校校
女女女女女女女女女女女女女女
子子子子子子子子子子子子子子
陸陸陸陸陸陸陸陸陸陸陸陸陸陸
上上上上上上上上上上上上上上
部部部部部部部部部部部部部部

松
川
高
校
女
子
陸
上
部

１
区　

鶯
巣　

美
冴
さ
ん

「
緊
張
し
ま
し
た
！
」

２
区　

木
下　

香
奈
絵
さ
ん

「
一
走
の
人
が
早
か
っ
た
の
で
ビ
ッ
ク
リ
し

ま
し
た
。」

３
区　

�
川　

美
穂
さ
ん

「
ジ
ャ
リ
道
が
キ
ツ
・

・

か
っ
た
！
」

４
区　

青
木　

柚
佳
さ
ん

「
平
地
ば
か
り
で
つ
ま
ら
な
か
っ
た
け
ど
、

ガ
ン
バ
り
ま
し
た
。」

５
区　

入
江　

亜
寿
紗
さ
ん

「
急
な
坂
ば
か
り
で
ヤ
バ
か
っ
た
！
」

元気いっぱい女子高生

６
区　

安
田　

ゆ
ず
葉
さ
ん

「
坂
が
長
く
て
疲
れ
ま
し
た
。で
も
ち
ゃ
ん

と
ゴ
ー
ル
で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。」

監
督　

木
下　

照
美
先
生

「
今
季
最
後
の
大
会
で
オ
フ
シ
ー
ズ
ン
に
向

け
て
の
よ
い
機
会
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。」

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

第3回　南信州アルプスまつかわ
ロードレース大会 in くだものの里

　過去２回のロードレ－ス大会は７月に開催されていましたが、

本年度は、りんごも色づく10月４日におこなわれました。

　約600名の参加者が２５の部門にわかれて、くだものの里を走り

抜けました。

（写真：ロードレース大会実行委員会提供）
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9月号でお知らせした「竹下さんのアスパラパン」の 
レシピをご紹介します。是非一度お試しください。 

1ヶ月遅くなり申し訳ありません 

アスパラパン 

使用する食材（4人分） 

【皮】 
国産米粉ミックス ………200g 
ベーキングパウダー …小さじ１ 
砂糖 …………………大さじ１ 
塩 …………………小さじ1/3 
オリーブオイル ………大さじ１ 
　　アスパラ（生のまま） …30g 
　　水 ……………………80g

【具】 
アスパラ（斜め薄切り） ……60g 
ベーコン薄切り（短冊切） …3枚 
塩・こしょう …………………少  々
とろけるチーズ ……………60g

あわせて 
110gくらい ｛   　　　　　   ｝ 

★作り方（調理時間30分）★ 

5×10cmのクッキングペーパーを6枚用意 
①皮をつくります 
　　をミキサーにかけてあわせます。ボールへ皮の材
料をすべて入れ、こね、ひとまとめにします。ラップ
をかけ冷蔵庫で休ませます（具を作っている間10分
くらい）。生地が固いようなら様子をみて少し水を足
します。 

②具を炒めます 
フライパンへアスパラとベーコンを入れ、かるく炒め、
塩・こしょうします。6等分します。 

③包みます 
①の生地を6等分にします。直径12cmくらいの円に
薄くのばし、とろけるチーズ、②を包み、形をととのえ、
閉じめを下にしてクッキングペーパーの上に置きます。
同じものを6つ作ります。 

④蒸し焼きにします 
フライパンに③を並べ（焼きあがると膨らむので、す
きまをあけて並べます）、中火にかけます（オーブン
シートごと）。生地に薄く焼き色がついたら、フライ
パンの1/5くらいの高さまで水を加え、蓋をして5分
蒸し焼きにします。5分たったら蓋を開け、フライパ
ンを揺すりながら中の水分をとばします。出来上がり
です。 

●地元食材　アスパラガス 

米

山　

護
（
中
央
１
）

朝
顔
や
町
の
有
線
ヴ
ィ
ヴ
ァ
ル
デ
ィ

病
葉
や
浄
土
に
何
の
悩
み
あ
る

古
戦
城
木
の
実
に
不
意
を
打
た
れ
け
り

捨
て
畑
を
占
め
て
鬨
あ
ぐ
泡
立
草

ゴ
ン
ド
ラ
の
影
す
べ
り
ゆ
く
大
花
野

中

原

朋

子
（
東
浦
）

穂
芒
も
草
む
ら
に
集
く
虫
の
音
も

な
べ
て
包
み
ぬ
晩
夏
の
日
ぐ
れ

釣
り
鐘
の
音
色
は
秋
の
風
に
の
り

斜
り
に
群
れ
て
彼
岸
花
の
咲
く

蓋
取
れ
ば
香
り
厨
に
漂
い
て

子
の
持
ち
く
れ
し
松
茸
飯
温
し

み
ち
の
く
に
高
く
聳
え
る
山
寺
の

芭
蕉
の
句
碑
に
紅
葉
舞
い
散
る

「
信
濃
の
国
」の
歌
に
合
わ
せ
て
ス
ト
レ
ッ
チ

友
等
の
笑
顔
の
弾
け
て
見
ゆ
る

・
梅
や
桜
の
開
花
時
期
が
今
年
は

は
や
か
っ
た

・
キ
ン
モ
ク
セ
イ
が
２
度
咲
い
た

・
ア
ジ
サ
イ
が　

月
に
咲
い
た

１０

・
今
年
の
雑
草
は
何
度
と
っ
て
も

生
え
て
く
る

・
貴
陽（
桃
）の
色
づ
き
が
悪
か
っ
た

・
暴
風
や
大
雨
の
日
が
多
く
な
っ

た
よ
う
に
感
じ
る

な
ど
、
最
近
ち
ょ
っ
と
気
候
が
お

か
し
い
な
と
感
じ
て
い
る
方
が
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

気
候
は
、
農
業
の
こ
と
・
健
康

の
こ
と
・
環
境
の
こ
と
・
災
害
の

こ
と
な
ど
と
密
接
に
関
わ
っ
て
お

り
、
私
た
ち
の
生
活
に
非
常
に
身

近
な
問
題
だ
と
思
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
本
年
度
の
公
民
館
研

究
集
会
で
は
、「
気
候
の
変
化
」

に
つ
い
て
み
ん
な
で
考
え
た
い
と

思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
中
で
も

「
あ
れ
、
ち
ょ
っ
と
お
か
し
い
な
」

と
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら

公
民
館
ま
で
お
気
軽
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　

中
央
公
民
館　
　

－

２
６
２
２

３６
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集集集集集集集集集集集集集集

情 
報 
募 
集

 
「
最
近
ち
ょ
っ
と
気
候
が

お
か
し
い　

」
と
感
じ
る

!?

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
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先
日
社
会
部
で
行
っ
て
い
る
あ
い
さ
つ

運
動
に
参
加
し
た
。

　

朝
７
時
か
ら
通
学
路
に
立
っ
て
「
お
は

よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
声
を
か
け
る
。
あ

い
さ
つ
を
す
る
と
通
学
中
の
小
、
中
学
生

が
あ
い
さ
つ
を
返
し
て
く
れ
る
。
元
気
い
っ

ぱ
い
に
あ
い
さ
つ
を
し
て
く
れ
る
と
寒
さ

も
忘
れ
ら
れ
る
。
そ
の
一
方
で
、
ぼ
そ
ぼ

そ
小
声
で
あ
い
さ
つ
を
す
る
子
や
、
黙
っ

て
い
っ
て
し
ま
う
子
も
居
た
。

　

私
が
子
ど
も
の
頃
に
は
、
通
学
中
に
人

に
会
え
ば
大
き
な
声
で
あ
い
さ
つ
を
し
た

も
の
で
し
た
が
、
最
近
は
不
審
者
対
策

で
、
知
ら
な
い
人
と
は
し
ゃ
べ
ら
な
い
よ

う
教
え
て
い
る
と
こ
ろ
も
有
る
と
ニ
ュ
ー

ス
で
見
ま
し
た
。
子
ど
も
を
護
り
た
い
と

い
う
気
持
ち
は
わ
か
り
ま
す
が
、
あ
い
さ

つ
は
最
低
限
の
礼
儀
で
あ
る
と
と
も
に
、

人
間
関
係
の
潤
滑
油
に
な
っ
て
く
れ
る
と

思
う
し
、
い
つ
も
あ
い
さ
つ
し
て
く
れ
る

子
ど
も
な
ら
近
所
の
人
も
目
を
配
る
と
思

う
。
だ
か
ら
、
松
川
町
の
子
ど
も
達
に
は

元
気
な
声
で
あ
い
さ
つ
を
し
て
欲
し
い
と

思
っ
て
い
る
。
そ
の
た
め
に
も
自
分
か
ら

あ
い
さ
つ
を
か
け
て
い
こ
う
と
思
っ
た
。

大
久
保
康
司
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近
い
国

　

近
代
の
歴
史
の
中
で
は
、
戦
争

も
あ
り
、
教
科
書
問
題
な
ど
も
あ

り
、
日
本
と
韓
国
の
間
に
は
近
寄

り
難
い
部
分
が
あ
り
ま
す
。
し
か

し
、
私
自
身
今
回
の
訪
問
で
、
日

本
と
韓
国
は
昔
か
ら
友
好
的
な
付

き
合
い
が
あ
っ
た
こ
と
を
知
り
、

「
近
い
国
」
だ
と
感
じ
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
実

際
、
日
本
人
と
見
た
目
の
差
は
な

く
、私
自
身
も
３
日
間
の
訪
問
中
、

韓
国
人
と
思
わ
れ
て
話
し
か
け
ら

れ
た
こ
と
が
３
度
あ
り
ま
し
た
。

「
ア
ニ
ョ
ハ
セ
ヨ
」
の
一
言
も
覚

え
ず
韓
国
入
り
し
た
私
は
何
も
話

せ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、「
国
は
違

う
が
人
は
同
じ
な
ん
だ
」
と
感
じ

ま
し
た
。

 
長
い
つ
な
が
り

　

日
本
に
は
記
録
が
な
い
時
代
か

ら
交
流
の
あ
っ
た
日
本
と
韓
国
。
日

本
で
は
か
つ
て
の
百
済
が
持
つ
技

術
や
文
化
を
教
え
て
も
ら
お
う
と
、

百
済
の
国
が
隣
国
の
高
句
麗
や
新

羅
な
ど
と
戦
争
す
る
と
き
に
、
日

　日本の仏教は、現在の韓国である百済から伝わっ

たものであることは、歴史を学ぶ上でも知られてい

ることです。しかし、韓国の仏教と日本の仏教とでは、

現在ではその信仰のされ方も大きく異なっています。

　町の資料館では、その日本と韓国の仏教の違い、

また今も残る共通点などを調査に、9月27日から29

日まで韓国を訪問しました。そして私も同行させて

いただきました。

本
か
ら
兵
隊
を
送
り

こ
ん
だ
り
政
略
結
婚

を
し
た
り
す
る
こ
と

も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

き
び
し
い
歴
史
背
景

も
あ
り
ま
す
が
、
そ

の
結
果
技
術
や
文
化

が
入
っ
て
き
た
こ
と

で
今
の
日
本
が
あ
り
、

長
い
間
、
韓
国
と
日

本
は
つ
な
が
り
を

持
っ
て
き
た
の
だ
と

実
感
し
ま
し
た
。

　

土
台
を
作
っ
て
家

を
建
て
る
方
法
も
、

瓦
も
、
焼
き
物
の
磁

器
も
、
そ
し
て
仏
教

も
現
在
の
韓
国
か
ら
伝
わ
っ
て
き

た
も
の
で
す
。
ま
た
、
反
対
に
近

代
で
は
日
本
か
ら
韓
国
に
伝
わ
っ

た
社
会
シ
ス
テ
ム
や
技
術
も
あ
り
、

深
い
関
わ
り
が
あ
る
こ
と
を
知
り

ま
し
た
。

ふ
た
た
び
友
好
を

　

韓
国
の
南
西
部
に
あ
た
る
、
か

つ
て
の
百
済
の
都
が
あ
っ
た
扶
余

（
プ
ヨ
）
と
い
う
と
こ
ろ
に
は
、
日

本
に
仏
教
を
伝
え
て
く
れ
た
こ
と

に
感
謝
し
て
日
本
の
仏
教
会
等
が

建
て
た
「
仏
教
伝
来
謝
恩
碑
」
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
ま
だ
建
立
か

ら
数
十
年
の
も
の
で
す
が
、
こ
れ

も
ま
た
長
い
交
流
の
歴
史
が
あ
れ

ば
こ
そ
だ
と
感
じ
ま
し
た
。　

　

現
地
で
ガ
イ
ド
を
し
て
く
れ
た

ム
ー
ン
さ
ん
は
日
本
の
歴
史
も
勉

強
し
て
お
り
、
日
本
と
韓
国
の
歴

史
を
細
か
く
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

ム
ー
ン
さ
ん
が
話
さ
れ
た
「
戦
争

な
ど
も
あ
っ
た
が
、
悪
か
っ
た
時

代
は
長
い
歴
史
の
中
で
は
ほ
ん
の

わ
ず
か
な
期
間
で
あ
り
、
良
い
つ

な
が
り
を
持
っ
た
時
代
の
ほ
う
が

は
る
か
に
長
い
の
だ
か
ら
、
こ
れ

か
ら
も
良
い
関
係
を
築
い
て
い
き

ま
し
ょ
う
」
と
い
う
言
葉
に
、
と

て
も
感
動
し
ま
し
た
。次

号
に
つ
づ
く ソウル中心部にある曹渓寺の大仏殿

仏教伝来謝恩碑の前で
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