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お知らせ版

令和６年度より、広報まつかわはカラー号と白黒号の発行になりました。
今月は白黒号（お知らせ版）でお届けします！

今月はお知らせ版！
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　物価高騰の影響を受ける町民の皆さんの負担をできるだけ抑えるため、国の交付金を
活用し、一定期間、水道料金の基本料金を全額減免します。

期間　　8月請求分（7月使用分）～
　　　　令和9年1月請求分（12月使用分）まで

対象　　水道使用量および量水器使用料の基本料金
　　　　※使用水量に応じた水道料金は対象
　　　　　ではありません。

令和8年6月より
下水道料金を改定します

将来にわたって安定した下水道サービスを提供するため、ご理解とご協力をお願いします。
▶ 5月31日以前からご使用の方　7月検針8月請求分から
▶ 6月1日以降からご使用の方は、初回の検針から

建設水道リニア対策課
上水道経理係　☎36-7026

建設水道リニア対策課
上水道経理係　☎36-7026

下水道料金は「基本料金+超過料金+消費税」で計算されています。
例えば25㎥使用した場合、以下の表のように金額が変わります。

基本料金 超過料金
（〜 20㎥）

超過料金
（21 〜 50㎥） 税 合　計

６月から 1,601 1,272 745 361 3,979
現在 1,456 1,164 680 330 3,630

　現在、事業運営に必要な収入のうち、使用料収入で賄うこ
とができているのはわずか3割程度です。残りの7割は、多く
の町繰入金（町の税金）に依存する経営となっています。
　今後も安定した下水道サービスを提供し続けていくために
は、下水道料金の改定が必要です。
今回の改定だけでは不足分のすべてをまかなうことはできません。
今後も下水道事業の健全化に向けた検討を進めていきます。

水道料金の基本料金を減免します
物価高騰対策 第2弾

なぜ値上げが必要？なぜ値上げが必要？

基本使用料を約10％値上げします基本使用料を約10％値上げします

5.1
億円

汚水処理にかかる経費

改定前

詳しくは
町ホームページを
ご確認ください。

詳しくは
町ホームページを
ご確認ください。

改定後使用料収入

1.4億円 1.6億円

3.7億円 3.5億円

一般家庭（メーター口径13ｍｍ）の場合、期間中（6か月間）

合計9,558円が減免になります
※メーターの口径によって料金が変わります。

税金で
補てん
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お店や会社の PRに、広報まつかわの広告をぜひご活用ください！お店や会社の PRに、広報まつかわの広告をぜひご活用ください！

広報まつかわに広告を出しませんか広報まつかわに広告を出しませんか

毎月 20日に発行している広報まつかわに掲載する広告を募集しています。
広報まつかわは自治会文書を通じて毎月各家庭に配布しているほか、町内の
お店や施設に設置しています。

毎月 20日に発行している広報まつかわに掲載する広告を募集しています。
広報まつかわは自治会文書を通じて毎月各家庭に配布しているほか、町内の
お店や施設に設置しています。

総務課　財政係　☎36-7021総務課　財政係　☎36-7021
詳細は町ホーム
ページから！
詳細は町ホーム
ページから！

下面通し
下面 2分の 1
下面通し
下面 2分の 1

下面通し
下面 2分の 1
下面通し
下面 2分の 1

6,000 円
3,000 円
5,000 円
2,500 円

6,000 円
3,000 円
5,000 円
2,500 円

カラー

モノクロ

カラー

モノクロ

※1回あたりの金額※1回あたりの金額

Information まちからの
お知らせ
松川町人口（令和８年２月１日現在）

世帯数 4,580 （＋6）
人　口 11,832 （－16）
男　性 5,770 （－6）
女　性 6,062 （－10）

※各記事の詳細は二次元コードからご覧ください

コンビニ交付証明書
発行一時停止

町の健診・がん検診の申し込み、
受診状況調査の提出はお済みですか？

時 2月21日(土)6：30～
　 2月23日(月)23：00　
【停止対象】
・戸籍証明　・附票証明

　システム更新作業のため、コンビニ
での証明書発行が行えません。ご理解
のほどよろしくお願いいたします。

　　 住民税務課　住民係
　　 ☎36-7024

時 3月8日（日）9：00～11：00
所 樫原旧一般廃棄物最終処分場

収集品目（有料）
・粗大ごみ
・小型家電（一部無料）
・家電リサイクル法対象品
　※リサイクル券を事前に購入し、
　　ご持参ください。

留意点
・開始前後は混雑が予想されますの

で、余裕を持ってお越しください。
・会場へは上片桐方面からの一方通行

となります。大島方面からの右折で
の侵入はご遠慮ください。

　　 住民税務課　環境係
　　 ☎36-7046

時 3月2日(月)18：30～20：00
所 役場2階　協議会室
対 町在住・在学・在勤の方
申 電話・窓口

　大切な人のこころの支えになるゲー
トキーパー養成講座を開催します。特
別な資格は必要ありません。
　みんなで、話をきくコツ・支えるコ
ツを学びませんか？
［ゲートキーパーとは］
自殺の危険を示すサインに気付き、適
切な対応を図ることのできる人のこと
です。「命の門番」とも呼ばれています。
 
　　 保健福祉課　保健予防係
　　 ☎36-7034

　2月上旬に令和8年度の町の健診・
がん検診の申し込み兼・受診状況調査
についての通知を各世帯に郵送しまし
た。締め切りを2月19日（木）とさせ
ていただきましたが、締め切り日以降
も、役場5番窓口及び電話での申し込
みを受付けています。早めの申し込み
をお願いします。

☆町の健診・がん検診を希望されない
方も、受診状況調査の提出をお願い
します。

※電子申請の申し込みは終了しました。

　　 保健福祉課 保健予防係
　　 ☎36-7034

　軽自動車税および自動車税は、車検
証に記載の住所地において、４月１日
現在の所有者または使用者に課税され
ます。
　車両を譲渡、廃車した場合や、住所
変更があった方は以下の申請場所で手
続きをお願いします。

・原動機付自転車（125cc以下）
・ミニカー
・小型特殊自動車（農耕用を含む）

▼役場住民税務課　☎36-7046

・軽四輪自動車

▼軽自動車検査協会長野事務所松本支所
　☎050-3816-1855

・普通自動車
・小型二輪自動車（251cc以上）
・軽二輪自動車（126cc ～250cc）

▼松本自動車検査登録事務所
　☎050-5540-2043

※南信州・松本ナンバーの車両は「長野県飯田
地区自家用自動車協会」（☎22-0450）にて
代行手続きが可能です。

　　 住民税務課　課税係
　　 ☎36-7046

粗大ごみ・小型家電
収集のお知らせ

ゲートキーパー養成講座を
開催します

軽自動車・普通自動車をお持ちのみなさんへ

22広報まつかわ



Information まちからの
お知らせ
松川町人口（令和８年２月１日現在）

世帯数 4,580 （＋6）
人　口 11,832 （－16）
男　性 5,770 （－6）
女　性 6,062 （－10）

※各記事の詳細は二次元コードからご覧ください

令和8年度自衛官募集！！「やりたい仕事が、きっと見つかる。」令和8年度自衛官募集！！「やりたい仕事が、きっと見つかる。」令和8年度自衛官募集！！「やりたい仕事が、きっと見つかる。」令和8年度自衛官募集！！「やりたい仕事が、きっと見つかる。」
問い合わせ　自衛隊長野地方協力本部飯田出張所　☎0265（22）2613
場　　　所　飯田地方合同庁舎　１階
　 自衛隊長野地方協力本部　検索
　 防衛省　自衛官募集　検索

お気軽に
 お問い合わせ

　ください！

お気軽に
 お問い合わせ

　ください！
<自衛官募集HP> <長野地方協力本部HP>

　令和８年度長野県シニア大学の学生を募集
します。
〈一般コース・南信州学部〉
募集人数　60名
対 象 者　概ね50歳以上の方
修学期間　2年間
授業料等　年額12,000円
　　　　　※教材費、活動費等は別途
募集期間　3月31日（火）まで

＊郵送の場合は当日の消印まで有効です。

　定員になり次第締め切りとなります。

申込み先
役場保健福祉課窓口・
飯田保健福祉事務所福祉課
へ持参または郵送
※募集案内も同窓口で配付しています。

問 飯田保健福祉事務所福祉課内
　 シニア大学南信州支部事務局　☎53-0464

【令和7年度の申請は4月30日まで】
 めばえ支援事業（不妊治療費助成）の申請期限のお知らせ 
　申請予定の方は、おおよその申請額をこども家庭センター係（☎36-
7034）までご連絡ください。
〇対象　治療開始時に、町に住所を有する不妊・不育症の夫婦
　　　　（事実婚含む）
　　　　※年齢制限はありません。
〇対象治療費　不妊症及び不育症に係る治療費
　　　　　　　（保険適用・保険適用外、いずれの治療費も対象。）
〇申請可能治療期間　治療終了日を含む1年以内
〇助成額　高額療養費、県の助成金を除いた治療費の1/2
　　　　　（上限30万円。何回でも申請可能。）
〇期限　治療終了日の次年度の4月30日まで
　　　　※3月31日までに治療を終えられた方は翌月4月30日まで

ご注意ください
※県の助成対象者で未申請の方は先に県の申請を行ってから町へ

申請してください。
※3月に入ると申請件数が多くなるため、早めの申請をお願いします。

申請書類、詳細については町ホームページをご確認ください。

　　　保健福祉課　こども家庭センター係　☎36-7034

募集種目 受験資格 受付期間 試験期間 合格発表

自
　
衛
　
官

一般曹候補生 18歳以上33歳未満の者 3月1日（日）〜
5月7日（木）

1次試験　5月16日（土）〜24日（日）
（うち1日） 7月24日（金）

任期制自衛官 18歳以上33歳未満の者 年間を通じて行っており
ます。 受付時またはHPにてお知らせします。 試験時にお知ら

せします。

幹部候補生
（一般大学卒業

程度試験）
22歳以上26歳未満の者 3月1日（日）〜

4月3日（金） 1次試験　4月11日（土）・12日（日）
9月3日（木）

幹部候補曹 20歳以上33歳未満の者 3月1日（日）〜
4月3日（金） 4月11日（土）

キャリア採用幹部
大卒以上の者で応募資格に定められた
学部・専攻学科等を卒業後2年以上の
業務経験のある者

3月1日（日）〜
5月15日（金）

陸上要員：6月8日（月）
海上要員：6月12日（金）又は15日（月）
航空要員：6月15日（月）

7月23日（木）

技術曹 20歳以上の者で
国家免許資格取得者等

3月1日（日）〜
5月15日（金）

陸上要員：6月8日（月）・9日（火）
海上要員：6月12日（金）又は15日（月）
航空要員：6月15日（月）

自
衛
隊
員

予備
自衛官補

一般 18歳以上52歳未満の者 1月22日（木）〜
3月30日（月）

※採用予定人員に満たな
い場合は2回目を実施

4月1日（水）〜19日（日）
（うち1日） 6月10日（水）

技能
18歳以上で国家免許資格等を有する者
（資格により年齢上限は53歳〜55歳
未満）

採用時期：令和９年３月中旬～４月上旬（予備自衛官補の教育訓練開始時期は令和８年７月以降。）

令和８年度 長野県シニア大学 学生募集

問 持 申時 所 対問い合わせ　　日時　　場所　　対象　　持ち物　　申し込み
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ずくだせ ! !  健康 3 6 5 日ずくだせ ! !  健康 3 6 5 日
その10

3月は自殺対策強化月間です
　社会全体で自殺を予防しようという法律が、平成18年に「自殺
対策基本法」として制定されました。
　町も「いのち支える松川町自殺対策基本計画」という計画をも
とに、自殺予防対策を行っています。令和5年の自殺者はいませ
んでしたが、残念ながら、それ以外の年は何名かの方が命を落
とされる状況が続いています。
　自殺は個人の問題ではなく、経済的な理由、健康の問題、孤独
感など様々な要因が絡み合って起こります。一つでも解決への
糸口が見つかることで、自殺を防ぐことにつながります。周り
の方に話してみたり、役場など関係機関に相談することで、気
持ちが軽くなったり状況が変わる可能性があります。

1人で悩まず誰かに話してみませんか

役場保健福祉課　保健師　☎36-7034

松川町こころの健康相談専用ダイヤル　☎080-7087-5431
（平日8：00〜17：15）

飯田保健所　健康づくり支援課　保健師　☎0265-53-0444

松本いのちの電話　☎0263-88-8776（毎日11：00〜22：00）

3月の図書館予定
●ノンタンの会 7日（土）10：30～
　　おひなさまスペシャル
●よみまいカー 7日（土）、21日（土）
●おたのしみ会 7日（土）10：00～
　　けん玉教室
●自分の本をつくる会
 24日（火）10：00～

●

●
●

●

★最新の情報は図書館の
　ホームページでご覧いただけます。
　松川町図書館　☎36-3746

『子どもと一緒に見つける
草花さんぽ図鑑』
自然観察大学　監修

永岡書店

『植物図鑑』
有川　浩　著
角川書店

『草と花の
カラフルおやつ』
農文協　編

農山漁村文化協会

お
す
す
め
図
書

おいでよ図書館 【月・金曜日】10時～21時（祝日は18時）
【火・木・土・日曜日】10時～18時（第3日曜は17時）　【水曜日】休館　

今
月
の
テ
ー
マ

「
春
、
さ
ん
ぽ
に

で
か
け
よ
う
」
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