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（様式１）※必要に応じて記入欄を広げたり、適宜ページを追加してください。 

 

履歴書 

平成    年   月   日 

1.応募する職種 

 

 

 

2.基本情報 

ふ り が な   

 

（写真） 

タテ 4 ㎝程度 

ヨコ 3 ㎝程度 

 

 

氏   名  

生 年 月 日 昭和・平成   年  月  日 性別 男 ・ 女 

現 住 所 

〒    ―    

 

電 話 番 号    メール  

資格、 免許、

特 筆 す る 技

術 ・ 経 験 

※普通自動車免許の有無も記載 

・   
・   
・   
・   
 

健 康 状 態 
※アレルギー、持病など健康上の特記すべき事項があればご記入ください。 

 

応募者を除く

同 居 家 族 

 

氏名 年齢 続柄 

   

   

   

   

   

   

 

3.採用された場合に勤務可能となる日 

平成     年     月     日  
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4.学歴 

年 月 学 歴 

 出生地： 

  

  

  

  

  

（出生地・最終学歴は必ず記入してください） 

 

5.職歴 

①期間  年 月 〜 年 月 

勤務先名又

は自営業主 

 

内容 ※担当した仕事内容、身につけた技術、経験等を具体的に記載 

 

 

 

 

 

②期間  年 月 〜 年 月 

勤務先名又

は自営業主 

 

内容 ※担当した仕事内容、身につけた技術、経験等を具体的に記載 

 

 

 

 

 

③期間  年 月 〜 年 月 

勤務先名又

は自営業主 

 

内容 ※担当した仕事内容、身につけた技術、経験等を具体的に記載 
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④期間  年 月 〜 年 月 

勤務先名又

は自営業主 

 

内容 ※担当した仕事内容、身につけた技術、経験等を具体的に記載 

 

 

 

 

 

⑤期間  年 月 〜 年 月 

勤務先名又

は自営業主 

 

内容 ※担当した仕事内容、身につけた技術、経験等を具体的に記載 

 

 

 

 

 

6.その他 

応募の動機 

 

自己紹介 （趣味、特技、職歴以外の地域活動やボランティア活動等） 

 

 

 


